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OZET

Bireylerin hayatinda olumsuz deneyimleri ile olusan intihar davranigi ve eylemi onlarin giinliik
yasamlarinda bu diisiince ile hareket etmesi sonucu olusmaktadir. Intiharin kelime anlami, bireyin
hayatina son vermesi davramgi olarak aciklanmaktadir. Intihart tek ¢ikis yolu olarak goren bireyler bu
eyleme yonlenerek hayatina son vermektedir. Literatiirde intihar ile ilgili olduk¢a az ¢alisma yapilmig
olmast bu ¢calismanin motivasyonunu olusturmaktadir. Bu baglamda ¢alismada 2000-2019 yulari arasinda
OECD iilkelerinde kadin ve erkek intihar oranlarim etkileyen ekonomik faktorler incelenmis, soz konusu
faktorler ile intihar oranlary arasindaki iliskiler panel regresyon yontemi ile tahmin edilmistir. Ayrica
degiskenler arasindaki nedensellik iliskileri Dumitrescu & Hurlin (2012) Granger Nedensellik testi ile
tespit edilmeye caligilmistir. Analiz sonucunda issizlik oramndaki ve enflasyon oramindaki artigin kadin ve
erkek intihar oranlarum arttirdigt, kadinlarin ve erkeklerin isgiicii oranindaki ve GSYIH daki artisin ise
kadin ve erkek intihar oranlarmni azalttigr goriilmiistiir. Nedensellik testinden elde edilen sonuglara gore
kadn intihar oranlart ile issizlik ve GSYIH arasinda, erkek intihar oranlart ile enflasyon, erkek isgiicii ve
GSYIH arasinda iki yonlii nedensellik iliskisi varken, kadn intihar oranlarindan kadin isgiiciine dogru ve
igsizlik oranlarindan erkek intihar oranlarina dogru tek yonlii bir nedensellik iliskisi oldugu saptannugtir.
Calisma sonuglarimin konu ile ilgili ileride yapilacak ¢alismalara katkt saglamasi ve politika yapicilara
oneriler sunmast beklenmektedir.
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ANALYSIS OF SUICIDE RATES WITH PANEL DATA:
AN EXAMPLE OF OECD COUNTRIES

ABSTRACT

Suicidal behavior and action, which occur due to negative experiences in individuals’ lives, occur
as a result of them acting with this thought in their daily lives. The literal meaning of suicide is explained
as the act of ending one’s life. Individuals who see suicide as the only way out resort to this action and end
their lives. The fact that there are very few studies on suicide in the literature constitutes the motivation for
this study. In this context, the study examined the economic factors affecting female and male suicide rates
in OECD countries between 2000 and 2019, and the relationships between these factors and suicide rates
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were estimated by the panel regression method. Additionally, causality relationships between variables
were tried to be determined with Dumitrescu & Hurlin (2012) Granger Causality test. As a result of
the analysis, it was seen that the increase in the unemployment rate and inflation rate increased the
suicide rates of women and men, and the increase in the labor force rate of women and men and in GDP
decreased the suicide rates of women and men. According to the results obtained from the causality test,
there is a bidirectional causality relationship between female suicide rates and unemployment and GDP,
between male suicide rates and inflation, male labor force and GDP, while there is a unidirectional
causality relationship from female suicide rates to female labor force and from unemployment rates to
male suicide rates. It is expected that the study results will contribute to future studies on the subject and
provide suggestions to policy makers.

Keywords: Suicide Rate, Panel Data Analysis, OECD Countries.
JEL Classification Codes: Z10, C23, C33.

EXTENDED SUMMARY
Research Questions & Purpose

The emergence of suicidal behavior and actions resulting from individuals’ negative
experiences occurs as they adopt such thoughts in their daily lives. The term “suicide” denotes
the behavior of ending one’s own life. Individuals who perceive suicide as the only way out
may choose to end their lives through this action. This study specifically addresses factors
that may influence suicide, particularly from a gender perspective, forming the fundamental
question of how suicide will react. Economic factors influencing suicide rates were examined
in OECD countries between 2000 and 2019, and the relationships between economic factors
and suicide rates for both genders were investigated. Additionally, attempts were made to deter-
mine causality relationships among variables. The study involves predicting models with panel
regression method after conducting cross-sectional dependency, homogeneity, and unit root
tests, and it explores causal relationships. In the relevant literature, there are limited empirical
studies analyzing suicide rates. Therefore, it is believed that this study, utilizing panel data
analysis, may fill a gap in the literature and contribute to the field.

Literature Review

Upon reviewing the literature, it has been observed that there are not many studies
investigating the relationship between suicide rates and economic factors at both the national
and international levels. Among the examined studies, those utilizing panel fixed effects and
the Autoregressive Distributed Lag (ARDL) method are predominant. The reviewed studies
include works by Hamermesh & Soss (1974), Davis (1981), Stack (1998), Preti & Miotto
(1999), Abe et al. (2004), Rodr’1guez Andrés (2005), Topbas (2007), Maag (2008), Noh (2009),
Pandey & Kaur (2009), Inagaki (2010), Kiitiik (2011), Andresa & Halicioglu (2011), Milner et
al. (2012), Fountoulakis et al. (2014), Laanani et al. (2015), Ayas (2016), Bayhan (2016), Tunalt
& Ozkaya (2016), Aksu (2018), Bayrak (2018), Varol (2019), Erdem et al. (2019), Akyuz et al.
(2020), Dilber & Uysal (2020), Cirakli et al. (2022), and Kizilkaya & Kuzucu (2022). While
these studies generally address the relationship between suicide and macroeconomic variables,
our research specifically examines the variables influencing suicide in terms of gender differ-
ences at the model level.
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Methodology

Between the years 2000 and 2019, factors influencing suicide rates for both men and
women in 38§ OECD member countries were examined, along with the relationship between
these factors and suicide rates, utilizing panel data analysis. Stata 13 software package was
employed for the analyses. The factors affecting male and female suicide rates were considered
as per capita GDP, female labor force participation rate, male labor force participation rate,
unemployment rate, and inflation rate. Data for the variables used in the study were obtained
from the World Bank’s World Development Indicators database. The econometric models to be
used in the study are as follows:

Kadwint;; = By; + Paisizlik + Bzenflasyon + B kadnigiici + fsgsyih + € (1)
Erkekint;, = By; + Baisizlik + Bzenflasyon + fierkekigiicii + Bsgsyih + € 2)

In the first model, female suicide rates are determined as the dependent variable, while
in the second model, male suicide rates are set as the dependent variable. In both models, the
independent variables include the unemployment rate, inflation rate, and GDP. Additionally, the
first model includes the female labor force participation rate, while the second model includes
the male labor force participation rate, in addition to other independent variables. Advanced
panel data analyses have been employed for the models under consideration.

Results and Conclusion

According to the results obtained from the study, increases in unemployment and infla-
tion rates lead to an increase in both male and female suicide rates. Conversely, increases in
male and female labor force participation and GDP are found to decrease suicide rates for
both genders. On the other hand, while there is bidirectional causality between female suicide
rates and unemployment, as well as GDP, and between male suicide rates and inflation, male
labor force participation, and GDP, there is unidirectional causality from female suicide rates to
female labor force participation and from unemployment rates to male suicide rates.

In light of these findings, it is deemed necessary for policymakers to implement meas-
ures and formulate policies aimed at increasing individuals’ well-being, raising per capita GDP,
enhancing employment and labor force participation, achieving economic growth for countries,
reducing unemployment, and suppressing inflation. These actions are seen as crucial for reduc-
ing suicide cases. The results of this study are expected to guide future research endeavors.
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1. Giris

Insanlar yaratihglarindan &tiirii siirekli bir zorlukla miicadele etme, zorlugun iistesin-
den gelebilmek i¢in ¢oztimler bulma arayisindadirlar. Bu durum, ¢esitli ¢oziimler bulabilme
egilimi ile birlikte vazgecme, pes etme egilimini de beraberinde getirmektedir. Pes etmek ya
da vazgegmek cogu zaman sozde bir ifade olarak kalsa dahi, bazen eylem olarak da karsimiza
cikabilmektedir. Intihar eylemi ise pes etme diisiincesi sonucu olugmaktadir. Intihar eylemi,
cogu zaman insanlar acisindan tek cikis yolu olarak goriilmekte ve nitelendirilmektedir. Intihar
kadm ve erkek bireyler arasinda farklilik gostermekle birlikte, durumlara bakis acilari ile anlam
kazanmaktadir. Eger bir insan intihar etmeyi se¢iyorsa bu kadinlar icin ¢ogu zaman farkli bir
durumdan, erkekler icin ise daha farkli bir durumdan kaynaklanmaktadir.

Bircok kisiye gore intihar sozciigii farkli anlamlara gelebilmektedir. Kisisel agidan bi-
reylerin intihara bakig acis1 farklilik gosterebilir. Bir kisiye gore cok onem verdigi bir sina-
vindan kalmak intihar sebebi iken, bagka bir kisiye gore sevdigi bir insan1 kaybetmek intihar
sebebi olabilmektedir. Ayni sekilde her birey i¢in farkli intihar etme yollar1 da vardir; bir kisi
yiiksek dozda uyarict madde alarak intihar edilebilirken, bagka bir kisi ¢ok yiiksek bir yerden
kendini asagiya birakarak intihar edilebilir. Intihar bicimleri, sekilleri ve tanimi kisiden Kisiye
farkliliklar olusturabilir. Ama her bireyin ortak bir sonuca vardigi nokta sudur; intihar eden
birey yasama arzusundan ve hayatta kalmaktan vazge¢cmektedir.

Intihar1 agiklayan birgok yaklagim olmasina karsin Emile Durkheim (Durkheim, 1952:
17) kitabinda intihar oranlar1 tizerinde etkili olduguna inandig iki tiir yaklagim oldugunu soy-
lemektedir. Bu yaklagimlardan ilkini ruhsal egilimler, digerini ise fiziksel durum egilimleri
olarak aciklamaktadir. Durkheim’e gore kisinin intihari diisiinmesi ya da gerceklestirme olasi-
liginin olmasi bu iki durumdan herhangi birinin ig¢inde yer altyorsa miimkiin hale gelmektedir.

Bu calismanin orneklemini olusturan OECD iilkeleri incelendiginde en cok erkek
intiharlarmin yasandig: iilkelerin Litvanya, Letonya ve Macaristan oldugu goriilmektedir.
Litvanya’da 2000 yilinda erkeklerin intihar oran1 %86.2 iken bu oran giderek azalmis ve 2019
yilinda %45 .4 olmustur. Litvanya’dan sonra en ¢ok intihar oraninin goriildiigii tilke Letonya’dir.
Letonya’da bu oranm 2000 yilinda %60.4 oldugu, 2019 yilinda ise %35.5’e diistiigii goriil-
miistiir. Macaristan en cok erkek intiharlarinin gergeklestigi diger bir iilkedir. 2000 yilinda
9%52.6 olan oranin 2019 yilinda %25.9 oldugu gozlenmektedir. Erkek intihar oranlarinin en
diisiik oldugu iilkeler ise Yunanistan ve Tiirkiye’dir. Bu oranin Tiirkiye’de 2000 yilinda %6.2,
Yunanistan’da %5 .4, 2019 yilinda Tiirkiye’de %3.6, Yunanistan’da ise %8 .4 oldugu goriilmek-
tedir (World Bank, t.y.).

OECD iilkelerinde kadin intihar oranlar1 incelendiginde en ¢ok kadin intiharlarinin go-
rildiigii tilkelerin Kore, Litvanya ve Japonya oldugu gozlenmektedir. 2000 yilinda Kore’de
kadn intihar oran1 %9, Litvanya’da %18.4, Japonya’da %13.6’dir. 2019 yilinda Kore’de kadin
intihar oran1 %16.9, Litvanya’da %9.6 ve Japonya’da %9 .2 olarak kaydedilmistir. En diisiik ka-
din intihar oranina sahip iilkenin ise Meksika oldugu goriilmektedir. Meksika’da 2000 yilinda
intihar oran1 %1.1 iken, 2019 yilinda bu oran %?2.2 olarak gerceklesmistir. OECD iilkelerinde
kadmn intihar oranlarinin, erkeklere oranla cok daha diisiik seviyelerde oldugu goriilmektedir
(World Bank, t.y.).
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Bu calismada OECD iilkelerinde 2000-2019 yillar1 arasinda intihar oranlarini etkile-
yen ekonomik faktorler incelenmis, kadin ve erkek intihar oranlari ile bu faktorler arasindaki
iligkiler aragtirilmigtir. Buna ek olarak, degiskenler arasinda nedensellik iligkileri olup olma-
dig1 belirlenmeye calisilmistir. Calismada Oncelikle yatay kesit bagimlili§i, homojenlik testi
ve birim kok testleri yapildiktan sonra modeller panel regresyon yontemi ile tahmin edilmistir
ve nedensellik iligkileri incelenmistir. Ilgili literatiir incelendiginde, intihar oranlarin1 ampirik
olarak analiz eden ¢ok az sayida caligmaya rastlanilmistir. Bu nedenle panel veri analizinin
kullanildig1 bu ¢aligmanin literatiirdeki boslugu dolduracagi ve ilgili alana katki saglayacagi
diistiniilmektedir.

Calismanin giris boliimiinii takip eden bundan sonraki boliimleri su sekilde organize
edilmistir. Ikinci boliimde intihar oranlarmin ekonomik degiskenler ile iligkisi agiklanmis,
ticiincii boliimde literatiir taramasina yer verilmig, dordiincii boliimde veri seti, model ve yon-
tem tanitilmig, ayrica model sonuglart yorumlanmustir. Besinci boliimde ise sonuclar degerlen-
dirilmistir.

2. intiharmn Ekonomik Degiskenler ile iliskisi

Ekonomik kosullardaki bozulmalar psikolojik ve davranigsal etkileri de beraberinde
getirmektedir. Intiharin issizlik, isgiicii ve enflasyon gibi makroekonomik degiskenlerle ilis-
kili oldugu diistintilmektedir. Bu degiskenler ile intihar arasindaki iligski agsagida aciklanmaya
caligtlmustir.

2.1. Intihar ve Issizlik

Igsizligin insanlar agisindan yarattig1 etki nitel ve nicel igsizlik olarak iki ana dala ayril-
maktadir. Issiz kalmak bireylerin cesaret ve giiven duygularmin kaybolmasina ayn1 zamanda
bilgi ve tecriibelerinin kaybolmasina bunun sonucunda ise intihara neden olmaktadir (Dilber
& Uysal, 2020: 42).

Durkheim’e goére, ekonomide olusan daralmalar kisilerin toplumsal siniftaki statiisii-
niin bozulmasina neden olmaktadir. Bu durumun, bireylerin intihara yonelmesindeki asil ne-
den oldugu kabul edilmistir (Durkheim, 1952, akt. Meder & Giiltekin, 2012: 141). Durkheim
(1952)’1n daha sonralarda intihar iizerinde pek ¢ok calismasi olmustur ve bu ¢alismalardan ilki
olan “Dengeleyici Teori” 1954 yilinda Henry ve Shorts’un yazmis oldugu cinsiyet ve intihar
adli eserinde yer almaktadir. Dengeleyici teori, ekonominin biiyiime donemlerinde intiharin
azaldigi, kiiciilme donemlerinde ise arttig1 yoniindedir. Bagka bir yaklagim ise, 1966 yilinda
Ginsberg tarafindan ortaya atilan “Devresel Teori” adli calismadir. Devresel teori ¢aligmasinda;
ekonomik genislemenin oldugu dénemde kigilerin memnuniyeti arasinda dogru orant: varken,
intihar vakalarr arasinda ters orantil bir iligki vardir (Kizilkaya & Kuzucu, 2022: 63).

Literatiirde farkli sonuclarin elde edildigi ¢alismalar ise Rodr’iguez Andr’es (2005)
ve Gerdtham & Ruhm (2006) tarafindan yapilan ¢alismalardir. Intihar iizerinde yaptiklari ¢a-
lismalarinda igsizlik faktoriiniin etkisinin olmadigini tespit etmislerdir. Maag (2008), OECD
tilkeleri tizerine bir aragtirma yapmustir. Calismasinda intihart yas gruplarina gore incelemis
ve igsizligin yalnizca yas gruplari baz alinarak incelendiginde intihar {izerinde etkisi oldugu
sonucuna ulagmistir. Pandey & Kaur (2009) calismalarinda Hindistan’1 6rneklem olarak almig-
lardir. Igsizligin artmasinin intihari cok fazla etkilemedigi sonucuna ulasmislardir. Genel olarak
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literatiirdeki ¢aligmalarda igsizlik artarsa intihar vakalarinin da yiikselece8i yoniinde bulgular
elde edildigi goriilmiistiir.

2.2. intihar ve Kadmlarn isgiiciine Katilim

Kadnlar yiizyillar boyunca onlara ait oldugu vurgulanilan rollerin digina ¢ikmamis-
lardir. Kadinlar isgiicline ikinci diinya savagi sonrasinda dahil olmaya baglamiglardir. Savag
sirasinda erkeklerin askere gitmesiyle iggiicii piyasast bosalmis yerini kadinlara birakmustir.
Kadinlarin isgiictine katilmasi ve intihar iligkisi hakkinda ¢ok fazla caligma yapilmistir. Kadin
iggiicii ve intihar oranlar1 arasindaki ilk ¢alismay1 Durkheim (1952) yapmustir. Durkheim’e
gore kadinlarin sosyal hayattaki statiilerinin artmasi, ekonomik ve politik alanda faaliyet gos-
termeleri intihar oranlariin artmasina sebep olmaktadir (Kizilkaya & Kuzucu, 2022: 64).

Kadinlari iggiictine katilim oranlarinin intihar oranlar tizerinde etkili olmadigini goste-
ren ¢aligsmalarda mevcuttur. Bunlardan biri Jalles & Andresen tarafindan 2015 yilinda yapilan
caligmadir. Calismada kadinlarin iggiiciine katilim orani ve boganma oraninin katsay1 tahmin-
lerinin istatiksel olarak anlamsiz oldugu ve kadin ve erkek intiharlar1 tizerinde etkisinin olma-
dig1 sonucuna ulagmiglardir. Durkheim’in 6ne siirdiigii kadinlarin isgiiciine katiliminin intihara
neden olabilecegi teorisini destekleyen caligmalar vardir. Buna Stack (1998)’1n calismasi 6rnek
verilebilir. Stack, 1980 yil1 verilerini baz alarak yaptig1 53 iilkeyi iceren ¢aligmasinda kadin-
larin iggiicline katilimlarinin, kadn intiharlar1 ve erkek intiharlari ile baglantili olabilecegi so-
nucuna ulagmistir. Bu ¢alismanin diger calismalardan farklilik gosteren kismi kadin iggiiciiniin
erkek intihar oranlari iizerinde ¢ok daha etkili olmasidir. Lester & Yang (1991), Avustralya ve
ABD iilkelerinde 1946-1984 yillarini kapsayan donemde isgiicil, igsizlik ve intihar degiskenle-
rini incelemislerdir. Arastirma sonucunda Avustralya’da kadinlarda isgiicline katilim arttigin-
da intihar vakalarinin arttig1 goriiliirken, igsizlik ve intihar arasinda bir iligki bulunamamustir.
Yamasaki vd. (2008), Japonya’da 1953-1996 donemini baz alarak bir ¢aligma yapmuiglardir.
Kadinlarm iggiictine katilimi ile erkek intiharlari arasinda kuvvetli bir iligki tespit etmiglerdir.
Milner vd. (2012) 1980-2006 doneminde 35 iilke iizerinde bir arastirma yapmuiglardir. Arastir-
ma sonucunda ise kadlarin iggiiciine katilma oranlarinin ve dogurganlik oranlarimin, kadin-
larin intihar oranlarinda etkili oldugunu, erkeklerin intihar oranlarinda ise ¢ok daha az etkili
oldugunu gostermiglerdir. Chen vd. (2017), sectikleri 70 iilke tizerine yaptiklar1 ¢aligmalarinda
2012 yilina ait verileri kullanmiglardir. Aragtirmanin sonucunda kadmlarimn iggiiciine katilim
oranlarmin artigta oldugu iilkelerde erkek intiharlari ile kadin intiharlar1 arasindaki iliskinin
negatif yonde oldugu ancak kadinlarin isgiiciine katiliminin az oldugu tilkelerde erkek intihar
oranlart ile kadin intihar oranlar arasindaki iligkinin yiiksek oldugu sonucuna varmiglardir.

Durkheim’in kadinlarin isgiiciine katiliminin intihara neden olabilecegi teorisini des-
teklemeyen caligsmalar da mevcuttur. Davis (1981) ABD i¢in yaptig1 calismada 1950-1969 yil-
lar1 arasindaki donemi ele almistir. Aragtirma sonucunda kadinlarin iggiiciine katilim oraninin
kadin intiharlarim etkiledigi ancak erkek intiharlarini etkilemedigi sonucuna ulagmistir. Steen
& Meyer (2004), 1967-1997 verilerini kullanarak Hindistan icin bir ¢alisma yapmislardir. Ca-
lismada kadinlarin isgiiciine dahil olmalari ile erkek ve kadin intiharlar: iizerinde bir degisimin
olmadi81 sonucuna ulagmiglardir.
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2.3. intihar ve Erkeklerin Isgiiciine Katilimi

Literatiir incelendiginde erkek intihar oranlarmin erkek isgiicti ile degil daha cok kadin
isgiicti oranlari ile iligkili oldugu goriilmiistiir. Kadin iggiicti artisinin genellikle erkek intihar
oranlarmi tetiklemis oldugu goriilmektedir. Bu duruma su ¢alismalar 6rnek verilebilir: Stack
& Haas (1984) tarafindan yapilan ¢alismada 1948-1982 yillarinda ABD’de intihar ile igsizlik
siiresi arasindaki baglant: aragtirilmistir. Issizlik siiresinin intihar {izerinde etkili oldugu sonu-
cuna ulagilmistir. Ayn1 zamanda annelerin isgiictine katiliminin toplam intihar sayisini azalttig1
fakat erkeklerin intihar oranini arttirdig1 tespit edilmistir. Durmaz (2016) kadin istihdaminin ve
kadmlarm iggiictine dahil olmasinin diinya genelinde 6zellikle gelismis tilkelerde toplumsal bir
sorun oldugunu ve olmaya devam ettigini, erkek isgiiciiniin ise sorun tegkil etmedigini aksine
olumlu olarak karsilandigin1 belirlemistir.

2.4. intihar ve Enflasyon

Literatiirde enflasyon oranin intihar oranlari {izerinde etkili oldugunu gésteren ¢alisma-
lar mevcuttur. Bunlara, Kizilkaya ve Kuzucu tarafindan 2022 yilinda yaptiklar1 ve 44 iilkeye
yer verdikleri caligma 6rnek verilebilir. Calismalarinda ekonomik faktorlerin intihar tizerindeki
etkilerini aragtiran Kizilkaya ve Kuzucu, issizlik ve enflasyon oraninin kadin intihar oranlarini
arttirdigr sonucuna ulagmiglardir. Ayni sekilde intihar oranlar {izerinde enflasyon oranlarimin
etkili oldugunu belirleyen ¢aligmalarda mevcuttur. Pandey & Kaur (2009) ve Varol (2019) ta-
rafindan yapilan aragtirmalarda da benzer sonuclar elde edilmigtir. S6z konusu ¢aligmalarda
enflasyonun intihar vakalarinda ciddi bir etkiye sahip oldugu belirlenmisgtir.

Ayrica enflasyon oranlarinin intihar oranlari iizerinde etkisinin olmadigin1 gésteren ca-
lismalar da mevcuttur. Cirakli (2019)’nin ¢alismasinda issizlik ve enflasyonun intihar oranla-
11 lizerinde bir etkisinin olmadig1 bulgusu elde edilmistir. Maag (2008) ve Fountoulakis vd.
(2014)’nin yaptiklar1 aragtirmalarinda ise enflasyon ve intihar oranlar1 arasinda bir iligski bulun-
madig ileri siiriilmiigtiir.

3. Literatiir Taramasi

Literatiir incelendiginde intihar oranlar1 ve ekonomik faktorler arasindaki iligkiyi ulusal
ve uluslararas: diizeyde aragtiran ¢ok fazla caligma olmadifi goriilmiistiir. Calismalarda iilke
olarak en ok ABD, Japonya, Ingiltere, Kanada gibi iilkeler iizerine arastirma yapilirken, bolge
veya birlik olarak Uzakdogu, ABD, OECD ve AB iilkeleri lizerinde yogunlasiimis oldugu tespit
edilmistir. Caligmalar incelendiginde panel sabit etkiler ile ARDL yontemi kullanilarak yapilan
caligmalarin agirlikta oldugu goriilmiistiir.

Hamermesh & Soss (1974) 1965-1967 doneminde 21 secilmis iilkede yagin artmasinin
intihar vakalarinin da artmasina sebep oldugunu tespit etmistir. Ardindan, ABD’nin 1947-1967
doneminde yer aldig1 calismada zaman serisi analizi yontemine bagvurulmusgtur. Yagin artmasi-
nin ve gelirdeki azalmanin erkek intihar vakalarinin artmasina sebep oldugu goriilmiigtiir. Son
olarak calisan sinif tizerinde bir ¢aligma yapilmig ve yatay kesit yontemi kullanilmigtir. Gelir-
deki azalma sonucu beyaz yakali ¢alisanlarin daha fazla intihara meyilli oldugu sonucuna ula-
stimustir. Davis (1981)’in ABD iizerinde yaptig1 caligmasinda 1950-1969 yillari arasinda yillik
veriler kullanilmis, kadinlarm isgiicii katiliminin erkek ve kadin intiharlarma etkisi aragtirilmig-
tir. Calisma sonucunda kadinlarin iggiiciine katilim oraninin kadin intiharlari ile iligkisi oldugu
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ama erkek intiharlari ile iligkisi olmadig: tespit edilmigtir. Stack (1998), yaptig1 caligmada 53
iilkeyi temel almigtir. 1988-1994 yilina ait veriler iizerinde yatay kesit analizi ¢alismigtir. Calis-
mada dindarlik, evlilik, liberalizm, igsizlik ve yasanilan yeri bagimsiz degiskenler olarak kulla-
nirken, erkek ve kadin intiharlarini ise bagimli degiskenler olarak kullanmistir. Caligma sonu-
cunda artan kadin isgiicii ile kadin ve erkek intihar vakalar1 arasinda kuvvetli bir iligki tespit
etmistir. Preti & Miotto (1999), italya’da 1982-1994 dénemini kapsayan bir calisma yapmis ve
metot olarak OLS regresyon modelini kullanmiglardir. Calisma sonucunda igsizligin intihar
iizerinde kuvvetli bir etkisi oldugu bulgusunu elde etmiglerdir. Abe vd. (2004), Japonya’'nin
Kobe sehri iizerinde yaptiklar: calismada 1981-2000 yillar: arasindaki verileri ve Pearson kore-
lasyon modelini kullanmiglardir. Arastirma sonucunda issizligin intihar iizerinde ciddi bir etki-
si oldugu sonucuna ulagmiglardir. Rodr’1iguez Andr’es (2005), 1970-1998 donemini kapsayan
bir panel veri analizi yapti§1 caligmasinda 15 Avrupa iilkesi iizerinde caligmistir. Caligmada
bagimsiz degiskenler olarak ekonomik biiyiime, alkol tiiketimi ve dogurganlik oranlar1 kulla-
nilmistir. Caligma sonucunda ekonomik biiyiime, alkol tiiketimi ve dogurganlik hizinin erkek
ve kadin intihar vakalar: {izerinde etkisi olurken, kadinlarin iggiiciine katiliminin bir etkisi ol-
madi1gin tespit etmistir. Topbag (2007), Tiirkiye iizerine yaptig1 aragtirmasinda 1974-2005 do-
nemlerini ele almstir. Issizlik ve intihar verilerini kullanarak VAR analizi yapmistir. Aragtirma
sonucunda igsizligin intihar vakalarinin artmasina neden oldugu sonucuna ulagmigtir. Maag
(2008), 1980-2002 donemini kapsayan ¢alismasini 28 OECD iilkesi i¢in yapmistir. Calismada
gelir dagilimi, igsizlik, enflasyon ve kamu harcamas: verilerini kullanarak panel sabit etkiler
analizi uygulamistir. Arastirma sonucuna gore kadin intiharlarinda igsizlik faktorii etkili olur-
ken, erkek intiharlarinda gelir dagilimi ve kamu harcamalari faktorlerinin etkili oldugu goriil-
miistiir. Noh (2009), 24 OECD iilkesini temel aldig1 ¢caligmasinda 1980-2002 yillik verilerini
kullanmistir. Calismasinda panel sabit etkiler analizini uygulamistir. Aragtirmada erkek ve ka-
din intihar oranlar iizerinde igsizlik, dogurganlik, ekonomik biiyiime ve alkol tiiketiminin etki-
li oldugu sonucuna varilirken, kentlesme oranmnin sadece kadin intiharlarinda etkili oldugu
tespit edilmistir. Pandey & Kaur (2009), 1967-2006 doneminde Hindistan bazinda yaptiklar:
calismada ARDL modelini kullanmiglardir. Caligma sonucunda kadin ve erkek intihar vakalari
iizerinde endiistriyel biiyiime, reel GSYH, enflasyon ve kisi bas1 milli gelir degiskenlerinin
kuvvetli bir etkiye sahip oldugu tespit edilirken, bunlara oranla igsizligin artmasinin daha diisiik
bir etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Inagaki (2010), Japonya icin 1951-2007 dénemi-
ni kapsayan ¢alismasinda DOLS, LA-VAR ve FMOLS analizlerini kullanmigtir. Analiz sonu-
cunda igsizlik ve gelir esitsizliginin kadin ve erkek intihar oranlar: lizerinde pozitif yonlii bir
etkiye sahip oldugunu belirlemistir. Kiitiik (2011), 1982-2009 yillar1 arasinda Tiirkiye lizerine
yapti81 aragtirmasinda ARDL analizini kullanmistir. Caligma sonucunda igsizlik orani, kapanan
sirket ve diikkén sayilari, bogsanma hiz1 ve kisi bagt milli gelirin intihar oranlar: ile kuvvetli bir
iligkisi oldugunu ifade etmigtir. Andresa & Halicioglu (2011), 15 OECD iilkesi iizerinde yap-
tiklar1 ¢caligmalarinda 1970-2004 donemini ele almiglardir ve ARDL analizi ile ¢caligmiglardir.
Sonugta bogsanma ve igsizlik oranlarinin erkek ve kadn intihar oranlar: iizerinde etkili oldugu-
nu belirlemiglerdir. Milner vd. (2012), 1980-2006 yillar1 arasinda 35 iilke iizerinde yaptiklari
caligmalarinda panel sabit etkiler analizini kullanmiglardir. Arastirma sonucunda kadinlarin
isgiicline katilma oranlarinin ve dogurganlik oranlarinin, kadinlarin intihar oranlarinda erkek-
lere oranla daha fazla etkili oldugu sonucuna ulagmislardir. Fountoulakis vd. (2014), 2000-
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2012 yillarinda Avrupa iilkelerini ele aldiklari caligmalarinda Varyans Analizi (ANOVA), Krus-
kal-Wallis H testlerini yapmiglardir. Caligma sonucunda kadin intihar oranlari iizerinde yalniz-
ca igsizlik faktoriiniin etkili oldugu tespit edilmis, ayrica issizlik, ekonomik daralma ve iklim
degisikligi faktorlerinin erkek intihar vakalar: lizerinde etkili oldugu sonucuna varilmigtir. La-
anani vd. (2015), 2000-2010 yillar1 arasinda Bat1 Avrupa lilkelerini kapsayan ¢aligmalarinda
Poisson modelini kullanmiglardir. Analizde igsizligin kadin ve erkek intihar vakalar: tizerindeki
etkisinin zayif oldugu sonucuna ulagmiglardir. Ayas (2016), 2002-2014 dénemlerinde Tiirkiye
iizerine yapti81 calismasinda bagimsiz degiskenler olarak egitim diizeyi, issizlik ve egitim sii-
resini temel almigtir. Analizlerinde korelasyon ve EKK yontemini kullanmigtir. Caligma sonu-
cunda egitim seviyesi ve igsizligin intihar oranlar: iizerinde etkili oldugunu belirlemigtir. Bay-
han (2016), Tiirkiye lizerine 1996-2014 verilerini kullanarak yaptig1 calismasinda Granger ne-
densellik testini ve ARDL analizlerini kullanmigtir. Aragtirmada igsizligin, internet kullanim
oranlarmin artmasinin, bosanma ve kisi bag1 gelirin azalmasinin intihar oranlarinin yiikselme-
sine neden oldugunu tespit etmistir. Tunali & Ozkaya (2016), 1980-2014 donemlerinde
Tiirkiye’yi kapsayan calismalarinda Granger nedensellik testini kullanmislardur. Igsizlik ve in-
tihar arasinda pozitif yonlii bir iligki oldugu sonucuna varmiglardir. Aksu (2018), 1980-2015
doneminde Tiirkiye iizerinde yapti81 calismasinda Granger nedensellik testini, Toda- Yamamo-
to ve ARDL testini kullanmugtir. Igsizliin; bosanma, intihar oranlari ve sug oranlarmin artma-
sinda etkili oldugu sonucuna ulagmistir. Bayrak (2018), Tiirkiye’de 2005-2015 donemleri ara-
sinda yaptig1 calismasinda Maki es biitiinlesme testi ve Toda-Yamamoto nedensellik analizini
kullanmistir. Issizlik arttiginda intihar vakalarinin da arttigini ifade etmistir. Varol (2019), ca-
lismasinda Granger nedensellik analizini kullanmig, elde ettigi sonuglara gore ise; enflasyon,
gelir diizeyi, bogsanma ve alkol tiikketiminin erkek ve kadin intihar oranlari iizerinde etkili oldu-
gu sonucuna varmigtir. Erdem vd. (2019), Tiirkiye’de 12 istatistiki bolge i¢in 2005-2013 done-
mini ele almiglardir. Calismada Levin Lin Chu, Harris ve Im Peseran Shin birim kok testleri ve
olabilirlik oran1 (LR) testi kullanilmigtir. Caligma sonucunda geng issizligin intihar oranlari
iizerinde herhangi bir etkisi olmadig: ve intihar egilimlerinin bolgeler aras: farklilik gosterebi-
lecegi sonucuna ulagilmigtir. Akyuz vd. (2020), Tiirkiye i¢in 1974-2013 donemi verilerini kul-
lanmiglardir. Konuyu Fourier Yaklagimi Yontemi iizerinden ele almiglardir. Calismada ekono-
mik sorunlar ve ig bagarisizliklarinin artmas: durumunda kadin intihar oranlarinin daha yiikse-
liste oldugunu tespit etmislerdir. Dilber & Uysal (2020), Tiirkiye tizerine 2005 ve 2018 yillar1
araliginda yaptiklar: ¢caligmalarinda Granger nedensellik testini kullanmiglardir. Caligma sonu-
cuna gore igsizligin artmasinin intihar vakalarinin artmasina yol actig1 bulgusunu elde etmigler-
dir. Crrakli vd. (2022), 21 OECD iilkesi iizerinde 2000-2019 dénemleri arasinda ¢aligmiglardir.
Panel veri regresyon yontemini kullanmiglardir. Arastirma sonucuna gore, alkol ve tiitiin kulla-
nimut ile intihar oranlari arasinda pozitif yonlii bir iligki oldugu sonucuna ulagmiglardir. Kizilka-
ya & Kuzucu (2022), 44 iilkenin 2000-2019 yillarini1 kapsayan donemdeki verilerini ele almis-
lardir. Calismada Dinamik panel veri analizi olarak; Arellano-Bover/Blundell & Bond (1998)
testleri kullanilmigtir. Analiz sonucunda, igsizlik oranindaki artigin, kadinlarin isgiiciine katil-
ma oranindaki artigin ve enflasyondaki artigin erkek ve kadin intiharlarinda artigsa neden oldugu
belirlenmistir.
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4. Ampirik Analiz
4.1. Veri Seti, Model ve Yontem

Bu boliimde 2000-2019 yillart arasinda 38 tane OECD’ye iiye iilkede' erkek ve kadin
intihar oranlarina etki eden faktorler ve bu faktorlerin intihar oranlart ile iligkisi panel veri ana-
lizi ile incelenmigtir. Analizlerde Stata 13 paket programi kullanilmistir.

Kadin ve erkek intihar oranlaria etki eden faktorler, kisi bagina GSYIH, kadin isgiiciine
katilma orani, erkek isgiictine katilma orant, igsizlik orani ve enflasyon orani olarak alinmigtr.
Calismada kullanilan degiskenlere ait veriler Diinya Bankasi’nin Diinya Kalkinma Gostergele-
ri (World Development Indicators-WDI,16.08.2023) veri tabanindan elde edilmistir. Degisken-
ler, kisaltmalar1 ve agiklamalari Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1: Degiskenler ve Aciklamalar:

Degisken Kisaltmasi Aciklama

Kisi basina GSYTH GSYIH Kisi basina diisen GSYIH’yi temsil etmektedir.
Issizlik ISizLiK Ulkedeki issizlik oranini ifade etmektedir.
Erkek intihar orani ERKEKINT Ulkedeki erkek intihar oranini ifade etmektedir.
Kadin intihar orant KADININT Ulkedeki kadm intihar oranini ifade etmektedir.
Enflasyon ENFLASYON Ulkenin enflasyon oranini ifade etmektedir.
Kadin isgiicii KADNIGUCU Ulkedeki kadin isgiicii oranini ifade etmektedir.
Erkek isgiicii ERKEKIGUCU Ulkedeki erkek isgiicii oranini ifade etmektedir.

Bu boliimde, iki ayri model iizerinden ¢aligilmistir. Kadin intihar oranlari ve erkek in-
tihar oranlar1 ayr1 bagimli degiskenler olarak alinarak iki model olusturulmustur. Caligmada
kullanilacak ekonometrik modeller su sekildedir:

Kadnint,, = By; + B,isizlik + Bzenflasyon + B kadnigiicii + Bsgsyih + &; 3)
Erkekint;, = By; + Boisizlik + Bzenflasyon + Byerkekigici + Bsgsyih + & 4)

Modellerde t=2000,2001,...,2019 zamani, i= OECD iiye iilkeleri gostermektedir. Birin-
ci modelde kadin intihar oranlar1 bagimli degisken olarak belirlenirken ikinci modelde erkek
intihar oranlar1 bagimli degisken olarak belirlenmistir. Her iki modelde de issizlik orani, enflas-
yon orani ve GSYTH bagimsiz degiskenler olarak alinmistir. Ayrica birinci modelde kadin isgii-
cline katilma oran1 ve ikinci modelde erkek isgiiciine katilma orani diger bagimsiz degiskenlere
ek olarak modellerde yer almaktadir.

Oncelikle iki modele de yatay kesit bagimlilig1 testi olan Breusch-Pagan (1980) testi,
Pesaran (2004) testi ve Diizeltilmig (2008) LM testi uygulanmigtir. Ardindan homojenlik tes-
ti olan Pesaran -Yamagata (2008) testi uygulanmistir. Sonuglar incelendiginde erkek intihar
oranlarini arastirdigimiz ikinci denklem igin yatay kesit bagimlilig1 reddedilmediginden ve

1 Tirkiye, ABD, Almanya, Avustralya, Avusturya, Belgika, Cekya, Danimarka, Estonya, Finlandiya, Fransa, Kore
Cumhuriyeti, Hollanda, Ingiltere, Irlanda, Ispanya, Israil, Isveg, Isvicre, Italya, Japonya, izlanda, Kanada, Kolom-
biya, Letonya, Litvanya, Lilksemburg, Macaristan, Meksika, Norveg, Polonya, Portekiz, Slovakya, Slovenya, Sili,
Yeni Zelanda, Yunanistan, Kosta Rika.
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heterojen oldugundan dolay1 Im-Pesaran-Shin (IPS) birim kok testi yapilmigtir. Kadin intihar
oranlarmi inceledigimiz birinci denklem icin yatay kesit bagimlilig1 reddedildiginden ve he-
terojen oldugundan dolay1 Pesaran (2007) panel birim kok testi yapilmigtir. Degisen varyans,
otokorelasyon ve yatay kesit bagimlilig1 olmast durumunda daha saglam (robust) sonuclar ve-
ren panel regresyon yontemi kullanilmigtir.

4.2. Bulgular

Oncelikle kadin ve erkek intihar oranlarini ifade eden denklemlerde yatay kesit bagim-
lil1ig1 olup olmadigr arastirilmistir. Kadin intihar oranlar1 denklemine ait birinci modelde yatay
kesit bagimliligini sinayan Breusch- Pagan (1980) testi, Pesaran (2004) testi ve Diizeltilmis
(2008) LM testi uygulanmistir. Sonuglar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Model I icin Yatay Kesit Bagimhilig: Testleri

Test Test istatistigi Olasihik
Breusch- Pagan Testi 896.4 0.0000
Diizeltilmis LM Testi 1.89 0.0588
Pesaran Testi 4.45 0.0000

Testlere iligkin hipotezler asagidaki sekildedir:
H,: Yatay kesit bagimlilig1 yoktur. H,: Yatay kesit bagimliligr vardir.

Tablo 2’ye gore olasilik degerleri %10’dan kiigiik oldugu i¢in H,, hipotezi reddedilmigtir
ve yatay kesit bagimliliginin oldugu sonucuna varilmistir. Erkek intihar oranlar1 denklemine
ait ikinci modelde yatay kesit bagimliligin1 test eden ilgili testlerin sonuclar1 Tablo 3’de g&s-
terilmistir.

Tablo 3: Model II icin Yatay Kesit Bagimlilig1 Testleri

Test Test istatistigi Olasihik
Breusch- Pagan Testi 873.9 0.0000
Diizeltilmis LM Testi -0.2539 0.7996
Pesaran Testi -0.4151 0.6781

Tablo 3’te yer alan test sonuclarina gore olasilik degerleri %10°dan biiyiik oldugu i¢in
H, hipotezi reddedilememig ve yatay kesit bagimliliginin olmadig goriilmiistiir. Analizin diger
agamasinda birinci modele homojenlik testi olan Pesaran- Yamagata (2008) testi uygulanmusgtir.
Testin sonucu Tablo 4’de yer almaktadir.

Tablo 4: Model I icin Homojenlik Testi

Test Test Istatistigi Olasilik
A 13.658 0.000
A 16.324 0.000
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Teste ait hipotezler asagida verilmistir:
H,: Egim katsayilart homojendir H,: Egim katsayilar1 heterojendir

Tablo 4’e gore olasilik degerleri %10°dan kiigiik oldugu i¢in H hipotezi reddedilir ve
egim katsayilarinin heterojen oldugu sonucuna varilir. Ikinci modele ayn1 homojenlik testi uy-
gulanmig ve test sonucu Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5: Model II icin Homojenlik Testi

Test Test istatistigi Olasihik
A 16.235 0.000
A 19.404 0.000

Tablo 5 incelendiinde, testin olasilik degerleri %10’ dan kiiglik oldugu i¢in H reddedi-
lir ve egim katsayilarinin heterojen oldugu bulgusu elde edilir. Sonuglar degerlendirildiginde,
erkek intihar oranlarinin incelendigi ikinci denklem icin yatay kesit bagimlilig1 reddedilme-
diginden ve heterojen oldugundan dolay1 Im-Pesaran-Shin (IPS) birim kok testinin yapilmasi
gerektigi sonucuna vartlmustir. Kadin intihar oranlarinin incelendigi birinci denklem i¢in yatay
kesit bagimlilig1 reddedildiginden ve heterojen oldugundan dolay1 Pesaran (2007) panel birim
kok testinin yapilmasinin uygun oldugu diigiiniilmiistiir.

Kadin intihar oranlarimin incelendigi birinci denklemde yer alan her bir degisken igin
Pesaran (2007) panel birim kok testi yapilmustir. Tlgili degiskenler icin testin sonuglar1 Tablo
6’da verilmistir.

Tablo 6: Pesaran Panel Birim Kok Testinin Sonuclari

Degiskenler Test Ozelligi Test Istatistigi Kritik Degerler Olas:lll(.
t-bar  Z-bar %1 %5 %10 (p degeri)

KADININT Sabit 2452 <4361 -2250 -2.110 -2030  0.000
A KADININT - - - - - - -
ISIZLIK Sabit 41531 1201 2250 -2.110 -2030  0.885
A 1SZILIK Sabit 3084  -8.184 -2250 -2.110 -2030  0.000
ENFLASYON Sabit 3041 -8527  -2250 -2.110 -2030  0.000
A ENFLASYON - - - - - - -
KADNIGUCU Sabit 21936 -1244 2250 -2.110 -2030  0.107
A KADNIGUCU Sabit 4169 -14741 2250 -2.110 -2030  0.000
LGSYiH Sabit+Trend -1.596  0.808 -2250 -2.110 -2030  0.790
A LGSYIH Sabit+Trend -3.318 -5.178 -2250 -2.110 -2030  0.000

Pesaran (2007) birim kok testinin hipotezleri asagidaki gibidir:
H,: Degisken duragan degildir.
H,: Degisken duragandir.
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Tablo 6’ya bakildiginda kadn intihar oran1 ve enflasyon degiskenlerinin diizeyde, diger
degiskenlerin birinci farkinda duragan hale geldigi goriilmektedir.

Erkek intihar oranlar1 denkleminde yer alan her bir degisken i¢in IPS testi yapilmistir ve
ilgili degigkenler i¢in testin sonuglari Tablo 7’°de verilmistir.

Tablo 7: IPS Birim Kok Testi Sonuclar:

Test istatistigi Kritik Degerler

Degiskenler fest t-tilde w-tilde- Olasvlhk-

Ozelligi t-bar %1 %5 %10 (p degeri)

bar bar

ERKEKINT Sabit -1.821 -1547 -1217 -1820 -1730 -1.690  0.111
A ERKEKINT Sabit 55141 -3.172 -14376 -1.820 -1.730 -1.690  0.000
ISiZLIK Sabit -1388 -1.255 1.118 -1.820 -1.730 -1.690  0.868
A ISIZLIK Sabit -3.102  -2440 -8480 -1.820 -1.730 -1.690  0.000
ENFLASYON Sabit 3031 -2437 -8352 -1820 -1730 -1.690  0.000
A ENFLASYON - - - - - - - -
ERKEKIGUCU Sabit 21353 -1210 -1482 -1.820 -1.730 -1.690  0.930
A ERKEKIGUCU  Sabit 3681 2666 -10305 -1.820 -1.730 -1.690  0.000
LGSYIH Sabit+Trend -1.743 -1.594 -1594 -2460 -2380 -2330  0.055
A LGSYIH Sabit+Trend -3220 -2569 -9.523 -2460 -2380 -2330  0.000

IPS testinin hipotezleri asagidaki gibidir:
H,: Higbir seri duragan degildir H,: En az bir seri duragandir.

Tablo 7’ye gore enflasyon degiskeni digindaki diger tiim degiskenler birinci fark: alin-
diginda duragan hale gelmistir.

Calismanin bundan sonraki kisminda kadin ve erkek intihar oranlarina ait denklemler
panel EKK yo6ntemi ile tahmin edilmistir. Sonuglar Tablo 8 ve Tablo 9’da yer almaktadur.

Tablo 8: Kadin intihar Oranlar1 Denklemi

Bagimh Degisken: KADININT

Degiskenler Katsayilar Olasiik
DISiZLIiK 0.0376 0.055
ENFLASYON 0.0441 0.016
DKADNIGUCU -0.0542 0.001
DGSYIH -6.6097 0.097
C 6.1017 0.000

Grup Sayist: 38
Gozlem Sayist: 684
Wald Chi2 (prob): 516.61(0.000)
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Tablo 8 incelendiginde Wald Testi sonucuna gore modelin anlamli oldugu ve katsayi-
larin %10 anlamlilik seviyesinde istatiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Kadin intihar
oranlart ile igsizlik orani ve enflasyon orani arasinda pozitif yonlii bir iligki vardir. Yani igsizlik
oraninda ve enflasyon oraninda meydana gelen bir artig kadinlarin intihar oranim arttirmakta-
dir. Diger taraftan, kadin intihar oranlari ile kadilarin isgiiciine katilim orani ve GSYIH orani
arasinda ise negatif yonlii bir iligki bulunmaktadir. Kadinlarin isgiiciine katilim oranindaki ve
GSYIH’daki degisim kadilarin intihar oranini azaltmaktadir.

Tablo 9: Erkek Intihar Oranlari Denklemi
Bagimh Degisken: ERKEKINT

Degiskenler Katsayilar Olasihik
DISIiZLIiK 0.1856 0.003
ENFLASYON 0.1072 0.006
DERKEKIGUCU -0.2401 0.003
DGSYIH -7.9676 0.000
C 116.9807 0.000

Grup Sayist: 38
Gozlem Sayist: 684
Wald Chi2 (prob): 1507.25(0.000)

Tablo 9’a bakildiginda Wald Testi sonucuna gére modelin anlaml1 oldugu ve katsayilarin
%1 anlamlilik diizeyine gore istatiksel olarak anlamli oldugu goriilmektedir. Issizlik oraninda
ve enflasyon oraninda meydana gelen artig erkek intihar oranini arttirirken, erkek isgiictindeki
ve GSYIH daki artig erkek intihar oranini azaltmaktadir. Calismadan elde edilen sonuglar teori
ile uyumludur. Caligmanin bulgulart Topbas (2007), Pandey & Kaur (2009), Kiitiik (2011), Tu-
nali & Ozkaya (2016), Aksu (2018), Varol (2019), Dilber & Uysal (2020), Kizilkaya & Kuzucu
(2022)’nun sonuglarini desteklemektedir.

Bu agamadan sonra degiskenler arasinda nedensellik iligkisi olup olmadigi Dumitrescu
& Hurlin (2012) Panel Granger Nedensellik testi ile aragtirilmisgtir.

Tablo 10’a gore kadin intihar oranlar ile igsizlik, kadin intihar oranlari ile GSYIH, er-
kek intihar oranlari ile enflasyon, erkek intihar oranlari ile erkek isgiicii ve erkek intihar oranla-
r1ile GSYIH arasinda iki yonlii nedensellik iliskisi mevcuttur. Kadin intihar oranlarindan kadin
isgiicline dogru ve igsizlik oranlarindan erkek intihar oranlarina dogru tek yonlii bir nedensellik
s0z konusudur. Ancak kadin intihar oranlar1 ile enflasyon arasinda herhangi bir nedensellik
iligkisi tespit edilememistir.
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Tablo 10: Dumitrescu & Hurlin (2012) Panel Granger Nedensellik Testinin Sonuclari

Degiskenler W-stat  Z bar-stat Prob. Sonu¢
KADININT ISIZLIK’in nedeni degildir 1.8413*% 36672 00172 KADININT «
[SIZLIK KADININT’in nedeni degildir 2.9128% 83375  0.0000 ISiZLIK
KADININT ENFLASYON un nedeni degildir 1.1162 05064 09275

ENFLASYON KADININT’in nedeni degildir 14427 19296 03064 -
KADININT KADNIGUCU niin nedeni degildir =~ 2.0622%  4.6302 0.0017 KADININT —
KADNIGUCU KADININT’in nedeni degildir 16129 26718 0.1088 KADNIGUCU
KADININT GSYTH’nin nedeni degildir 24237% 62059 0.0000 KADININT «
GSYIH KADININT in nedeni degildir 2.3278% 57879  0.0001 GSYIH
ERKEKINT ISIZLIK in nedeni degildir 1.1827 07963 0.8919  ISIZLIK —
[SIZLIK ERKEKINT in nedeni degildir 1.9910% 43199 00038  ERKEKINT
ERKEKINT ENFLASYON un nedeni degildir 2.0825% 47185 0.0013 ERKEKINT «
ENFLASYON ERKEKINT’in nedeni degildir 1.9471% 41284 00061 ENFLASYON

ERKEKINT ERKEKIGUCU niin nedeni degildir ~ 1.9594%  4.1821  0.0053 ERKEKINT «
ERKEKIGUCU ERKEKINT’in nedeni degildir ~ 3.3297%  10.1549 0.0000 ERKEKIGUCU

ERKEKINT GSYIH’nin nedeni degildir 2.7267% 75266 0.0000 ERKEKINT «>
GSYIH ERKEKINT’in nedeni degildir 2.5404%  6.7145  0.0000 GSYIH

Not: *, #*_#** sirasiyla %1, %5 ve %10 anlamlilik diizeylerine gore katsayilarin anlamli oldugunu ifade etmektedir.

5. Sonuc ve Degerlendirme

Bireyin yasama hakki siiphesiz onun en temel ozgiirligiidiir. Bu ¢ercevede sunulan
ozgiirlik anlayis1 bireylere gore degiskenlik gosterir. Eger bir birey yasama hakkini istedigi
bicimde kullanirsa uzun ve mutlu bir omiir siirer. Ama birey yasama hakkini kullanmayarak
hayatina son verme yollarindan biri olan intihari secerse bu hakkindan ve 6zgiirliigiinden vaz-
gecmis olur. Bireyler hayatlari boyunca belirli yasam bigimleri hedefler, bu hedeflere ulagsmak
icin belirli sifatlara ihtiya¢ duyarlar. Bunlar; zenginlik, iyi kariyer, giizel is ya da mutlu evlilik
olarak degiskenlik gosterir. Eger kisi istedigi yasam bi¢imini olusturamaz ise bunun sonucu
olarak bazi buhranlara ve krizlere girer. Intihar eylemi ise bu buhran ve krizler sonucunda
olugur.

Bu calismada 2000-2019 yillar1 i¢in OECD iilkelerinde kadinlarda ve erkeklerde intihar
oranlarini ekonomik yonden etkileyen degiskenler analiz edilmeye ¢alisilmig ve buna ilaveten
degiskenler arasindaki nedensellik iligkileri aragtirilmigtir. Bu amacla hem erkeklerin hem de
kadinlarin intihar oranlarimin bagiml degisken olarak alindig1 iki farkli model olusturulmustur.
Modellerde yatay kesit bagimlilig1 ve homojenlik olup olmadig1 arastirilmis, ikinci nesil panel
birim kok testleri ile serilerin duraganliklar: test edilmistir. Modeller panel EKK yontemiyle
tahmin edilmistir. Buna ek olarak, analizlerde yer alan degigkenlerin nedensellik iligkileri Du-
mitrescu & Hurlin (2012) Panel Granger Nedensellik testi kullanilarak test edilmistir.

Calismadan elde edilen sonuglara gore issizlik ve enflasyon oranlarindaki artiglar hem
erkek intihar oranlart hem de kadin intihar oranlari iizerinde bir artisa neden olmakta iken,
erkeklerin ve kadinlarin isgiiciine katilimi ve GSYTH daki artiglar erkek ve kadin intihar oran-
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larin1 azaltmaktadir. Diger taraftan kadin intihar oranlart ile igsizlik ve GSYIH arasinda, erkek
intihar oranlari ile enflasyon, erkek isgiicii ve GSYIH arasinda ¢ift yonlii nedensellik varken,
kadn intihar oranlarindan kadn iggiiciine dogru ve igsizlik oranlarindan erkek intihar oranla-
ria dogru tek yonlii bir nedensellik oldugu sonucuna ulagilmigtir. Literatiirde ilgili caligmalar
incelendiginde Kizilkaya & Kuzucu (2022), igsizlik oranindaki ve enflasyondaki artigin erkek
ve kadin intiharlarinda artisa neden oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bu sonu¢ calismadan elde
edilen sonucu desteklemektedir. Ayrica Kizilkaya & Kuzucu (2022), kadinlarin isgiiciine ka-
tilma oranindaki artigin erkek ve kadin intiharlarinda artisa neden oldugunu belirlemislerdir.
Ancak bu sonu¢ calismadan elde edilen sonug ile uyumlu degildir. Varol (2020), kisi bagina
GSYIH’daki artigin kadinlarin ve erkeklerin intihar oranlarini azalttigini tespit etmistir. Varol
(2020)’un bulgusu buradaki sonug ile tutarlidir. Yine Varol (2020) enflasyonun intihar iizerinde
anlaml bir etkiye sahip olmadigin1 ve igsizlik ile iggiiciine katilim oranlarimin kadin ve erkek
intiharlarim etkilemedigini belirlemistir. Bu sonug ise ¢aligmadan elde edilen sonug ile uyumlu
degildir. Aksu (2018), igsizlik artiginin intihar tetikledigini ve iki degisken arasinda pozitif
iliski oldugunu ayrica igsizlikten intihara dogru bir nedensellik iligkisi oldugunu saptamigtir.
Bu bulgular buradaki sonuglar1 desteklemektedir. Tunali & Ozkaya (2016), issizlik ve intihar
arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu sonucuna varmiglardir. Bu iki olgu arasinda ¢ift yonlii
bir nedensellik iligkisi bulmuglardir. S6z konusu sonuglar bu ¢alismanin bulgulari ile uyumlu-
dur. Kiitiik (2011) ise igsizligin intiharlar1 azalttigin1 belirlemistir. Ancak bu sonug¢ ¢aligmanin
ilgili sonucu ile tutarli degildir. Topbag (2007) issizligin intihar vakalarinin artmasina neden ol-
dugu sonucuna ulagmistir. Topbag’in sonucu bu ¢aligmanin sonucunu desteklemektedir. Diger
taraftan, Topbag (2007)’1n erkek intihar oranindan issizlige dogru bir nedensellik iligkisi tespit
etmesi ise, bu caligmanin sonucunu desteklememektedir. Dilber & Uysal (2020), issizlikten
intihara dogru tek yonlii bir nedensellik iligkisi oldugunu belirlemislerdir. Bu bulgu calismadan
elde edilen sonug ile tutarlidir.

Bu bulgular dogrultusunda politika yapicilarin bireylerin refah diizeyini artiracak, kisi
basina GSYIH’y1 yiikseltecek, istihdami ve isgiiciine katilimi arttiracak, iilkelerin ekonomik
biiytimesini gerceklestirecek, bunlarin yan sira igsizligi azaltacak ve enflasyonu baskilayacak
onlemler almalart ve bunlara yonelik politikalar olusturmalar: intihar vakalarmin azaltilmasi
acisindan gerekli goriilmektedir. Bu ¢aligmanin sonuglarinin ileride yapilacak olan ¢aligmalara
yol gostermesi beklenmektedir. Degisik acilardan bakilarak caligmalar gelistirilebilir. Intihar
ile ilgili caligmalarda bolgesel farkliliklar, alkol tiiketimi, bosanmalar, gelir esitsizligi, yok-
sulluk, farkli yas gruplari, farkli zaman boyutu, ayrica Covid-19 salgini gibi degiskenlerin de
g6z oniine almarak analizler yapilmasi uygun olabilir. Intihar vakalarinin ekonomik olmayan
sebeplerden dolay1 ileri geldigi soylenebilir. Ancak ekonomik sebeplerle de agiklanan bir kis-
minin oldugu gercegi géz ardi edilmemelidir.

Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyanm

Makale yazarlar1 ¢aligmaya esit oranda katkida bulunmuglardir.

Cikar Catismasi1 Beyani

Caligma kapsaminda herhangi bir kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atigmasi yoktur ve yazarlar
arasinda ¢ikar ¢atigmas: bulunmamaktadir.
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