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iklim degisikligi nedeniyle gelecekte su kitlig1 diinya genelinde daha yaygin hale
gelecektir. Bu degisikliklerin, saglikli olma halini siirdiirebilmek i¢in gerekli olan
gevre kosullarina olumsuz yonde ve diinyanin ekolojik dengesine farkli etkileri
olmaktadir. Tklim degisikligi sonucu kasirga, sel, hortum, kar, firtna, kuraklik
gibi asir1 hava olaylarinm sikligi ve yogunlugu artmaktadir. Kiiresel 1sinmaya
bagl olarak siddetli kurakliklar meydana gelmekte ve bazi bolgelerde su krizleri
yasanmaktadir. Su krizleri meydana geldigi bolgede genis etkileri olup, ekonomik
ve sosyal kayiplar dogurmaktadir. Kuraklik ise yagislarin bir bolgede
beklenenden daha az olmasi sonucu ortaya ¢ikan bir afet tiiriidiir. Diinyanin
ikliminde meydana gelen bu degisiklikler insan sagligini dogrudan ve dolayl
yoldan etkilemektedir. Uzun yillardir su krizi yasama riski olan Cape Town’da,
2015-2018 yillar1 boyunca beklenen normal yagis miktarindan az olmasi sonucu
siddetli bir kuraklik felaketi yasanmistir. Yasanan kuraklikla bas edebilmek igin
farkli yontemler uygulanmis ve buna ek olarak kisi basi su tiiketimi giinliik 25
litre ile smirlandirilmistir. Bu derleme, diinyay: tehdit eden kuraklik tehlikesi ile
su krizinin saglik iizerine etkisini belirtmek amactyla yapilmustir.

Anahtar kelimeler: iklim Degisikligi, Kurakhk, Su Krizi, Cape Town, Saglik,
Insan Saglig1
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ABSTRACT

Water scarcity will become more common worldwide in the future due to climate
change. These changes affects the environmental conditions necessary to maintain
a healthy state negatively and has various impacts on the ecological balance of the
world. As a result of climate change, the frequency and intensity of extreme
weather events such as hurricanes, floods, tornadoes, storms, snow and drought
increase. Due to global warming, severe droughts occur and some areas
experience water crises. Water crises have wide effects in the region where they
occur and cause economic and social losses. Droughts are a type of natural
disaster that occurs as a result of less precipitation than expected in a region.
These changes in the climate of the world affect human health directly and
indirectly. Who have been at risk of water crisis for many years the city of Cape
Town Between 2015 and 2018, experienced severe drought disaster as a result of
less precipitation than expected normal amounts. Various methods were applied
to manage the drought and water consumption per capita was limited to 25 liters
per day. This review paper was prepared to indicate the impact of the water crisis
and the drought hazard threatening the world on health.

Keywords: Climate Change, Drought, Water Crisis, Cape Town, Health, Human
Health
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GIRIS

Birey ve toplumlar tarih boyunca cevresi ile etkilesim i¢inde olmustur. Cevre, erken donemde bu
etkilesimi insan niifusunun azlhigr sebebiyle kendi dogal dongiisii igerisinde tolere edebilmistir.
Glinlimiizde hizli bir sekilde artan insan popiilasyonunun, davranislarinin ¢evreye olan olumsuz etkisi
acik olarak gozlenmektedir. Teknolojinin gelismesiyle ortaya c¢ikan yeni sorunlar, ¢evreyi oldukca
olumsuz etkilemekte ve ¢evrenin dogal olarak kendini koruma kapasitesini bozmaktadir. (Kege, 2016, s.
78) Sanayi devriminin baglamasiyla birlikte atmosferdeki sera gazlarinmi olusturan bilesenler artis

gostermekte ve oniimiizdeki yillarda diinyamizin ortalama sicakligi bu agidan artmaya devam edecektir.
(Celik vd., 2008, 5.2)

Iklim, “yeryiiziiniin herhangi bir yerinde uzun yillar boyunca yasanan ya da gézlenen tiim hava
kosullarimin ortalama 6zelliklerinin yani sira, onlarin olusma sikliklarimin zamansal dagilimlarinin,
gozlenen ekstrem (aswri, ug) degerlerin, siddetli olaylarin ve tiim degiskenlik tiplerinin bilesimi”
biciminde tanimlanmaktadir (Tiirkes, 2008, s. 27). iklim ve hava, insan faaliyetlerini, yasama
bigimlerini ve saghk durumlarm farkli bigimlerde etkilemektedir. insanoglu, asirlar boyunca,
yasadiklar1 mekanlari, tarim faaliyetlerini genel olarak iklim ve ¢evre kosullariyla uyumlu bir yasam
olusturmak ve kendisini bu kaynaklara uyarlama ¢abasi i¢inde olmustur. Iklim degisikligi ise, “iklimin
ortalama durumunda ya da onun degiskenliginde uzun yillar boyunca siiren istatistiksel olarak
anlamly degisimler” olarak tamimlanmaktadir. (Tiirkes, 2008, s. 27).

Iklim sistemi, atmosfer, kara yiizeyleri, kar, buz, okyanuslar ve diger su kiitleleri ile canlilar1 kapsayan
karmasik ve etkilesimli bir sistemdir. Bu sistem, zaman gegtik¢e, kendi i¢ ve dis dongiisiindeki
degisimler sebebiyle yavas bir sekilde farklilik gostermektedir. Degisimlerin gbzlenebilmesi i¢in uzun
bir stire¢ gereklidir. Digsal degisimler, volkanik piiskiirmeler ve giinesle ilgili faktorler gibi dogal
olaylar ile atmosferin yapisindaki insan kokenli degisiklikleri igermektedir. Bununla birlikte kiiresel
1sinma ve iklim degisikligi kavramlari birbirinin yerine siklikla kullanilsalar bile, kelime anlami1 olarak
ayn1 anlamda degillerdir. Kiiresel 1sinma, yeryliziiniin yillik ortalama 1sisinin sera gazlar1 sebebiyle
artmasidir. Sera gazi, yapisindaki maddeler itibariyle atmosferde 1siy1 tutmaktadir, dolayisiyla tutulan
1s1 miktar1 sera gazi salmimina bagh olarak arttig1 i¢in yeryliziiniin de 1sinmasina neden olmaktadir.
Iklim degisikligi ise daha kapsamli bir anlama sahip olmakla birlikte kiiresel dlgekten yerel dlcege
yagis ve sicaklik gibi klimatolojik faktorleri ifade eden bir kavramdir. Kiiresel isinma, iklim
degisikliginin nedenleri arasindadir ve insanlar i¢in hayati fonskiyonu olan su kaynaklar iizerinde
onemli bir etkiye sahiptir (Kege, 2016, s. 78).

Viicudumuzun ¢ok biiyiik bir kismini olusturan ve bu sayede yasamimizin temel kaynagi olan su,
yeryiiziinde maddenin ii¢ hali olarak; su buhar1 formunda atmosferde, sivi formunda denizlerde,
okyanuslarda, tathh su kaynaklarinda, buz olarak yiiksek bulutlarda, kar ortiilerinde ve buzullarda
bulunmaktadir. Okyanuslardan ve karalardan cesitli etmenlerle buharlagsarak atmosfere karisan su
molekiilleri, atmosferin soguk katmanlarinda birlesip yogunlasarak sivi ya da buz formunda bulutlari
olusturur, kar, dolu, yagis seklinde yeryiiziine geri doner, okyanuslara, topraga, yiizey veya yeralti
sularina karisir ve sonra yeniden buharlasip atmosfere yiikselir. Yeryiiziindeki bu devinim sayesinde
toplam su miktar1 ¢ok uzun yillardir degismeden kalabilmistir. Total su miktar1 gok biiyiik bir hacimde
olmakla birlikte, bunun ¢ok biiyiikk bir kismi (%97,4) deniz ve okyanuslardaki diger tuzlu sulardir.
Kullanmakta oldugumuz tatli suyun 6nemli bir kismi ise buzullarda (%68,7) ve yeraltinda (%30,1)
bulunur. Yeryliziinde kalan bu az miktardaki serbest haldeki tatli suyun da ancak %5’1 kullanilabilir
durumdadir. Buzullarin biiyiikliiglinden yagislarin miktarina ve yerine kadar su dongiisiinde meydana
gelen degiskenler canlilar igin jeolojik zaman Slgeginde oldugu siirece nispeten uyum saglanabilir
niteliktedir. Ancak bunlar fazlasiyla kalabalik bir yeryiiziinde, dogal hizindan ¢ok daha kisa siirede
genis alanlarda gerceklestigi zaman biitiin canlilar ve insan uygarliklari i¢in felaket halini almaktadir
(Sahin & Kurnaz, 2014, s. 8-9). Ug tarafi denizlerle gevrili olan iilkemizde de kisi bas1 su tiiketimi 190
litre ile diinya ortalamasi olan 80 litre’nin iizerindedir. Ulkemiz su stresi olan iilkeler smifina dahil
edilmektedir. Tiirkiye’ye diigen yillik ortalama yagis miktari 643 mm ile 501 milyar m* e karsilik
gelmektedir. Bu miktarin yaklagik 274 milyar m*{i atmosferde buharlasmakta, 69 milyar m*'ii topraga
sizmaktadir. Cesitli su kaynaklari ile 158 milyar m® su deniz, gol gibi su havzalarma , 28 milyar m3su
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kaynak sulari ile yiizey suyuna tasinmaktadir. 7 milyar m*® komsu iilkelerden gelen su, 193 milyar m?
briit su miktarini, 112 milyar m® ise net su potansiyelini olusturmaktadir. Gérsel 1°de Tiirkiye’nin su
durumu gosterilmektedir (www.yarininsuyu.com). Erisim Tarihi: 24.12.2019.
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Gorsel 1. Devlet Su Isleri (DSI), TSKB Ekonomik Arastirmalar

1.iKLiM DEGIiSIiKLiGi VE KURAKLIK

Kuraklik, yagislarin bir bolgede beklenenden daha az olmasi durumudur. Bu nedenle yalnizca devaml
olarak az yagis alan bolgelerde degil, bol yagis alan bolgelerde de kurak donemler olabilmektedir. Bir
bolgede kurakliktan bahsedilebilmesi i¢in yagislarin normal ya da beklenen seviyenin altinda oldugu
zamanin, en az bir mevsim ya da bir yil siirmesi gerekmektedir. Yani kuraklik belli bir bolgede,
yagislarin belli bir siire boyunca normalden az olmasiyla ortaya ¢ikmaktadir (Mishra & Singh, 2010, s.
202). Kurakligin meydana gelmesinde yagis miktar1 kadar sicakliklarin, havadaki bagil nemde
azalmanin, yliksek riizgérlarin, yagislarin zamanlamasinin ve niteliginin, 6érnegin tarim iiriinlerinin
ekim zamani yagip yagmamasinin, yagis hizinin ve siiresinin de etkisi vardir. Kuraklik, ¢oraklik gibi
kalic1 bir iklim 6zelligi degil gegici bir durumu ifade etmektedir. Kuraklik sicak hava dalgalarindan

farkli olarak uzun yillar siiren, sicak hava dalgalariyla birlikte seyrettiginde etki siddeti artan bir doga
olayidir (Mishra & Singh, 2010, s. 202-216).

Kuraklik kavraminin; meteorolojik, tarimsal, hidrolojik ve sosyo ekonomik olmak iizere dort ¢esidi
vardir. Kuraklik meteorolojik kuraklik olarak baslar, tarimsal ve hidrolojik kuraklik olarak gelisir, sosyo
ekonomik kuraklik olarak devam etmektedir (Pamuk Mengii, Anag, & Ozcakal, 2011, s.77 ).
“Meteorolojik kuraklik” bir bolgenin normal donemden farkli olarak uzun bir siire ortalamalarin altinda
yagis almasidir. Normalin altindaki ortalama yagis miktar1 akarsu akislariin ve yeraltt sularinin
seviyesinin azalmasina yol actig1 gibi, topragin tuttugu nem miktarinda diisiise sebep olmaktadir. Bir
yandan yagis miktarinin azalmasi, diger yandan artan sicaklik ve azalan nemden dolay1 zaten azalmig
olan suyun da kaybedilmesi meteorolojik kurakligin ana sebepleridir. “Tarmmsal kuraklik” toprak
nemliligindeki azalmadan dolayi, tarimsal iiriin hasat miktarinin azaldig bir donemdir. Topragin tuttugu
nem ve havada mevcut olan nem azalsa bile, topragin igindeki su miktar1 hemen azalmaz. Bu nedenle
tarimsal kuraklik genelde uzun siire devam eden meteorolojik kurakligin ardindan meydana gelen bir
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durumdur. “Hidrolojik kuraklik” bir yerdeki mevcut su yonetim sistemleri i¢inde, ylizey ve yeraltt
sularmin yetersiz hale gelmesiyle barajlarin, géllerin ve yeralti sularinin seviyelerindeki azalmayla ortaya
cikmaktadir. Insanlarin, tarim ve enerji {iretimi gibi faaliyetleri nedeniyle suya olan ihtiyaclari donemsel
farkliliklar gdstermesinden dolayi, meteorolojik kuraklik ile hidrolojik kuraklik es zamanli olmayabilir.
“Sosyoekonomik Kuraklik” kurakligin bir yandan tarima ve canlilara, diger yandan su kaynaklarina ve
dolayistyla da bu kaynaklardan faydalanmasi gereken endiistrilere etkisi, suyun bir ekonomik girdi
olarak talep edildigi 6lgiide temin edilememesi sosyoekonomik kurakligi olusturmaktadir (Mishra &
Singh, 2010, s. 202-216).

Son on yilda diinyada su kitligi 6nemli bir konu haline gelmis ve bu alanda yapilan ¢alismalar ve
gostergeler artmustir. isvecli su uzmani Malin Falkenmark 1989°de su stresini dlgmek icin Falkenmark
Gostergesini gelistirmistir. Bu gosterge bir bolge/iilkedeki kisi basi yillik su dl¢limiinii yapmakta ve
mevcut su kaynaklarinin ilgili tilkede/bdlgede yasayan insan sayisina boliinmesiyle elde edilmektedir.
Falkenmark gostergesinde {ilke yiizol¢timil genis, niifusu nispeten diisiik olan ABD, Rusya, Kanada gibi
tilkeler su stresi yasamazken Cin gibi su kaynaklar1 bakimindan zengin fakat niifus yogunlugu yiiksek
olan iilkelerin su stresi daha yiiksektir. Gorsel 2°de diinyadaki bazi iilkelerin su stresi gostergeleri
bulunmaktadir. Tiirkiye bu tabloya gore yakin gelecekte su stresi yasayabilecek iilkelerden biri haline
gelecektir. (www.yarininsuyu.com). Erisim Tarihi: 24.12.2019.

Falkenmark Gostergesi Siniflari

Kesin Kithk Kithik Su Stresi Stressiz
D G
<500 1000 =1.700
ton/kisifyil
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Gorsel 2. Diinyadaki bazi iilkelerin su stresi gostergeleri
1.2 KURAKLIGIN ETKILERI

Kuraklik belli bir alanda, belli bir zaman araliginda her ne sekilde olursa olsun suyun ihtiyagtan daha az
olmasi durumudur. Kurakligin birgok olumsuz sonucu bulunmaktadir. Bunlar; dogal bitki Ortiistiniin
zayiflamas1 ya da yok olmasi, biyolojik cesitliligin azalmasi, arazinin ve ekosistemlerin biyolojik
iiretkenliginin ve tarimsal liretimin azalmasi, ev sahipleri agisindan “yabanci ve zararli” bitki tiirlerinin
baskinlarma ve yayilmalarina daha elverisli kosullarin ortaya c¢ikmasi, riizgdr erozyonunun ve
deflasyonunun kuvvetlenmesi, iklim ya da ¢dllesmeden kaynaklanan gd¢gmen sayisindaki artis, yeralti su
diizeylerinin azalmasi, etkilenen alanlardaki toplumlarda fakirlik ve aglik, etkilenen alanlarda yasamin
niteliginin dogrudan ya da dolayli olarak bozulmasidir (Tiirkes, 2012, s. 28).
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2. IKLiM DEGISIKLiGi ve INSAN SAGLIGINA ETKILERIi

Diinya Saglik Orgiitii’niin tanimimna gére saghk; sadece hastalik ve sakatligin olmayist degil, bedenen,
ruhen ve sosyal yonden tam bir iyilik halidir. Kiiresel sicakligin 1880°den bu yana 10 C° arttig1; 136 yil
boyunca yapilan kayitlara gore ise, en sicak yil olarak belirtilen 18 yildan 17’sinin 2001 yilindan bu
yana yasandig1; kuzey kutbu buzullarinin her on yilda bir %13,2 azaldig1; deniz seviyesinin her yil 3,2
milimetre arttig1 ve havada bulunan CO2 diizeyinin, 650 bin yillik siire¢ boyunca gozlemlenen en
yiiksek diizeyine ulastig: belirtilmektedir (Kiraz, 2019, s.4).

Iklim degisikligi, saglikli kalabilmemiz icin &nemli bir¢ok ihtiyacimzin karsilanmasini, olumsuz
yonde etkilemektedir. Bunlarin baginda temiz hava, temiz su, yeterli beslenme ve barmma ihtiyaglar
gelmektedir. Bu ihtiyaglara erisim olanaklarinin azalmasi ya da timden yok olmasi insan sagligini
dogrudan ya da dolayli olarak etkilemektedir. Her yil ortalama 1,2 milyon insan, sehirledeki hava
kirliligi, 2,2 milyon insan temiz i¢me suyu kaynaklarina erisim saglanamamasi ve hijyen yetersizligi
nedeni ile ishal, 3,5 milyon insan yetersiz beslenme ve 60.000 insan ise doga kaynakli afetler sonucu
hayatin1 kaybetmektedir. iklim degisikligi ve kiiresel 1stnma, ihtiyaclarin giderilmesinde olumsuz rol
aldig1 diisiiniildiigiinde, hastalik mortalitesinin ilerleyen donemlerde daha da artacagi 6ngdriilmektedir
(Atay vd., 2012, s. 1).

Kolera ve ishale ek olarak vektorlerle tasinan malarya, dang hastaligi vb. bir¢ok 6liimciil hastaligin
sicakliga ve yagisa/neme duyarli oldugu goz oniine alindiginda, iklim degisikliginden kaynakli ¢esitli
bulasici hastaliklarin diinya niifusunun oldukga biiyiik bir kismini tehdit ettigi agik¢a goriilmektedir.
Iklim degisikliginin insan saghigina etkisi yoniinden asil tehlike akut etkiler degil, beklenmekte olan
asil biytik tehlike saglikli toplum hayatinin siirdiiriilebilirligi i¢in gerekli olan sosyal, ekonomik ve
dogal sistemlerin iklim degisikligi nedeniyle devamli ve yillar iginde artan bir baski altinda olmasidir.
Bu baskilar1 su kaynaklarinin doluluk oranlarindaki mevsimsel diisiis ve degisiklikler, gida liretiminde
bolgesel donemsel diisiisler ile deniz seviyesi yiikselmeleri vb. olusturmaktadir.

Iklim degisikliginin etkileri; yalnizca sagh@ degil, birey ve toplumlarin yasayislarmi ¢ok boyutlu
etkileyecen etmenlerdir (Atay vd., 2012, s. 2). Sagliga etkilerinin belirlenmesi ve iklim degisikligi
sonuglarmin degerlendirilmesi, konunun daha iyi anlasilmas: acisindan &nemlidir. Tklim degisikligi
genis kapsamli degerlendirildiginde, dogrudan ya da dolayli olarak insan saghgim etkiledigi agik
sekilde goriilmektedir.

2.1 iKLiM DEGIiSIiKLiGINiN SAGLIK UZERINE DOGRUDAN ETKIiSi

Iklim degisikliginin insan saghgma dogrudan etkileri sicak ve soguk hava dalgalar1 ile asir1 hava
olaylarmin yol actig1 akut saglik sorunlaridir. iklim degisikligi sonucu asir1 hava olaylarmin siklig1 ve
yogunlugu artmaktadir. Kasirga, sel, hortum, kar, firtina, kuraklik gibi asir1 hava olaylarmin siddeti ile
orantili olarak hastaliklar ve 6liimler meydana gelmektedir. 2000- 2011 yillar1 arasinda Avrupa’da 3.4
milyon kisi sellerden etkilenirken, 1000 kisi hayatin1 kaybetmistir (Ciscar vd, 2011, s, 108). Meydana
gelen asir1 hava olaylari, travmaya bagli yaralanmalara, afet sonrasi goriilen salgin hastaliklara, beslenme
yetersizligi gibi sorunlara ve mental saglik {izerinde olumsuz etkilere neden olmaktadir. Yaslhlarda
hipertermi ile birlikte kardiyovaskiiler hastaliklar, inme, hipertansiyon, bdbrek, solunum sistemi
rahatsizliklar1 ve metabolik bozukluklara bagli &liim riski artmaktadir. iklim degisikligine insanlarin
uyum saglamalari i¢in farkli yontemler gelistirilmez ise 6zellikle Avrupa’nin giiney bdlgelerinde sicaklik
ile iligkili 6liim oranlarinin artmasi beklenmektedir (Kiraz, 2019, s.6).

2.2 IKLiM DEGISIKLiGININ SAGLIK UZERINE DOLAYLI ETKiSi

Iklim degisikliginin saglik iizerine dolayl etkilerini sicaklik artigina iliskin olarak gelisen enfeksiyon
hastaliklar1 ve vektor kaynakli hastaliklar olusturmaktadir. Hava sicakliginin artmastyla birlikte sitma,
Afrika Uyku Hastaligi (Chagas), ensefalit gibi vektor kaynakli hastaliklarla vektér kaynakli olmayan
dizanteri, tifo, paratifo, kolera gibi hastaliklarin goriilme sikliginda artis goriilmektedir. Hava
sicakliginin artmasi sivrisinek gibi vektorlerin sayisinin ve yayiliminin artmasina ve hastalik yapici
mikroorganizmalarin virulanslarinin artmasima neden olmaktadir. Bu nedenle sivrisineklerin sebep
oldugu sitmanin 1liman iklime sahip olan bolgelerde daha yaygin hale gelecegi ve su an goriilmedigi
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tropikal ve subtropikal yiiksek bolgelerde artis gosterecegi beklenmektedir. Yine kiiresel kapsamda 2-
3 °C'lik sicaklik artigimn sitma riski altinda bulunan insan sayisin1 %3-5 oraninda arttirmasi ve sitmanin
endemik olarak goriildiigli bolgelerde mevsimsel goriilme siiresini arttiracagi ongoriilmektedir
(Erdogan, Zeydan, & Sert, 2008, s.72)

Iklim degisikliginin diger dolayli etkileri arasinda yer alan su kaynaklarinda azalma ve kiyi
ekosistemindeki bozukluklar sonucu ortaya ¢ikan bulasici hastaliklar ise kontamine olmus igme
sularinn igilmesi, kullanimi1 ve bu sularla temas etmis yiyeceklerin yenilmesi ile insana bulagabilir.
Sicakliktaki degisimler, yagislarin artmasi ve sel gibi dogal olaylar su kaynakli enfeksiyonlarin
yayilmasini arttirirlar. Tath su kaynaklarinin azalmasi veya deniz seviyesinin yiikselmesine bagli
olarak tuzlu suyla karigmasi, tath suya ulasimi engelleyerek kotii hijyen kosullarma neden olmaktadir.
Su kalitesinin de bozulmasi kolera, tifo, paratifo ve cocukluk cagi diyaresi gibi hastaliklarin
insidansini ve bunlara bagli ortaya ¢ikan 6liimlerin goriilme oranlarini artirmaktadir (Erdogan, Zeydan,
& Sert, 2008, 5.72)

Son zamanlarda iklim degisikliginin sonucu olarak 2050 yilina kadar diinya sehirlerinin iigte ikisinde
sicaklik artisi beklenmektedir. Sicaklik artist su kaynaklari tizerinde olumsuz etkilere neden
olmaktadir. Sehirlere su temini, insan sagliginin siirdiiriilmesi ve korunmasi i¢in temel bir ihtiyagtir.
Diinyada donemsel olarak biiyiik sehirlerde kurakliklar meydana gelmektedir. Cape Town {ii¢ yil
iistiiste normal yagis miktarinin ¢ok altinda yagis almistir. Bunun sonucu olarak biiyiik sehirler i¢inde
suyu tamamen bitme tehlikesini ilk defa yasayan sehir Cape Town olmustur. Kuraklik siiresi boyunca
alman Onlemler ki 6zellikle kisi bas1 verilen suyun 25 litre ile sinirlandirilmasi iilkemizde ve diinya
kamuoyunda oldukg¢a yanki uyandirmustir. (Parks, Mclaren, Toumi, & Rivett, 2019).

3. CAPE TOWN SU KRizi

Cape Town, Giiney Afrika Cumhuriyeti’nin 3 baskentinden (Pretoria (Idari), Cape Town (Yasama),
Bloemfontein (Yargt)) birisidir. (Insamer, 2017). Giiney Afrika’nin giineybatisinda yer alan Cape Town,
iilkenin kapladigi alan olarak en biiyilik, niifus yogunlugu olarak ise ikinci biiyiik sehridir. Afrika
kitasinin en ¢ok ziyaret edilen turizm merkezi olan sehir; korfezi, Table Dag1 ve Cape Zirvesi'yle
tinlidiir. Cape Town sehri 4 milyondan fazla kisiye ev sahipligi yapmaktadir. Sehirdeki alanlarin
gelismesinde yasanan esitsizlik ve 1rk ayrimi, kentin irke¢r bir kent planlamasiyla karakterize edilmesine
neden olmustur. Her ne kadar giizel olmasiyla iinlii olsa da sehirde beyaz ve siyah 1rk arasinda hala ciddi
bir ayrimcilik s6z konusudur. Kentteki temel sorunlar; sosyo-ekonomik yetersizlikler, barinma, egitim,
ulagtirma alt yapisi, beslenme ve sagliktir. Aym zamanda niifus artist ve go¢ de sosyo-ekonomik
zorluklarin biiyiimesine neden olmaktadir (DEIK, 2017, s.3)

Hizla biiyiiyen bir kiy1 kenti olan Cape Town, 4 milyonun iizerindeki niifusuyla, yillardir su kitlig riski
altindadir. Kuru iklimi ve kisi basma diisen su tiiketimi sehrin su sorunlarinin aslinda baslangic
noktasidir. Cape Town'un niifusu arttik¢a (1980°de 1,6 milyondan 2018’de 4 milyon) kisi basina diisen
su, her y1l 6nemli 6l¢iide azalmaktadir. 2015 yilinin yaz aylarimin ardindan ¢ok diisiik yagis gosteren ii¢
kis gectikten sonra Cape Town ¢ok ciddi boyutta bir kuraklikla karsilagmistir. 2018 yilinin baslarinda
yapilan hesaplamalara gore; 22 Nisan 2018 tarihinde, sehrin suyu tamamen tiikenmeyle karsi karsiya
gelmistir. Bu nedenle, 22 Nisan tarihine Sifir Giinii (Day Zero) ismi verildi. Buna gore higbir 6nlem
alinmadig1 takdirde diinyada suyu tamamen biten ilk metropol Cape Town olacakti. Cape Town
halkmin giinliik su tiiketimi normal zamanda kisi bas1 87 litreden fazlaydi. Diinya Saghk Orgiitii’niin
(WHO), kuraklik durumlarma yonelik kisa siireli dnlem olarak kisi basi su tiiketimini 25 litre ile
sinirlandirma Onerileri yerel yonetim tarafindan uygulanmaya baslandi. 200 su verme noktasinda, polis
kontroliinde, halka kisi bas1 25 litre olacak sekilde su dagitilmaya baslanmigtir. Tarimsal su kullaniminda
ki artis yasanan su krizinin etkisini arttirmustir (Parks vd, 2019, s.3).

3.2 CAPE TOWN SU KRIiZiNIN SEHIR HALKINA ETKILERI

Kurakligin sik goriilen saglik tlizerine etkileri: yetersiz beslenme, vektorler, havadan ya da tozla ilgili
hastaliklar, su ile ilgili hastaliklar ve ruh sagligi hastaliklaridir. Kuraklikta kirllgan gruplar; cocuklar,
yaslilar, kronik hastaligi olanlar, gen¢ hamilelerdir. Sifir Giinii nedeniyle, kisi bas1 25 litre su verilmesi
ozellikle evlerin temiz tutulablmesinde, yiyeceklerin hijyeninin saglanmasinda ve su ihtiyaci diger
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kisilerden fazla olan bakim hastalari ile yaslilar bu durumdan oldukga fazla etkilenmistir. Sehrin saglik
sisteminin stirekliligini etkileyecek kesintiler uygulanmamakla birlikte, kurakligin uzama ihtimaline
karsilik saglik kuruluslarina su temin edebilmek adina alternatif kaynaklar bulunmaya ¢alisilmistir. Cape
Town’un tarim sektdrii su kisitlamarindan oldukga fazla etkilenmistir. Bolgede yetisen iiriinler sulamaya
fazlaca ihtiya¢ duyan iiriinlerdir ve bunlarin sulamasi saglanamamistir (Rodina, 2019, s.4). Et ve siit
tiretiminde bu durumlardan otiirii diisiis goriilmiis ve tarimsal tiretim %20 kayip yasamustir. 30 bin
mevsimlik is¢i islerini kaybetmistir. Gelecek 10 yil boyunca beklenen iiriin hasadinda diisiis olacagi
ongorilmektedir. Turizm, sehir i¢in ¢ok 6nemli bir gelir kaynagi ve bu nedenle kuraklik énlemleri
duyurulmasiyla turizmde ciddi boyutlarda azalma goriilmiistiir (Sorensen, 2017, s.520). Cape Town’da
gelir diizeyi yliksek ve gelir diizeyi diisiik kesim’in yasadigi bolgeler arasinda yasam kalitesi agisindan
cok biiylik bir farklilik géze carpmaktadir. Su tiiketiminin %64l gelir diizeyi yiiksek olan bodlgede
olmasina ragmen, su tiiketimi kisitlamalarinda oncelik gelir diizeyi diisiik bolgeler olmustur (Shepherd,
2019, s.5).

3.3 CAPE TOWN SU KRIiZINI YONETMEK iCiN ALINAN ONLEMLER

Oncelikle yukarida bahsedildigi gibi kisi bast su kullanimu 25 litre ile kisitlanmustir. Belediye tarafindan
yiiksek su tiiketimi yapan ev sahiplerine 70 $ ile 700 $ arasinda degisen miktarda su kullanimina bagl
olarak para cezalar1 uygulanmistir. Sehrin sebeke suyunu kullanarak araba yikama yapan isletmelerin
calismasi engellenmis, yalnizca kendi 6zel su depolart olan isletmelerin galismasina izin verilmistir (
Engvist & Ziervogel, 2019, s.3).

Ev sahiplerinin bahgelerindeki havuzlarini doldurmak ve bahge sulamak yasaklanmigtir. Bu 6nlemlerin
takibi i¢in Su Polisleri gorevlendirildi ve bu 6nlemlerin uygulanabilmesinde ciddi bir sekilde rol aldilar (
Enqvist & Ziervogel, 2019, s.3). Suyun tiiketim tarifelerinin ticreti yiikseltilmistir. Sehir halkina yalnizca
suyu az tiiketmeleri konusunda ¢agr1 yapmanin, su tiiketimini istenen seviyeye diisiirmedigi belirtilerek
suyu fazlaca tiiketen hanelere normal dénemde yazilandan ¢ok daha yiiksek faturalar yazilmigtir. Normal
zamanda sehrin az gelismis boliimlerinde yasayan kisilere licretsiz su saglanmaktayken bu uygulama
kuraklik siiresince kaldirilmigtir. Sehirdeki evlerin su tesisatlarina, ev sahipleri tarafindan goniilii olarak
su yonetim cihazlari yerlestirilmesi biiylik Olgiide saglanmis ve bu sistemle evlere giinliikk sinirl
limitlerde su temini gergeklestirilmistir. Sehrin su tesisatinin eski olmasi ve ¢atlaklarin varligindan otiirii
gozle goriilemeyen yerlerde su kagagi yasanmasinin 6niine gegebilmek amaciyla sebeke suyunun basinci
diistirilmistiir.( (Robins, 2019, s.6)

Su tiiketimini diisiirebilmek i¢in, cesitli iletisim stratejileri ve su tiikketimi davranis degisiklikleri
saglanmaya calisilmis, kamuoyunun dikkatini ¢ekebilmek icin radyo reklamlari, billboardlarda cesitli
ilanlar verilmesi gibi ¢aligmalar yapilmistir. Halka su tiiketimlerini nasil distirebilecekleri konusunda
cesitli sekillerde bilgilendirmeler yapilmis ve boyle bir kriz durumunda fazla su tiiketmenin “utang
verici” oldugu mesajlar1 yayilmis ve belediye baskaninin kendisi tarafindan yiiksek su tiiketimi yaptigi
belirlenen hanelere uyarict mektuplar génderilmistir. 350 iiniversite ve okula kriz boyunca akilli su
sayaglar1 yerlestirilerek genclere ve g¢ocuklara su tiiketimini disiirebilmek i¢in neler yapacaklar
konusunda egitimler verilmistir. En fazla tiiketim kisitlamasi tarim sektoriinde olmus ve sektor bu
nedenden dolay1 ¢ok ciddi boyutlarda zarar gérmiistiir. Sehirde bulunan 28 saglik kurulusuna, saglik
sisteminin etkilenmemesi i¢in herhangi bir su kisitlamasi uygulanmamuistir. (Byker vd, 2019, s.47). Cape
Town 2018’in ilk aylarinda yukarida bahsettigimiz tedbirler sayesinde, Sifir Giinii (Zero Day) adi
verilen, sehrin su kaynaklarinin tamamen kurumasi tehlikesini atlatmay1 basarabilmistir. 2018’in Mayis
ay1 itibariyle yagis miktar yiikselmis ve tehlike atlatilmistir. Burada asil 6nemli olan nokta, bu durum
gectikten sonra, ¢ogu insan, su tiiketiminde eski davraniglarina donmemis, su tiiketim aliskanliklarmi
ayn1 sekilde devam ettirmistir.

4. SONUC

Cape Town yonetimi, yeniden kuraklik ile karsilasmamak icin c¢ok sayida oOnlemler almayi
planlamaktadir. Bunlardan bazilari; deniz suyu aritma tesisleri kurulmasi, yeralt1 sularinin ¢ikarilmasi, su
geri doniisiim tesisleri insa edilmesi ve barajlarda erken uyari sistemleri kurulmasidir. Bu énlemler, uzun
vadeli olarak planlanmakta ve yakin gelecekte hayata gecirilmesi Ongoriilmektedir. Cape Town’da
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yasanan su krizini sonuclar1 bakimindan tiim diinya iilkeleri i¢in 6rnek sunmaktadir. Ulkelerin su krizine
yonelik; uzun vadede suyun artisini saglayayici, su tiiketimi davransinina yonelik toplumlarin kalict
davranis degisikliklerini olusturabilecek, toplumlara yonelik giiglii, pozitif iletisim kurabilen, erken uyar1
sistemleri gelistirebilecek, multidisipliner bir yaklagim sergileyen, kiiltiirleraras1 farklara duyarli, iklim
degisikliginin potansiyel risklerini de iceren planlamalar yapilmalidir.

Ulkemizde kuraklikla karsi karstya kalma ihtimaline karsilik onlemlerin ivedilikle uygulanmaya
baslamasmin hayati 6éneme sahip oldugu agiktir. Kuraklik afetinin iilkeler lizerine etkisi ¢ok boyutlu
olmaktadir. Biitiin sektorlerde kuraklik riskine karsi tedbirler planlanip uygulanmali, kamuoyunun
dikkati bu yone c¢ekilerek halkinda bu tedbirlere mutlaka dahil edilmesi sonu¢ alinabilmesi iizerinde
etkili olacaktir. Yasanabilecek uzun stireli su kesintilerine yonelik tedbirler mutlaka 6nceden planlamp,
ilgili birimlerce hazilanacak planlarda dikkate alinmalidir.

KAYNAKCA

Engvist, J., & Ziervogel, G. (2019). Water governance and justice in Cape Town: An overview. Wiley,
6(4), 1-15

Atay, H., Tiivan, A., Demir, O., & Balta, 1. (2012). Iklim degisikliginin saglik iizerine etkileri. Ankara:
Meteoroloji Genel Miidiirligii.

Byker, E., Putman, M., Reddy, C., & LeGrange, L. (2019). Global water crisis: Preparing preservice
teachers for 'Day Zero'. Kappa Delta Pi Record, 55(1), 46-48.

Ciscar, j.-C., Iglesias, A., Feyen, L., & Amelung, B. (2011). Physical and economic consequences of
climate change in Europe. Proceedings of the National Academy, 7(6), 108.

Celik, S., Bacanli, H., & Gorgeg, H. (2008). Kiiresel iklim degisikligi ve insan sagligina etkileri. Ankara:
Telekomiinikasyon Sube Miidiirligi .

DEIK. (2017). Giiney Afrika iilke biilteni. Ankara: Dis Ekonomik iliskiler Kurulu.

Erdogan, Z., Zeydan, O., & Sert, H. (2008). Iklim degisikligi ve saglik iizerine etkileri. Istanbul
Universitesi Florance Nightingale Hemsgirelik Dergisi, 16(61) 71-76.

Hakyemez, C. (2019). Su: Yeni Elmas. Istanbul: Tiirkiye Sinai Kalkinma Bankas.

Insamer. (2019, 12 14). Insani ve sosyal arastirmalar merkezi. 10 Haziran 2019 tarihinde Insamer:
https://insamer.com/tr/guney-afrika_508.htm adresinden erisildi.

Kece, M. (2016). iklim degisikligi. (Ed. F. Aydin) Giiniimiiz diinya sorunlar: iginde (s. 78). Ankara:
Pegem Akademi.

Kiraz, E. D. (2019). Iklim degisikliginin insan saghgina etkileri. Ankara: Iklimin.
Mishra, A. K., & Singh, V. P. (2010). A review of drought concepts. New Delhi: Journal of Hydrology.
Ozey, R. (2007). Afetler cografyast. Istanbul: Aktif Yaymevi.

Pamuk Mengii, G., Anag, S., & Ozcakal, E. (2011). Kuraklik ydnetim stratejileri. Ege Universitesi Ziraat
Fakiiltesi Dergisi, 48(2), 175-181.

Parks, R., Mclaren, M., Toum, R., & Rivett, U. (2019). Experiences and lessons in managing water from
Cape Town. Imperial College London, 29(1), 1-20

Robins, S. (2019). ‘Day Zero’, Hydraulic citizenship and the defence of the commons in Cape Town: A
case study of the politics of water and its infrastructures. Journal of Southern African Studies,
45(1), 5-29.

IBAD Sosyal Bilimler Detgisi / IBAD Journal of Social Sciences, (7), Yaz/Summer 2020

152



Diinyay1 Tehdit Eden Kuraklik Tehlikesi ve Su Krizinin Saglik Uzerine Etkisi: Cape Town Ornegi

Rodina, L. (2019). Water resilience lessons from Cape Town's water crisis. Wire's Water Wiley, 6(4), 1-
7.

Shepherd, N. (2019). Making sense of “Day Zero”: Slow catastrophes, anthropocene futures, and the
story of Cape Town’s water crisis. Water — Open Access Journal, 11(9), 2-19.

Sorensen, P. (2017). The chronic water shortage in Cape Town and survival strategies. International
Journal of Environmental Studies, 74(4), 516-523.

Sahin, U., & Kurnaz, L. (2014). Iklim degisikligi ve kuraklik. Istanbul: Istanbul Politikalar Merkezi,
Sabanci Universitesi.

Tekbas, F. O., Vaizoglu, S. A., Ogur, R., & Giller, C. (2005). Kiiresel isinma, iklim degisikligi ve saglik
etkileri. Ankara: Devlet Su Isleri.

The International Disaster Databese. (2019). Emdat. 14 Aralik 2019 tarihinde http://www.emdat.be/
adresinden erisildi.

Tiirkes, M. (2008). Kiiresel iklim degisikligi nedir? Temel kavramlar, nedenleri, gézlenen ve dngdriilen
degisiklikler. Su Vakfi Dergisi, 1(1), 26-37.

Tiirkes, M. (2012). Kuraklik, ¢ollesme ve birlesmis milletler ¢ollesme ile savagim sdzlesmesi'nin ayrintili
bir ¢6ziimlemesi. Marmara Avrupa Arastirmalart Dergisi, 20(1), 7-55.

Yarmmin Suyu. (2019). 24 Aralik 2019 tarihinde https://yarininsuyu.com/ adresinden erisildi.

IBAD Sosyal Bilimler Detgisi / IBAD Journal of Social Sciences, (7), Yaz/Summer 2020

153



