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Hayat Bilgisi Ders Kitaplarinda Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras Unsurlar:

Intangible Cultural Heritage Elements in Life Science Textbooks

Sinan ARI"

Oz
Bu calisma, ilkokul hayat bilgisi ders kitaplarmin somut olmayan kiiltiirel miras unsurlari
(SOKUM) agisindan incelenmesi ve kiiltiirel devamlhligin saglanmasinda bu unsurlarmn
oneminin vurgulanmas: amaciyla gerceklestirilmistir. Calismada nitel arastirma
yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Calismanin veri kaynagini aktif okutulan
hayat bilgisi ders kitaplar1 ile giincel UNESCO somut olmayan kiiltiirel miras listesi
olusturmustur. Toplanan veriler alaninda doktora yapan bir bagka alan uzman tarafindan da
incelenmis ve sonuglar karsilastirilmistir. Uyum degeri hesaplandiktan sonra veriler betimsel
analiz yoluyla ¢oztimlenmistir. Calisma sonunda elde edilen bulgulara gore ilkokul hayat
bilgisi ders kitaplarinda SOKUM unsurlarmin en fazla ikinci siif diizeyinde oldugu tespit
edilmistir. Genel olarak incelenen ders kitaplarinda “Geleneksel Sohbet Toplantilar1” ile “Cay
Kiiltiirti, Kimlik, Misafirperverlik ve Toplumsal Etkilesim Semboli” SOKUM unsurlarinin
daha ok yer aldig1 goriilmistiir. Calisma sonunda, bir sinif diizeyinde ayni SOKUM
unsuruna yer verip tekrar etmek yerine farkli smif diizeylerinde farkli unsurlara yer
verilmesi, kitaplarda verilen barkodlu elektronik iceriklerin SOKUM unsurlart ile

iliskilendirilerek zenginlestirilmesi 6nerilmistir.

Anahtar Kavramlar: Hayat bilgisi, kiilttirel miras, SOKUM, ilkokul, ders kitab.
Abstract

This study was conducted to examine primary school life science textbooks in terms of
intangible cultural heritage elements (ICHE) and to emphasize the importance of these
elements in ensuring cultural continuity. Document analysis, one of the qualitative research
methods, was used in the study. The data source of the study consisted of actively taught life
science textbooks and the current UNESCO intangible cultural heritage list. The collected data
were also analyzed by another field expert with a PhD in the field and the results were
compared. After the agreement value was calculated, the data were analyzed through
descriptive analysis. According to the findings obtained at the end of the study, it was
determined that ICH elements in primary school life science textbooks were mostly found at
the second-grade level. In general, it was observed that "Traditional Conversation Meetings"
and "Tea Culture, Identity, Hospitality and Social Interaction Symbol" ICH elements were
more common in the textbooks examined. At the end of the study, it was suggested to include
different elements at different grade levels instead of including and repeating the same ICH
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element at one grade level, and to enrich the barcoded electronic contents given in the books
by associating them with ICH elements.

Keywords: Life science, cultural heritage, ICH, primary school, textbook.

Giris

Kulttir kavramiin tarihsel stirecte bircok farkli sekilde ifade edildigi
goriilmektedir. Bu durumun nedenini Mejuyev (1987, s. 8), kiiltiir kavraminin yalnizca
bilimsel degil tarihsel ve toplumsal koklerinin de olmasi ile aciklamaktadir. Kulttirtin
tanimlanmasi en zor kavramlardan biri oldugunu belirten Raymond Williams (1997)
bunun sebebinin kelimenin birbirinden farkli disiplinlerde 6nemli kavramlar igin
kullanilmaya baslamasmna baglamaktadir. Cecen (1996, s. 10), kultiirtin her disiplin igin
ayr1 ayr ifade edilebilecek kadar genis boyutlu bir kavram oldugunu belirtmektedir.
Kulttir, arkeolojiden tarihe, folklordan edebiyata, giizel sanatlardan miizige varincaya
kadar farkli farkl disiplinleri birlestirebilen bir olgudur (Ozbag, 2010, s.9). Benzer sekilde
kultur ile ilgili olarak Gokalp de (2012, s. 83) halkin geleneginden orfiine, sozlii
edebiyatindan miizigine, dilinden dinine kadar yapageldigi her sey demistir. Birlesmis
Milletler Egitim, Bilim ve Kultiir Teskilati'nin (United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization - UNESCO) diizenlemis oldugu “Diinya Kiiltiir Politikalar
Konferans Sonug Bildirgesi’nde kiiltiir: “bir toplumu veya toplumsal grubu ifade eden
belirgin maddi, manevi, duygusal ve zihinsel 6zelliklerin bilesiminden olusan bir biittin,
yalnizca bir bilim ve edebiyat degil aym1 zamanda insamin temel haklarini, deger
yargilarmi, yasam sekillerini, gelenek ve inanglarini kapsayan bir olgu” seklinde
aciklanmustr.

Tiirkce Sozliik'te alt1 farkli sekilde yer bulan kiiltiir kelimesi kapsami en genis olan
ifadesi ile: “Tarihsel, toplumsal gelisme stireci i¢inde yaratilan biitiin maddi ve manevi
degerler ile bunlar1 yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve
toplumsal cevresine egemenliginin Olctistinti gosteren araglarin biittiinti, hars, ekin”
seklinde ge¢mektedir (TDK, 2023). Kiltiirti maddi ve manevi her seyi gelistirmek ve
islemek olarak belirten Kaplan (2006, s. 249) konu ile ilgili olarak soyle soylemektedir:
“Toprak, tarih ve milli kultiir bize sekil verir, bizi zenginlestirir ve besler. Geng nesil
kiitiphanelerin ve arsivlerin kalm kapilarmm1 bir acabilse, yiizyillar boyunca
tiiketemeyecegi hazineler kesfedecektir.” Kiiltiir ile ilgili yapilan tanim ve aciklamalardan
yola cikarak kiiltiir kavraminin biinyesinde bircok ozellik barindirdigi soylenebilir.
Murdock’un galismasindan yola ¢ikarak kilttirtin 6zellikleri soyle siralanabilir (Gliveng,
2002):

- Kiltur dil vasitas: ile nesilden nesile aktarilabilir ve bu o6zelligi ile varligmni
stirdiirebilir.

- Kultiir toplumsal ve yasamsal ihtiyaglar1 karsilayabilen islevsel bir unsur 6zelligi
tasir.

- Kultiirtin 6grenilebilen bilgi, davranis ve aliskanliklar1 icermesi onun egitim ilke
ve kurallarina uygun olmasini gerektirir.

- Kultirtin ogretileri toplumdan topluma degisiklik gosterebilmekle birlikte
surdiiriilebilirligi topluma baghdir.

- Kulttir birlestirici olabildigi gibi ayristirici da olabilir. Bireysel tutumlarn,
davraniglarin kiiltiirde 6nemli yeri vardar.

- Hayatla ilgili soyut bir kavram olan kiiltiir gercegin bir soyutlamasidir.
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Kiltiirel gelenegin bir parcasi olarak goriilen miras kelimesi kusaktan kusaga bir
seylerin aktarilmasi olarak belirtilmektedir (Nuryanti, 1996, s. 249). Tiirkce Sozliik’'te de
benzer sekilde “Bir neslin kendinden sonra gelen nesle biraktigi sey” olarak ifade
edilmektedir (TDK, 2023). Yukarida tanimlanan kiiltiir ve miras kavramlariin birlesimi
sonunda kiiltiirel miras1 ifade etmek gerekirse; gegmisten kalan ve cesitli gerekgelerle
gelecek kusaklara aktarilmak istenen, fiziksel varlig1 olan her tiirlii eser ile bir topluma ait
olan degerler biitiinii seklinde tanimlanabilir (Can, 2009, s.22). Tiirkiye Mimari Mirasi
Koruma Bildirgesi'nde ise gegmisten bugiine ulasan ve insanlarimn stirekli degisen inang,
deger ve geleneklerin yansimasi olarak ortaya ¢ikan somut ve somut olmayan varliklar
seklinde tanimlanmistir (ICOMOS, 2013). Kiilttirel miras ifadesi toplumlarin tarih
stirecinde  biriktirdikleri,  gelistirip  zenginlestirerek  stirekliligini  sagladiklari,
gecmislerinde miras olan ve gelecekteki torunlara aktarilacak olan gelenekleri, canli
ifadeleri kapsar (Artun, 2008, s.454). Ekici'ye (2004) gore; eskiden tiretilmis olan ve
yeniden tiretilebilen, olumlu yondeki degisimleri kapsayan sozlii gelenek ve anlatimlar,
rittieller, solenler, gosteriler ile halk bilgisi tirtinlerinin tamami somut olmayan kiiltiirel
miras1 (SOKUM) olusturur. Benzer bir ifadede SOKUM,; insanlarin tarih boyunca nesilden
nesile aktararak canli tuttuklari sanat, edebiyat, solen, bilgi ve becerilerden olusan
insanligin ortak bellegi seklinde tanimlanmaktadir (Giilden, 2020). Paris’te 17.10.2003
tarihinde diizenlenen UNESCO'nun 32. Genel Konferansinda UNESCO tarafindan
“Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmas: Sozlesmesi” kabul edilmistir. Tiirkiye de
19.01.2006 tarih ve 5448 sayili kanunla (Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasin Korunmasi
Sozlesmesinin Uygun Bulunduguna Dair Kanun) 27.03.2006'da bu siirece resmen taraf
oldugunu belirtmistir. Sozlesmenin asil hedefi; kiiresellesme, teknolojideki gelismeler,
popiiler kiltiir, gocler ve medya vb. nedenlerle yok olmak tizere olan kiiltiirlere ait Somut
Olmayan Kiiltiirel Mirast (SOKUM) korumak ve bunlarin devam etmesine katki
saglamaktir (Oguz, 2012). Bir toplumun kimligi, tarihi, kiiltirti, somut olmayan kiltiirel
miras1 gibi unsurlarinin bu sekilde uluslararas: platformda korunma ¢abas1 bu unsurlarin
onemini ortaya koymasi bakimmdan kritiktir. Kiiltiirel miras; Unsal ve Pulhan (2012, s.34)
tarafindan somut, somut olmayan, sualt1 kiiltiirel] miras ve dogal kiiltiirel miras olarak
dort kategoride ele alinirken Galla (2002, s. 73) somut, somut olmayan ve insan olmak
tizere ti¢ kategoride ele almistir. Giirel (2018, s. 21) ise UNESCO, International Council of
Museums (ICOM) vb. uluslararast kuruluslar, sozlesmeler, ulusal bazli yasa ve
yonergelerde kullanilan kategorilerden yola ¢ikarak kiilttirel mirasi; somut kiiltiirel miras,
sualt1 kiilttirel mirasi, somut olmayan kiiltiirel miras ve dogal miras olmak tizere dort
kategoriye ayirmaktadir.

Somut olmayan kiiltiirel miras, biinyesinde yillar boyunca biriken ve sekillenen
bircok unsur barindirmaktadir. Dolayis: ile temel egitimden itibaren bu unsurlara yer
verilmesi 6nem arz etmektedir. Kiltiir aktarmminda egitimin roliinden yola cikarak
ilkokul hayat bilgisi dersi ile bu aktarimin etkili bir sekilde gerceklestirilebilecegi
distintilmektedir. Ctinkti hayat bilgisi dersi; igeriginde sosyal bilimlerden ve fen
bilimlerden bircok disiplini barindiran, icerigi geregi kiiltiirel unsurlarin, degerlerin bilgi
ve becerilerin rahatlikla 6grencilere aktarilabilecegi en temel derslerden biridir. Somut
islemler déoneminde olan ilkokul 6grencilerinin karsilasacag: ilk derslerden birisi olan
hayat bilgisi dersi; okul ici uygulamalarin yam sira sozlii ve yerel tarih, miize ve doga
gezisi gibi okul dis1 uygulamalara da imkéan taniyan bir derstir. Hayat bilgisi dersi;
temelinde sosyal bilimlerin ve doga bilimlerinin oldugu, bu bilimlerin dogasina uygun
olarak ¢ocuklarin yasamlarinda kullanabilecekleri bilgileri iceren, diger kademe derslere
de temel teskil eden bir derstir (Baysal, 2006, s. 3). Hayat bilgisi dersi toplumsal ve dogal
gercekle bag kurma siirecinin sonunda elde edilen bilgilerdir (S6nmez, 2005, s. 4). Bu ders
ogrencilerin  kisilik  ©zelliklerinden tutum ve becerilerine kadar hayatlarin
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sekillendirmede etkili olan ve ogrencilerin 6grenim hayatinda karsilasacaklar: ilk
derslerden birisidir (Bektas, 2009). Bu baglamda hayat bilgisi dersinde SOKUM
unsurlarmin rahatlikla yer alabilecegi soylenebilir.

Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi'nin amact: “temel yasam becerilerine sahip,
kendini taniyan, saglkli ve giivenli bir yasam stiren, yasadiglr toplumun degerlerini
ozlimseyen, dogaya ve cevreye duyarli, arastiran, tireten ve tilkesini seven bireyler
yetistirmek” seklinde belirtilmistir. Program gercevesinde dgrencilerden tarihi ve kiilttirel
degerlerle ilgili olarak;

- kendilerini ve i¢inde bulunduklar1 ¢evreyi tanimalari,
- milli, manevi ve insani degerleri yasantilarina yansitmalari,
- zaman ve mekani algilama becerilerine sahip olmalari,

- tilkesini seven, tarihi ve kiilttirel degerlerini yasatmaya istekli bireyler olmalar:
gibi ozellikleri kazanmalar1 beklenmektedir. Tiirk Milli Egitimi'nin Genel Amaclar1 ile
iliskili olarak belirlenen bu hedeflerden birisi de gortildugu tizere tarihi ve kiiltiirel
degerleri yasatmadir. Bilissel gelisimle birlikte sosyal, duygusal ve fiziksel alanlarin
gelisimine de odaklanan bu ders iceriginde kiiltiirel unsurlara yer verilmesi oldukca
onemlidir. Bu baglamda hayat bilgisi dersi kapsaminda yararlanilabilecek en 6nemli
kaynaklardan birisi ders kitaplaridir. Giilden (2020) ders kitabini, miifredat programinin
esaslar1 dogrultusunda devlet eliyle veya 6zel sektor vasitasi ile alan uzmanlarinca
hazirlanan en temel 6gretim materyali olarak ifade etmektedir. Ders kitab1 6gretim
programlarinin  kazanimlarma bagli olarak hazirlanan, 6grencilerin egitim-6gretim
stirecindeki yasantilarina kaynaklik eden ve temel bilgi kaynag: olan bir materyaldir
(Sahin, 2002). Toplumsal yasamin aileden sonraki ilk basamagi olan ilkokulda biiytimekte
ve gelismekte olan cocuga degerler egitimi oncelikli olarak hayat bilgisi dersi ve hayat
bilgisi ders kitaplar1 ile gerceklestirilmektedir. Ayrica hayat bilgisi dersi cocugun okula
basladig: ilk yillardan itibaren onun biitiin olarak gelismesine katki saglayan en onemli
derslerden biridir (Binbasioglu, 2003). Literatiirde SOKUM ile ilgili olarak ilkokul Tiirkge,
hayat bilgisi ve sosyal bilgiler ders kitaplarmin kiiltiirel miras unsurlar1 agisindan
incelenmesi (Batmaz ve Yurtbakan, 2023), hayat bilgisi derslerinde sozlii tarihle kiiltiirel
mirasin 6gretimi (Dere ve Emeksever, 2018), hayat bilgisi ve halk kulttirti dersleri
tizerinden kiltiir koruma yaklasimlarinin karsilastirmali degerlendirilmesi (Aral, 2016)
gibi calismalarin yam sira Tiirkge ve Tiirk kiiltiirti ders kitaplarmin SOKUM unsurlar
agisindan incelenmesi (Giilden, Demirel ve Demirer, 2023), okul 6ncesi ¢ocuk kitaplarinda
kilturel miras ogelerinin incelenmesi gibi calismalar da bulunmaktadir. Egitim disinda
ise Tiirk kahvesi kiiltiirti ve geleneginin miraslastirilmasina sosyolojik bir bakis (Livcapar,
2023), SOKUM ve turizm (Kurt, 2023), somut ve somut olmayan kiiltiirel miras
kapsaminda Antalya Akseki Cukurkoy'tin degerlendirmesi (Akkaya, 2019), Tiirkiye’deki
turizm animasyonlarinda SOKUM unsurlarinin kullanimi (Ayvaci, 2018) gibi sosyoloji,
turizm, mimarhk ve halk bilimi gibi diger alanlarda da lisanstistii calismalar
bulunmaktadir. Bu calismalara benzer daha bircok makale ve tez calismalar1 verilebilir.
Ancak konu o6nemi ve giincelligi bakimindan tizerinde calisilmaya devam edilmesi
gereken bir konudur. Ornegin hayat bilgisi dersi 6gretim programinda ve ders
kitaplarinda SOKUM'iin yerinin incelenmesi (Karakus ve Caglayan, 2016) isimli
calismada Tiirkiye'nin kayith unsur sayisi 14 iken 2023 yih itibari ile bu say1 otuzdur.
Dolayisi ile giincel gelismeler dogrultusunda ders kitaplarinda yer alan SOKUM
unsurlarmin tekrar gozden gecirilerek giincellenmesi 6nem arz etmektedir. Bunun icin bu
calisma ile hayat bilgisi ders kitaplarinda SOKUM unsurlarinin nasil yer aldigim ortaya
koymak amaclanmustir.
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Yontem

Bu boltimde arastirmanin modeli, veri kaynaklari, verilerin toplanmasi ve analizi
sunulmustur.

Arastirmanin Modeli

[lkokul hayat bilgisi ders kitaplarinda somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarmin
incelendigi bu calismada nitel arastirma yaklasimlarindan dokiiman incelemesi
kullanilmistir. Ayni zamanda bir veri toplama yontemi olan dokiiman incelemesinde
kaynaklara ulasilir, kaynaklarin detayli incelemesi yapilir ve elde edilen verilerle cesitli
yorumlar, iliskilendirmeler yapilir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi amaglanan olgu ve
olaylar hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini igerir (Yildirim ve Simsek,
2021). Calisma kapsaminda 2023 yili itibari ile UNESCO somut olmayan kiiltiirel miras
listesinde yer alan otuz adet kiiltiirel miras unsuru, ilkokul hayat bilgisi ders kitaplar:
biinyesinde incelenmistir.

Veri Kaynaklar1

Arastirmanin veri kaynagmi oncelikle ilkokul bir, iki, tictincti sinif diizeylerinde
hazirlanan ve Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan 6grencilere ticretsiz dagitilan ders
kitaplar1 olusturmaktadir. Bu stirecte amacli 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit 6rnekleme
kullanilmustir. Olgiit 6rneklemede temel anlayis, dnceden belirlenen 6lgiitii karsilayan
durumlarin calisilmasidir. Bu 6lgiit arastirmacilar tarafindan olusturulabilecegi gibi daha
once hazirlanmis bir olcut listesi de olabilir (Yildirim ve $imsek, 2021). Bu baglamda
kitaplarin se¢ilmesinde bakanligin resmi yayin organi tarafindan hazirlanmis olmasi 6lctit
olarak belirlenmistir. Incelenen ders kitaplarina iliskin bilgiler soyledir:

e Hayat bilgisi 1. sinuf ders kitabi, Thsan yayincilik, 2020,
e Hayat bilgisi 2. sinif ders kitabi, MEB yaynlari, 2021,
e Hayat bilgisi 3. sinif ders kitabi, MEB yaynlari, 2021.

Ders kitaplarinin yani sira UNESCO SOKUM listesi ile ilkokul 2023 Hayat Bilgisi
Dersi Ogretim Programi (HBDOP) da calisma kapsaminda yararlanilan kaynak olmustur.
Tablo 1’de Tiirkiye'nin giincel UNESCO SOKUM listesi verilmistir. Ders kitaplar1 bu liste
kapsaminda incelenmistir.

Tablo 1. Giincel UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesine Kayitli Unsurlarimiz

No Somut Olmayan Kiiltiirel Miras (SOKUM) Temsil Listesine Kayit Yili
1. Meddahlik Gelenegi 2008
2. Mevlevi Sema Torenleri 2008
3. Asiklik Gelenegi 2009
4. Karagoz 2009
5. Nevruz 2009
6. Geleneksel Sohbet Toplantilar1 (Yaren, barana, sira 2010
geceleri, vd.)
7. Alevi-Bektasi Ritiieli Semah 2010
8. Kirkpinar Yagli Giires Festivali 2010
9. Geleneksel Toren Keskegi 2011
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10.  Mesir Macunu Festivali 2012

11.  Tiirk Kahvesi ve Gelenegi 2013

12.  Ebru: Turk Kagit Siisleme Sanat1 2014

13.  Ince Ekmek Yapimi ve Paylasimi Gelenegi: Lavas, 2016
Katirma, Yufka

14.  Geleneksel Cini Sanati 2016

15.  Bahar Bayrami Hidrellez 2017

16. Dede Korkut-Korkut Ata Mirasi: Kiiltiirii, Efsaneleri ve 2018
Miizigi

17.  Geleneksel Tiirk Okculugu 2019

18.  Minyatiir Sanati 2020

19.  Geleneksel zeka ve strateji oyunu: Togyzqumalaq, 2020
Toguz Korgool, Mangala / Gociirme

20.  Hiisn-i Hat Tiirkiye’de Islam Sanatinda Geleneksel 2021
Giizel Yazi

21.  Cay Kultiirt, Kimlik, Misafirperverlik ve Toplumsal 2022
Etkilesim Sembolii

22.  Ipek Bocekgiligi ve Dokuma Igin Ipegin Geleneksel 2022
Uretimi

23.  Nasreddin Hoca/Molla Nesreddin/Molla 2022
Ependi/Apendi/ Afendi Kozhanasyr Fikra Anlatma
Gelenegi

24.  Tezhip/Tazhib/Zarhalkori/Tezhip/Naqgqoshlik 2023

25.  Iftar/Eftari/Iftar/Iftor ve Sosyo-Kiiltiirel Gelenekleri 2023

26.  Balaban/Mey Zanaatkarhigi ve Icra Sanati 2023

27.  Sedef Kakma Egiligi 2023

Kaynak: https://www.unesco.org.tr/Pages/126/123 /UNESCO-Somut-Olmayan-K % C3 % BClt % C3 % BCrel-
Miras-Listeleri

Yukarida verilen tabloya ek olarak slik dili (2017), geleneksel ahlat tas isciligi
(2022) ve zeytin yetistiriciligi ile ilgili geleneksel bilgi, yontem ve uygulamalar (2023) da
acil koruma gerektiren SOKUM listesinde yer almaktadir. Boylelikle tablo 1’de verilen
giincel liste ile Tiirkiye UNESCO SOKUM listelerinde 30’a ulasan kiiltiirel degeri ile en
cok unsur kaydettiren ikinci tilke olmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calisma kapsaminda ilkokul hayat bilgisi ders kitaplarinda yer alan metinler,
hazirlik calismalari, etkinlikler, degerlendirme sorulari, kitaplar {izerinde yer alan
karekodlar SOKUM unsurlar1 kapsaminda incelenmistir. Bu incelemede 6l¢iit Tablo 1’de
verilen SOKUM unsurlar1 kapsaminda olusturulan kontrol listesinden herhangi birinin
incelenen ders kitabinda yer almasi olmustur. Kitaplarda yer alan dinleme metinleri,
internet ortaminda yapilmasi gereken etkinlikler de calisma boyunca dikkate alinmuis;
notlar alinmistir. Toplanan veriler smif egitimi alaninda doktora yapan bir baska alan
uzmani tarafindan da incelenmis ve sonuglar karsilastirilmistir. Miles ve Huberman (2015)
tarafindan onerilen kodlayic1 giivenirligi ile uyum degeri hesaplandiktan sonra veriler
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betimsel analiz yoluyla ¢6ztimlenmistir. Ornegin arasgtirmacilardan birisi “Karagdz”
SOKUM unsuru ile ilgili olarak bu unsurun kitapta yer alan barkodun okutulmasiyla
elektronik ortamda karsilasildig: icin degerlendirmeye alinmamasi gerektigini belirtirken
diger arastirmact bu unsurun kitaptan bir parca oldugunu belirtmistir. Bu durumda smuf
egitimi alanindan bir akademisyen gortisii alinarak bu unsurun da degerlendirilmeye
alinmasi gerektigine karar verilmistir. Sonucta arastirmacilar arast uyum degeri .87
cikmistir.  Giivenirlik hesaplarinda %701 ge¢mesi c¢alisma icin giivenilir kabul
edilmektedir (Miles & Huberman, 2015). Betimsel analizde veriler, arastirma sorularinin
ortaya koydugu temalara gore diizenlenebilmekte ve dogrudan alintilara siklikla yer
verilebilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2021). Bu baglamda bulgular kisminda kitaplardan
siklikla almtilar yapilmis ve drnekler verilmistir.

Bulgular

Hayat bilgisi dersi kitaplart HBDOP ye bagh olarak alt1 {initeden olusmaktadir. Bu
tiniteler: okulumuzda hayat, evimizde hayat, saglikli hayat, giivenli hayat, tilkemizde
hayat ve dogada hayattir. Bu {initelere bagh olarak calisma kapsaminda oncelikle tiim
sinif diizeylerinde hayat bilgisi ders kitaplarinda yer alan SOKUM unsurlar tespit
edilerek tabloda gosterilmis ve bunlarin kitaplarda nasil yer aldigma iliskin 6rnekler
verilerek sirasi ile agiklanmustur.

Tablo 2. Sinuf Diizeylerine Gére Hayat Bilgisi Ders Kitaplarinda Yer alan SOKUM
Unsurlar:

Sinif Diizeyi SOKUM Unsurlar1 Sayfa (sf.)
1. Smnuf Nasreddin Hoca Fikra Anlatma Gelenegi 153
1. Struf Cay Kulttirti, Kimlik, Misafirperverlik ve Toplumsal 157-170
Etkilesim Sembolii
2. Sinif 71-74,101, 192-195

Geleneksel Sohbet Toplantilar1 (Yaren, barana, sira
geceleri, vd.)

2. Suuf Mesir Macunu Festivali 11

2. Smnuf Geleneksel Toren Keskegi 191

2. Sinif . . : 1 . 188
Iftar/ Eftari/ Iftar/Iftor ve Sosyo-Kiiltiirel Gelenekleri

2. Snuf Zeytin yetistiriciligi ile ilgili geleneksel bilgi, yontem ve 199-200
uygulamalar

3. Suuf Mevlevi Sema Torenleri 126

3. Sinif .. 153
Karagdoz

Tablo 2’'de goriildiigii tizere SOKUM unsurlarina en ¢ok hayat bilgisi 2. siif ders
kitabinda rastlanilmistir. 1. sif kitabindaki Nasreddin Hoca gorseli ile 3. smiftaki
iliskilendirme de semazen gorseli iledir. Dolayisiyla bu smif diizeyindeki SOKUM
unsurlarmna dair iliskilendirmeler konu igerigi ile dolayli olarak yapilmistir. Yapilan
iliskilendirmeler her sinif diizeyindeki bulgular bashiginda sunulmustur.

Hayat Bilgisi Birinci Sinif Ders Kitabina Ait Bulgular

Ders kitabinda tilkemizin gitizellikleri konu bashg: altinda tilkemizin dogal ve
tarihi mirasma deginildikten sonra konu sonunda bir boyama etkinligi olarak Nasreddin
Hoca gorseli soyle verilmistir (s. 153):
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Boyayalim

A )
Gorsel 1. Hayat Bilgisi 1. Sinuf Ders Kitabinda Yer Alan Nasreddin Hoca Gorseli

Konu igeriginden sonra boyama etkinligi olarak yukarida verilen bu gorsel ile
konu arasinda bir bag kurulamamaktadir. Burada Nasreddin Hoca fikralarindan birisi ile
ilgili olan bu gorseldeki fikray1r 6gretmen veya bir baskasi anlatmadikca bu etkinlik
¢ocuklar icin boyama otesine ge¢meyecektir. Ancak sinif 6gretmeni ya da bir bagkas:
etkinlikten ©nce fikrayr anlatirsa bu etkinlik anlamli olacaktir. Dolayis: ile etkinlik
yonergesinde dgretmene fikray1 anlatmasma yonelik bir ifade olmasi halinde SOKUM
unsurlarindan “Nasreddin Hoca Fikra Anlatma Gelenegi” islevsel hale gelebilir. Calisma
kapsaminda burada yapilan iliskilendirme de sadece gorsel itibari ile olmustur. Bununla
birlikte ders kitabinda “Birlikte Oynayalim” konu baslig1 altinda mangala oyunu verilerek
“Geleneksel zeka ve strateji oyunu: Mangala” unsuruna da deginilebilirdi. Ancak burada
ve diger bazi uygun konularda bu wunsura yer verilebilecekken deginilmedigi
gorulmusttir.

Ulkemizde hayat tinitesinde yer alan birlikte yasamak, milli giin ve bayramlar ile
dini giin ve bayramlar konularinda “Cay Kiiltiirii, Kimlik, Misafirperverlik ve Toplumsal
Etkilesim Sembolii” unsuru ile iliskilendirme yapilmistir. Burada daha ¢ok toplumu bir
arada tutan misafirperverligin vurgulandig1 gortilmektedir. Konu iceriklerinde 6zellikle
dini giin ve bayramlar konusunda “Turk Kahvesi ve Gelenegi” unsuruna vurgu
yapilabilecekken bu unsurun eksik kaldig1 gortilmiistiir. Gorsel 2'de verilen drnekte bu
durum daha net goriilmektedir (s. 165-166).

Evet bilorum. Din bagomlarme,
Romazon Bagom ve Kurbon
Baupam . Bu bowramlar Gncesinde de
haartkor yoplr. Tatlor pl, seer
ve llotlo aln, Agure gini fe
fonller gbi cze gin ve gecelerde de
bir aroyo gl haceer yoplr:

Bogrom zi_preﬂehnde 9eneUiHe seker, gikoloto ve totl ikram
edilir.
Gorsel 2. Hayat Bilgisi 1. Sinif Ders Kitabindan Bir Ornek
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Yukarida verilen ornekte bayram ziyaretlerinde ikramlardan bahsedilmistir.
Buraya Tiirk kahvesi ikram1 da eklenerek “Tiirk Kahvesi ve Gelenegi” SOKUM unsuruna
da yer verilebilirdi veya cay ikrami eklenerek ““Cay Kiilturti, Kimlik, Misafirperverlik ve
Toplumsal Etkilesim Sembolii” unsuru daha ¢ok vurgulanabilirdi. Birinci smif hayat
bilgisi ders kitabinda yer alan; birlikte oynayalim, tilkemizin gtizellikleri, birlikte yasamak
gibi konu baglhklarma gore kitapta daha cok SOKUM unsuruna deginilebilecegi
diistintilmektedir. Uygun konular bulunmasma ragmen 1. smif hayat bilgisi ders
kitabinda SOKUM unsurlarina ¢ok az deginilmesi bir eksiklik olarak goriilmektedir.

Hayat Bilgisi Ikinci Sinif Ders Kitabina Ait Bulgular

Ders kitabinda akrabalarimizi severiz konu baslig altinda asker ugurlama, dugtin,
cenaze gibi 6zel giinlerde insanlarin bir araya geldigine deginilmistir. Konu bu baglamda
“Geleneksel Sohbet Toplantilar1 (Yaren, barana, sira geceleri, vd.)” SOKUM unsuru ile
iligkilendirilmis ve Gorsel 3'te sunulmustur.

o

Aile bir‘egleri ve akrabalarimizla sevinclerimizi, Gzuntu-
lerimizi, zor anlarimizi paylasiriz. Onlarla iliskilerimiz sevgi ve
saygiya dayanir; Akrabalarimizla dayanisma icinde oluruz ve
yardimlasiriz. Dagin, bayram. asker ugurlama, cenaze to-
reni 9ibi ozel gk'Jnler“de bir araya 9eliriz. Bu 9Urj'lerde birlikte
hazirlklar yaparak birbirimize destek oluruz. Ornegin du-
gunlerde misafirler icin hazirlanacak yemekler is birligi icinde
yapilis ceyiz sermeye yardm edilin Asker ugurlamalarinda
askere gidecek kisiye harclik veya hediye verilin

Gorsel 3. Hayat Bilgisi 2. Smif Ders Kitabindan Bir Ornek (s. 72)

Hayat bilgisi 2. sif ders kitabinda “Kiiltiirel mirasimiz” konu bashig altinda
SOKUM unsurlarindan “Mesir Macunu Festivali” ve “Geleneksel Toren Kegkegi”
unsurlarinin hem gorsel hem de konu igerigi olarak verildigi gorsel 4'te gortilmektedir.

Sultan CTamiimin NManisa icimn
Smemi baguaktar: Her gl bu ca—
miden =1 gesit baharat karmstiroi—
S— -5 dlarak hazirlanan NMesir NMacunu
sacilrmaktadir
Bunun tarilkht bir hikagyesi vardir
Kanuni Sultan Sulegmani'n annesi Hafsa Saltan NMani—
sa'dayken caresiz bir hastabga ygyakalarnis Sualtan Camii
Medresesinin basina getirilemn NMerke= Efendi bitki ve ba-
haratlarimn karmsimindan olusamn bir macun ile Hafsa Sultarm
saglgina kavusturur Bundan sonra tum hastalara bu ma-
cunun verilmesi istenir Halktan gelen istek ile Hafsa Sultan
bu mMmacunun Sultan Camiimin kubbe ve mMminarelerinden
sacilmasim bugyurur Her il bu nedenle geleneksel NMesir
Macunu Festivali gapilin

L R e e [

Gorsel 4. Hayat bilgisi 2. sinif ders kitabindan bir diger 6rnek (s. 191)
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Yukarida verilen 6rnekler SOKUM unsurlar1 bakimindan oldukca 6nemlidir.
Ancak “kilttirel mirasimiz” konu baslhig1 altinda bu orneklerin gerek konu igerigi ile
gerekse etkinliklerle daha ¢ok zenginlestirilebilecegi diistintilmektedir. Ayni sekilde
“Milli giin ve bayramlar” ile “Dini giin ve bayramlar” konularinda da konu SOKUM
unsurlar1 bakimindan 1. sinuftaki duruma benzemektedir. Burada 1. smuftan farkli olarak
bir ctimlede gecen “Ramazan ayinda orug tutulur, akraba ve komsular iftar yemegine
almur ifadesi” ile “Iftar Sosyo-Kiiltiirel” SOKUM unsuru iligkilendirilmistir. Urettiklerimiz
konusuna bakildiginda konu igeriginde zeytin iiretimine Aydin iline ait faaliyetlerden
yola gikarak “Incir, kestane ve zeytin tiretiminde Tiirkiye’'de birinci oldugunu anladik.”
ifadesi ile deginilmistir. Ancak zeytin tiretimi ile ilgili daha detayl bilgilerle “Zeytin
yetistiriciligi ile ilgili geleneksel bilgi, yéntem ve uygulamalar” SOKUM unsuruna daha
¢ok vurgu yapilabilecekken konuya kisaca deginilmistir. Bu 6rneklerden yola ¢ikarak 2.
sinif hayat bilgisi ders kitaplarinda SOKUM unsurlarinin daha ¢ok zenginlestirilebilecegi
diistiniilmektedir.

Hayat Bilgisi Uciincii Sinif Ders Kitabina Ait Bulgular

Ucgtincii sinif ders kitabinda “Ulkemizde Hayat” konu baghg: altinda iilkemizin
dogal gtizellikleri, tarihi eserler ve turistik yerler ile ilgili olarak verilen bir gorselde
semazen bulunmaktadir. Konu bu baglamda “Mevlevi Sema Térenleri” SOKUM unsuru
ile iliskilendirilmistir. Ancak gorsel disinda icerikte herhangi bir bilgi bulunmamaktadir.
Gorsel asagida sunulmustur (s. 126).

Ulkemiz dogol SUze“iklen tarihi eserler ve turistik gerler bakimindan

cok Zengindin Bu zenginlikleri korumak hepimizin gorev ve sorumlulugu—
dur. Bu gijzellikleri tanimall ve baskalarina da Tonlfmollglz.

Gorsel 5. Hayat Bilgisi 3. Simif Ders Kitabindan Bir Ornek

“Diinya Tiyatrolar Guinii” ile ilgili verilen bir metinde (s. 153) orta oyunlarindan,
golge oyunlarindan bahsedilmis ve sayfada yer alan barkod okutuldugunda “Karagoz
Hacivat” oyunu ile karsilasilmistir. [lkokul 3. smuf ogrencilerinin  seviyeleri
distiniildiigiinde bu smif diizeyinde SOKUM unsurlarma daha ¢ok yer verilebilecegi
distintilmektedir. Ancak ders kitab1 incelendiginde diger smif diizeylerine gore bu
unsurlara ¢cok daha az deginildigi tespit edilmistir.

Hayat bilgisi dersi igerik olarak bakildiginda birgok SOKUM unsuruna yer
verilebilecek bir derstir. Ornegin komsu olalim konu baghginda icerikte “Cay Kiiltiirt,
Kimlik, Misafirperverlik ve Toplumsal Etkilesim Sembolii” ile “Tiirk Kahvesi ve
Gelenegi” unsurlarina vurgu yapilabilir. Benzer sekilde “Okulumuzda Hayat” tinitesinde
bir gorselde satrang oynayan cocuklar vermek yerine mangala oynayan cocuklar
verilebilir. Bunun gibi émekleri artirmak miimkiindiir. Dolay1s1 ile SOKUM unsurlarinm
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ders kitaplar1 aracilig1 ile somut islemler doneminde olan ilkokul 6grencilerinin daha ¢ok
karsilasmasi saglanabilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

[lkokul hayat bilgisi ders kitaplarinda somut olmayan kiiltiirel miras unsurlarmin
incelendigi bu calismada ders kitaplarinda; “Nasreddin Hoca Fikra Anlatma Gelenegi,
Cay Kilttirti, Kimlik, Misafirperverlik ve Toplumsal Etkilesim Sembolii, Mesir Macunu
Festivali, Iftar Sosyo-Kiiltiirel Gelenekleri, Geleneksel Téren Keskegi, Zeytin yetistiriciligi
ile ilgili geleneksel bilgi, yontem ve uygulamalar, Mevlevi Sema Torenleri, Karagoz”
SOKUM unsurlart tespit edilmistir. Giincel SOKUM listesinde otuz tane unsur
bulunurken hayat bilgisi ders kitaplarina bunlardan sekiz tanesinin yansidig:
goriilmistiir. Hayat bilgisi dersi 6gretim programinda ve ders kitaplarinda SOKUM'iin
yerinin incelenmesi (Karakus ve Caglayan, 2016) isimli calismada Ttirkiye'nin kayitl
unsur sayis1 14 iken 2023 yili itibari ile bu say1 otuzdur. Bu calismada kazanim, etkinlik ve
gorsellerin en ¢ok toplumsal uygulamalar, rittieller, solenler kategorisinde oldugu, sozlu
geleneklerde yalnizca atasozii ve masal isimlerin ifade edildigi ve gosteri sanatlarinda ise
cocuk oyunlari ile Karagoz ve Hacivat golge oyunun yer aldig1 tespit edilmistir. Tlkokul
Tiirkge ders kitaplarinda yapilan bir calismada da SOKUM unsurlarindan; Nasrettin Hoca
fikralarin1 anlatma gelenegi, Karagoz, Kirkpmnar yagh giires festivali, Turk kahvesi
kulturti ve gelenegi, cay kultiirti kimlik, misafirperverlik ve sosyal etkilesim sembolii,
asiklik gelenegi, ebru: Turk kagit stisleme sanati ve geleneksel Tiirk okculugu olmak
tizere sekiz tanesinin bulundugu ifade edilmistir (Ar1, 2023).

Somut olmayan kiiltiirel mirasmn hayat bilgisi 6gretimi kapsaminda incelendigi
calismada birinci smif icin hazirlanan ders ve calisma kitaplarindaki metin ve gorsellerde
halk bilgisi, toplumsal uygulamalar ve gosteri sanatlarina yer verilirken, ikinci sinf i¢in
hazirlanan el sanatlar1 ve sozlii anlatimlara doniik metin ve gorseller bulundugu tespit
edilmistir. Ugiincii sinifta ise somut olmayan kiiltiirel mirasa doniik metin veya gorsele
cok az yer verildigi; halk bilgisi, sozlii anlatimlar ve toplumsal uygulamalarin bulundugu
belirtilmistir (Yildirim, 2021). Bu calisma kapsaminda ilkokul hayat bilgisi 1. smnif ders
kitabinda “Nasreddin Hoca Fikra Anlatma Gelenegi” ile “Cay Kiltirt, Kimlik,
Misafirperverlik ve Toplumsal Etkilesim Sembolii” SOKUM unsurlar: tespit edilmistir.
Nasreddin Hoca yalnizca bir gorselle yer almistir. Oysa bu yas grubu 6grencilerinin
ilgisini cokca ¢ekebilecek bu unsura daha fazla yer verilebilecegi diistintilmektedir. Hayat
bilgisi ikinci smif ders kitabinda ise “Geleneksel Sohbet Toplantilar1 (Yaren, barana, sira
geceleri, vd.), Mesir Macunu Festivali, Geleneksel Toren Keskegi, Zeytin yetistiriciligi ile
ilgili geleneksel bilgi, yontem ve uygulamalar” unsurlarinin bulundugu gortlmiistiir. En
fazla. SOKUM unsuru bu smuf diizeyindeki hayat bilgisi ders kitabinda yer almustir.
Karakus ve Caglayan’mn (2016) yaptiklari calisma sonucunda da SOKUM ile ilgili etkinlik
ve gorsellerin en yiiksek oranda 2. siifta yer aldig1 belirtilmistir. Hayat bilgisi ti¢lincti
sinif ders kitab1 incelendiginde ise yalmizca “Mevlevi Sema Torenleri” ile “Karagoz”
unsurunun bulundugu gorilmistiir. Smif seviyesi olarak distunuldiigiinde onceki
siniflara goére bu diizeyde daha ¢ok SOKUM unsuruna yer verilebilecegi
diistiniilmektedir.

Batmaz ve Yurtbakan (2022) yaptiklar1 calismada hayat bilgisi 3. smuf ders
kitabinda kiilttirel miras unsurlarini incelemisler ve en fazla somut olmayan kiltiirel
miras unsurlarma yer verildigini ortaya koymuslardir. Ayrica ders kitabinda kiiltiirel
miras unsurlarindan en fazla tasinmaz kiiltiirel miras unsurlarma yer verildigi, doga
evrenle ilgili bilgi ve uygulamalara, el sanatlar1 gelenegine ise yer verilmedigini tespit
etmislerdir. Calismada Ilkokul Hayat Bilgisi 3. smif ders kitabinda kiiltirel miras
unsurlarinin daha ¢ok metin ve gorsellerle vurgulanirken sosyal bilgiler 4. smuf ders
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kitabinda daha ¢ok metinlerle vurgulandig: tespit edilmistir. Ortaokul diizeyinde yapilan
calismalara bakildiginda SOKUM unsurlarina daha cok yer verilebilecegi
vurgulanmaktadir (Ceran ve Yildiz, 2021; Yildiz ve Ceran, 2020; Morali ve Oner, 2019;
Kolag, 2009). Giilden, Demirel ve Demirer'in (2023) calismalarinda; Turkce ve Turk
kialturti ders kitaplarinin somut olmayan kiiltiirel miras unsurlar: agisindan incelendigi
calismada kitaplarda en az tespit edilen unsur el sanatlar1 gelenegi iken en ¢ok tespit
edilen unsur sozlii gelenek ve anlatimlar olmustur.

Calisma sonunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak ilkokul hayat bilgisi ders
kitaplarinda daha fazla SOKUM unsuruna yer verilmesi, kitaplarin bu konu {izerinde
zenginlestirilmesi onerilebilir. Ayrica bir siif diizeyinde aymi SOKUM unsuruna yer
verip tekrar etmek yerine farkli smif diizeylerinde farkli unsurlara yer verilmesi,
kitaplarda verilen barkodlu elektronik igeriklerin SOKUM unsurlar ile iligkilendirilerek
zenginlestirilmesi onerilebilir.
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