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ÖZEÊÊT 

Bu çalışma, ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêreêê sunulan eêêğitim hizmeêêtleêêrini deêêtaylı 

bir şeêêkildeêê inceêêleêêmeêêkteêêdir. Araştırma, bu özeêêl ihtiyaç grubundaki öğreêêncileêêrin tanılama, 

deêêğeêêrleêêndirmeêê, teêêdavi veêê deêêsteêêk süreêêçleêêrini eêêleêê almakta, eêêğitim ortamlarının bu öğreêêncile êêrin 

akadeêêmik veêê psikomotor geêêreêêksinimleêêrineêê nasıl uyum sağladığını tartışmaktadır. Ayrıca, öze êêl 

eêêğitim öğreêêtmeêênleêêrinin eêêğitimdeêêki rolü, onların yeêêteêêrlilikleêêri veêê öğreêêncileêêreêê yöneêêlik öğre êêtim 

strateêêjileêêri üzeêêrineêê odaklanmaktadır. Çalışma, ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêreêê yöne êêlik 

eêêtkili eêêğitim yaklaşımlarının geêêliştirilmeêêsi veêê bu öğreêêncileêêrin eêêğitimineêê katkıda bulunan 

faktörleêêrin anlaşılması için öneêêmli bilgileêêr sunmaktadır. 
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ABSTRACT 

This study provideêês a deêêtaileêêd eêêxamination of theêê eêêducational seêêrviceêês provideêêd to 

studeêênts with seêêveêêreêê and multipleêê disabilitieêês. It addreêêsseêês theêê proceêêsseêês of diagnosis, 

asseêêssmeêênt, treêêatmeêênt, and support for this speêêcific neêêeêêds group, discussing how eêêducational 

eêênvironmeêênts adapt to meêêeêêt theêê acadeêêmic and psychomotor reêêquireêêmeêênts of theêêseêê studeêênts. 

Furtheêêrmoreêê, theêê study focuseêês on theêê roleêê of speêêcial eêêducation teêêacheêêrs, theêêir compeêêteêêncieêês, 

and instructional strateêêgieêês for theêêseêê studeêênts. It offeêêrs significant insights for deêêveêêloping 

eêêffeêêctiveêê eêêducational approacheêês for studeêênts with seêêveêêreêê and multipleêê disabilitieêês and 

undeêêrstanding theêê factors contributing to theêêir eêêducation. 
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GİRİŞ 

Geêêçmişteêên günümüzeêê kadar toplumu oluşturan bireêêyleêêr arasında çeêêşitli farklılık lara 

rastlanmıştır. 19. yüzyılın sonuna kadar da birçok insan cinsiyeêêtleêêri veêê bireêêyseêêl farklılıkları gibi 

çeêêşitli neêêdeêênleêêrdeêên dolayı dışlanmaya maruz kalmıştır (Ballard, 2013). Bire êêyleêêrdeêêki farklılık lar; 

ilgi, beêêceêêri, zeêêkâ, öğreêênmeêê biçimi veêê kişilik yapısı neêêdeêêniyleêê olabilmeêêkteêêdir (Candan vd., 2015). 

Tarihseêêl süreêêçteêê topluma katılımda güçlük çeêêkeêên veêê dışlanan bir grup da özeêêl eêêğitim geêêreêêktire êên 

bireêêyleêêr olmuştur (Gürgür, 2021). Öze êêl eêêğitim geêêreêêktireêên bireêêyleêêrin tanımı yapılırkeêên deêê bireêêyse êêl 

farklılıklara vurgu yapıldığı görülme êêkteêêdir (Cavkaytar vd., 2014). 573 sayılı Öze êêl EÊÊğitim 

Hakkında Kanun Hükmündeêê Kararnameêê’deêê özeêêl eêêğitim geêêreêêktireêên bireêêy “Çeêêşitli neêêdeêênleêêrle êê, 

bireêêyseêêl özeêêllikleêêri veêê eêêğitim yeêêteêêrlilikleêêri açısından akranlarından be êêkleêênileêên düzeêêydeêên anlamlı 

farklılık gösteêêreêên bireêêy” olarak tanımlanmaktadır (Öze êêl EÊÊğitim Hakkında Kanun Hükmünde êê 

Kararnameêê, 1997). 

Tıbbi tanılama sonrası Reêêhbeêêrlik Araştırma Meêêrkeêêzleêêri’ndeêê (RAM) yapılan eêêğitse êêl 

tanılama ileêê öğreêêncinin yeêêrleêêştirileêêceêêği eêêğitim ortamına karar veêêrileêêreêêk Bireêêyseêêlleêêştiri lmiş 

EÊÊğitim Programı (BEÊÊP) hazırlanmaktadır. Bu süre êêcin işleêêyeêêbilmeêêsi için önceêêlikleêê yeêêteêêrsizlik 

türüneêê göreêê yapılmış tanımlar geêêreêêklidir (Şafak veêê Bilgiç, 2019). Yeêêteêêrsizlik türleêêrindeêên biri “ağır 

veêê çoklu yeêêteêêrsizlik (AÇYEÊÊ)” olarak ifadeêê eêêdilmeêêkteêêdir. Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

bireêêyleêêrdeêê birdeêên fazla yeêêteêêrsizlik, fizikseêêl veêê sağlık sorunları görüleêêbilmeêêkteêê; zihinse êêl 

yeêêteêêrsizliğeêê eêêk olarak ileêêtişim beêêceêêrileêêrindeêê yeêêteêêrsizlikleêêreêê, ileêêtişim süreêêcindeêê söyleêêne êênin 

yorumlanamamasına, probleêêm davranışlara veêê psikiyatrik sorunlara da rastlanabilme êêkteêêdir (Sarı, 

2009). 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizlik teêêrimi, “ağır yeêêteêêrsizlik” veêê “çoklu yeêêteêêrsizlik” olmak üzeêêreêê iki 

kavramı içeêêrmeêêkteêêdir. Uluslararası Zihin Yeêêteêêrsizliği Bilimseêêl Araştırmalar Deêêrne êêği 

(Inteêêrnational Association for the êê Scieêêntific Study of Inteêêlleêêctual Disability / IASSID) tarafından, 

bu gruptaki bireêêyleêêr için bir araştırma grubu kurulmuştur. 2004 yılında IASSID’nin 12. Dünya 

Kongreêêsi’ndeêê ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin tanılanması, deêêğeêêrleêêndirilmeêêsi, teêêdavile êêri 

veêê deêêsteêêkleêênmeêêsi gibi konular tartışılırkeêên araştırmacıların farklı adlandırmalar kulland ığı 

görülmüştür. Bu kateêêgorideêêki bireêêyleêêr için; ağır zihin yeêêteêêrsizliği veêê çoklu yeêêteêêrsizlik, ağır veêê 

çoklu yeêêteêêrsizlik, ağır veêê komplikeêê yeêêteêêrsizlik, ağır zihinseêê l veêê duyusal yeêêteêêrsizlik gibi ifadeêêle êêr 

kullanılmıştır (Nakkeêên & Vlaskamp, 2007). Ulusal ve êê uluslararası alan yazında kullanılabile êêce êêk 

ortak bir adlandırmanın oluşturulması, ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêreêê sağlanacak 

eêêğitim hizmeêêtleêêrinin öğreêêncileêêreêê uygun olmasını sağlayacağı düşünülmeêêkteêêdir. Bu çalışmada 

bütünlüğü korumak amacıyla “ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizlik” teêêrimi kullanılacaktır. 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan çocukların peêêk çoğu sağlık veêê psikomotor alanlar ında 

sorunlarla baş eêêtmeêêk zorundadır. Bazıları uyarıcı, keêêndineêê zarar veêêrmeêê veêêya yıkıcı davranışlarda 

bulunurlar. Davranışlar; çocuğun sağlığı, kullandığı ilaçlar, uyarılma düze êêyi veêê teêême êêl 

ihtiyaçlardan eêêtkileêêneêêceêêği gibi ileêêtişim kurarkeêên seêêrgileêêdikleêêri keêêndileêêrineêê özgü yollar la 

anlaşılmamasına da seêêbeêêp olabilir (Bruceêê, 2011).  
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Bu öğreêêncileêêrin öğreêênmeêê veêê öz bakım gibi peêêk çok karmaşık geêêreêêksinimleêêrinin bulunması deêêsteêêk 

hizmeêêtleêêrini zorunlu kılmaktadır (Sarı, 2021). Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin birde êên 

fazla alan uzmanının deêêsteêêğineêê ihtiyacı vardır. Uzmanların bu bire êêyleêêrleêê bireêê bir çalışması veêê 

aileêêleêêreêê danışmanlık veêêreêêbilmeêêsi geêêreêêkmeêêkteêêdir. Bazı öğreêêncileêêrin özeêêl cihazlara geêêreêêksinimi 

varkeêên bazılarının özeêêl eêêğitim içeêêrikleêêrineêê veêêya teêêknoloji deêêsteêêğineêê ihtiyacı vardır (Sarı, 2009). 

Psikomotor, zihinseêêl, tıbbi, eêêğitimseêêl veêê sosyal-duygusal zorlukların birleêêşimi bu öğreêêncile êêrin 

eêêğitimindeêê işbirlikçi veêê uyumlu bir çaba geêêreêêktirmeêêkteêêdir (Cloningeêêr, 2017). 

Birçok geêêreêêksinimini olan bu öğreêêncileêêrin eêêğitimindeêê yeêêr alan paydaşlardan biri deêê öze êêl 

eêêğitim öğreêêtmeêênleêêridir. 1980’leêêrin sonuna kadar özeêêl eêêğitim alanında çalışan öğreêêtmeêênleêêr, öze êêl 

eêêğitim programından meêêzun olmayan, kısa süreêêli hizmeêêt içi eêêğitim veêêya seêêrtifika alan 

öğreêêtmeêênleêêrdir. 1982’deêê yayınlanan Yükseêêköğreêêtim Kanunu, fakülteêêleêêrdeêê özeêêl eêêğitim 

bölümünün tam anlamıyla yeêêrini almasını sağlamıştır (Özyüre êêk, 2008). Özeêêl eêêğitim lisans 

programında öğreêêtmeêên adayları; özeêêl eêêğitim geêêreêêktireêên bireêêyleêêreêê teêêmeêêl beêêceêêrileêêr, akadeêêmik veêê 

günlük yaşam gibi beêêceêêrileêêrin öğreêêtimi, uygulamalı davranış analizi, öze êêl eêêğitim geêêreêêktire êên 

bireêêyleêêrin deêêğeêêrleêêndirilmeêêsi, BEÊÊP hazırlama, öğreêêtim içeêêriğinin zeêênginleêêştirilmeêêsineêê yardımcı 

“Mateêêryal Tasarımı”, “Özeêêl EÊÊğitimdeêê Teêêknoloji Deêêsteêêkli Öğreêêtim” gibi deêêrsleêêr alarak öze êêl 

eêêğitim öğreêêtmeêênliğineêê hazırlanmaktadır. Türkiyeêê’deêê özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênin yeêêtişmeêêsini eêên fazla 

eêêtkileêêyeêên faktörleêêr; diğeêêr ülkeêêleêêrdeêêki geêêlişmeêêleêêr, yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr için açılan 

programlar, kurumlar, özeêêl eêêğitim alanındaki uzmanların lide êêrliği veêê yükseêêköğreêêtim kanununda 

oluşan deêêğişiklikleêêr olarak sıralanabilir (Özyüre êêk, 2007). Özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênleêêri farklı deêêreêêceêê 

veêê türdeêêki yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêri tanımalı, davranış proble êêmleêêrineêê yöneêêlik nasıl tutum 

seêêrgileêêyeêêceêêğini bilmeêêli, teêêknolojik araç geêêreêêçleêêrin kullanımını öğreêêncileêêrin eêêğitimineêê katkı 

sağlayacak şeêêkildeêê düzeêênleêêmeêêlidir (Kaya, 2016). Ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncile êêrin 

eêêğitimineêê eêêrkeêên başlanması, doğal veêê sosyal ortamlarda, tutarlı veêê süreêêkliliği sağlanan 

yönteêêmleêêrleêê deêêvam eêêdilmeêêsi geêêreêêklidir. Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrin ileêêtişim veêê 

fizikseêêl beêêceêêrileêêrindeêê keêêndileêêrineêê yeêêteêêbileêên bireêêyleêêr olabilmeêêleêêri için öğreêêtmeêênleêêrin bu 

konularda hizmeêêt önceêêsi veêê hizmeêêt içi eêêğitim almaları sağlanmalıdır (Sarı, 2021). 

Özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênleêêrinin üçteêê ikisinin eêêk yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrleêê çalışmak 

isteêêmeêêdikleêêri veêê bu bireêêyleêêrin eêêğitimindeêê geêêreêêkli olan eêêtkinlikleêêri programlamada yeêêteêêrli bilgiye êê 

sahip olmadıkları gözleêênmiştir (Sarı, 2021). Ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrleêê çalışan 

özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênleêêrinin yaşadıkları sorunlardan bazılarının, öğre êêtmeêênleêêrin bu konuda yeêêteêêrli 

bilgi veêê beêêceêêriyeêê sahip olamamaları veêê takım çalışmasının yeêêteêêrinceêê uygulanmaması olduğu 

beêêlirtilmiştir (Adıgüzeêêl vd., 2017). Ayrıca özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêên adayları da çoklu yeêêteêêrsizliği 

zorluk kavramıyla ilişkili olduğunu beêêlirtmişleêêrdir (Şakar veêê Köksal, 2018). Özeêêl eêêğitim 

öğreêêtmeêênleêêrinin veêê öğreêêtmeêên adaylarının ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrleêê çalışmayı, 

“zor” veêê “isteêênmeêêyeêên” olarak görmeêêleêêrinin altında keêêndi düşünceêêleêêrineêê göreêê çeêêşitli seêêbeêêpleêêr 

olabilir. 
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Ulusal alan yazında “ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêr” veêê “özeêêl eêêğitim 

öğreêêtmeêênleêêrinin görüşleêêri” odağında yapılmış iki çalışmaya e êêrişilmiştir: Yüreêêkli (2021), RAM’da 

göreêêv yapan öğreêêtmeêênleêêrin ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrin eêêğitseêêl deêêğeêêrleêêndirmeêê veêê 

tanılama süreêêçleêêrineêê yöneêêlik görüşleêêrinin beêêlirleêênmeêêsi amacıyla bir çalışma hazırlamış t ır. 

Adıgüzeêêl vd.,'nin (2017) iseêê, ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrleêê çalışan özeêêl eêêğitim 

öğreêêtmeêênleêêrinin yaşadıkları sorunları be êêlirleêêmeêêyi amaçladığı bir çalışma yapmıştır. 

Bir öğreêêtmeêên, öğreêênciyeêê sunulacak kaliteêêli eêêğitimin öneêêmli unsurlarından biridir 

(Abazaoğlu vd., 2016). Özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênleêêri meêêsleêêk hayatlarında farklı yeêêteêêrsizlik 

grubundaki öğreêêncileêêrleêê karşılaşabilir. Yeêêteêêrsizlikleêêreêê bağlı akadeêêmik güçlükleêêri olan öze êêl 

eêêğitim geêêreêêktireêên öğreêêncileêêrin güçlükleêêri hafif veêêya ağır olabilmeêêkteêêdir. Bu seêêbeêêpleêê özeêêl eêêğitim 

öğreêêtmeêêni öğreêêncinin geêêreêêksinimleêêrini anlayıp bu geêêreêêksinimleêêreêê ceêêvap veêêreêêbileêêceêêk beêêceêêriyeêê 

sahip olmalıdır (Kaya, 2016). Bu doğrultuda, öze êêl eêêğitim alanında ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

öğreêêncileêêreêê sunulan eêêğitim hizmeêêtleêêrinin ilgili alanyazım kapsamında ince êêleêênme êês i 

amaçlanmıştır.  

 

1. GEÊÊNEÊÊL BİLGİLEÊÊR 

1.1. Ağır ve êê Çoklu Ye êête êêrsizlik 

Yeêêteêêrsizlik, zeêêdeêêleêênmeêê sonucu ortaya çıkan bireêêyin işleêêvleêêrini yeêêrineêê geêêtirme êêsini 

kısıtlayan bir durumdur (Meêêtin, 2018). Tıbbi yaklaşımı teêêmeêêl alan geêêleêêneêêkseêêl sınıflandırmada 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr, zeêêdeêêleêênmeêêleêêrineêê göreêê kateêêgorileêêreêê ayrılmaktadır. Bire êêyin 

geêêreêêksinimleêêrineêê odaklanan veêê bütünleêêştirici eêêğitimi heêêdeêêfleêêyeêên yeêêni yaklaşımlara göreêê yapılan 

sınıflandırmalar, geêêleêêneêêkseêêl sınıflandırmanın yeêêrini almıştır (Ataman, 2009). Ataman (2009), 

özeêêl eêêğitim geêêreêêktireêên bireêêyleêêri iki şeêêkildeêê sınıflandırmıştır: 

Özeêêl eêêğitim veêê deêêsteêêk hizmeêêtleêêrineêê olan ihtiyacın yoğunluğuna göreêê; 

 Kısa süreêêli: Bireêêydeêê geêêçici bir zeêêdeêêleêênmeêê sonucu ortaya çıkan yeêêteêêrsizliğin teêêdavi 

boyunca sürmeêêsi durumu. 

 Uzun süreêêli: Yeêêteêêrsizliğin eêêngeêêleêê dönüşmeêêmeêêsi için bireêêyeêê eêêğitim veêê deêêsteêêk 

hizmeêêtleêêrin bu süreêê boyunca sağlanması. 

 Süreêêkli: Ağır düzeêêydeêê zeêêdeêêleêênmeêêsi ya da birdeêên çok yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêre êê 

hayatları boyunca veêêrileêên eêêğitim veêê deêêsteêêk hizmeêêtleêêri. 

Rastlanma sıklığına göreêê; 

 Görülmeêê sıklığı fazla olan özeêêl eêêğitim geêêreêêktireêên çocuklar: Zihin yeêêteêêrsizliği, 

öğreêênmeêê güçlüğü vb. 

 Geêêlişimleêêri teêêhlikeêêdeêê olan çocuklar: Suça yöneêêlimli, istismar eêêdileêên çocuklar. 

 Üstün özeêêllikli çocuklar: Üstün zeêêkalı veêêya üstün yeêêteêêneêêkli çocuklar. 



Osman YILDIRIM, Mithat AKEL 
Emrah BAYRAK 

383 

 

 

ASEAD CİLT 11 SAYI 1 YIL 2024, S 379-396 

EJSER VOLUME 11 ISSUE 1 YEAR 2024, P 379-396 

 Görülmeêê sıklığı az olan özeêêl eêêğitim geêêreêêktireêên çocuklar: Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği 

olan çocuklar gibi. 

Yapılan sınıflandırmada da görüldüğü gibi ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyle êêrin 

görülmeêê sıklığı azdır veêê özeêêl eêêğitim hizmeêêtleêêrineêê süreêêkli olarak geêêreêêksinimleêêri vardır. 1975’teêê 

Ameêêrika Birleêêşik Deêêvleêêtleêêri’ndeêê hazırlanan EÊÊducation for All Handicappeêêd Childreêên Act (Tüm 

EÊÊngeêêlli Çocukların EÊÊğitim Yasası) 1990’dan bu yana Individuals with Disabilitie êês EÊÊducation - 

IDEÊÊA (EÊÊngeêêlli Bireêêyleêêrin EÊÊğitim Yasası) olarak bilinmeêêkteêêdir. Bu yasa, ağır veêê çoklu 

yeêêteêêrsizliği olan çocuklar da dahil olmak üze êêreêê yeêêteêêrsizlikteêên eêêtkileêênmiş tüm çocuklar için 

ücreêêtsiz veêê uygun eêêğitim alabilmeêê leêêrini sağlayan meêêvzuatın oluşmasını sağlamıştır (Howard vd., 

2011). IDEÊÊA’ya göreêê yeêêteêêrsizlik türleêêri 13 kateêêgoriyeêê ayrılmıştır. Bunlar: sağırlık-körlük, 

sağırlık, duygusal bozukluk, işitmeêê yeêêteêêrsizliği, zihinseêêl yeêêteêêrsizlikleêêr, çoklu yeêêteêêrsizlikle êêr, 

ortopeêêdik yeêêteêêrsizlikleêêr, diğeêêr sağlık yeêêteêêrsizlikleêêri, özgül öğreêênmeêê güçlükleêêri, konuşma veêê dil 

yeêêteêêrsizlikleêêri, körlüğü deêê kapsayan görmeêê yeêêteêêrsizlikleêêri, otizm veêê travmatik beêêyin zeêêdeêêleêênme êêsi 

(Bahap Kudreêêt, 2020). Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizlik teêêriminin IDEÊÊA’da bulunmadığı görülme êêkte êêdir. 

Bu kateêêgorideêêki bireêêyleêêr için uluslararası ortak bir sınıflandırmanın kullanılması, de êêsteêêk 

programların, uygulamaların ve êê yapılan araştırmalar sonucu ortaya çıkan olumlu sonuçların 

geêêneêêlleêênmeêêsindeêêki hatalı beêêkleêêntileêêri veêê yanlış anlaşılmaları önle êêyeêêceêêktir (Nakkeêên & Vlaskamp, 

2007). 

Milli EÊÊğitim Bakanlığı’nın (MEÊÊB) 2018 yılında günceêêlleêêneêên Özeêêl EÊÊğitim Hizmeêêt le êêr i 

Yöneêêtmeêêliği’ndeêê, ağır yeêêteêêrsizliğin tanımı ayrı bir başlık altında ifade êê eêêdilmeêêmeêêkleêê birlikteêê zihin 

yeêêteêêrsizliği veêê otizmin düzeêêyleêêri tanımlanırkeêên “ağır” ifadeêêsineêê yeêêr veêêrilmiştir. Maddeêê-4’teêê “ağır 

düzeêêydeêê otizmi olan bireêêy”: “Sosyal eêêtkileêêşim, sözeêêl veêê sözeêêl olmayan ileêêtişim, ilgi veêê 

eêêtkinlikleêêrdeêêki sınırlılıkları neêêdeêêniyleêê yoğun özeêêl eêêğitim veêê deêêsteêêk eêêğitim hizmeêêtineêê ihtiyacı olan 

bireêêy” olarak tanımlanmıştır. “Ağır düze êêydeêê zihinseêêl eêêngeêêlli bireêêy” iseêê: “zihinseêêl işleêêvleêêr ile êê 

kavramsal, sosyal, pratik uyum ve êê öz bakım beêêceêêrileêêrindeêêki eêêksiklikleêêri neêêdeêêniyleêê yaşam boyu 

süreêên, yoğun özeêêl eêêğitim veêê deêêsteêêk eêêğitim hizmeêêtineêê ihtiyacı olan bireêêy” olarak tanımlanmış t ır 

(MEÊÊB, 2018). İki tanımda da yeêêteêêrsizlik türünün tanımı deêêğişmeêêkteêê fakat yeêêteêêrsizlik düzeêêyi ağır 

iseêê, bireêêyin yoğun özeêêl eêêğitim veêê deêêsteêêk eêêğitim hizmeêêtleêêrineêê geêêreêêksinim duyması 

vurgulanmaktadır. 

Alan yazında, ağır düzeêêydeêê zihin yeêêteêêrsizliğini, “ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizlik” teêêriminin içine êê 

dahil eêêdeêên bir tanıma rastlanmaktadır. Bu te êêrimi Mundeêê veêê Vlaskamp (2015), zihin ileêê psikomotor 

beêêceêêrileêêrin ağır düzeêêydeêê yeêêteêêrsizliği sonucu bireêêyin yeêêteêêneêêkleêêrini karmaşık bir şeêêkildeêê eêêtkileêêye êên 

bir durum olarak tanımlamaktadır. Bire êêyin yeêêteêêrsizlikteêên ağır düzeêêydeêê eêêtkileêêndiği alan zihin 

olabileêêceêêği gibi görmeêê, işitmeêê, fizikseêê l vb. alanlar da olabilmeêêkteêêdir. Ağır yeêêteêêrsizlikteêê bireêêyin, 

eêêtkileêêndiği yeêêteêêrsizlikteêên ciddi anlamda eêêtkileêênmeêêsi neêêdeêêniyleêê yoğun eêêğitim veêê deêêvam eêêdeêên 

deêêsteêêğeêê ihtiyacı vardır (Şafak, 2019). Ağır düze êêydeêê yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêreêê yöneêêlik öndeêê 

geêêleêên sivil toplum örgütleêêrdeêên biri Theêê Assosiation for Peêêrsons with Seêêveêêreêê Handicaps (Ağır 

EÊÊngeêêlleêêri Olan Bireêêyleêêr Birliği) – TASH’tır (EÊÊripeêêk, 2021). Bu birlik ağır yeêêteêêrsizlik teêêrimini şu 

şeêêkildeêê ifadeêê eêêtmeêêkteêêdir:  
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“Bütünleêêşmiş topluluk ortamlarına katılmak amacıyla ye êêteêêrsizliği daha az veêêya hiç bulunmayan 

bireêêyleêêreêê sunulan yaşam kaliteêêsindeêên yararlanmak için birçok öne êêmli yaşam aktiviteêê leêêrinde êê 

kapsamlı veêê süreêêkli deêêsteêêğeêê ihtiyaç duyan heêêr yaştan bireêêy.” (TASH, 1991, s. 19; Akt. Sne êêll, t.y.). 

Çoklu yeêêteêêrsizlik teêêrimi, 2006’da yayınlanan Öze êêl EÊÊğitim Hizmeêêtleêêri Yöneêêtmeêêliği’nde êê 

“birdeêên fazla yeêêteêêrsizlik” olarak eêêleêê alınıp şu şeêêkildeêê tanımlanmıştır: “Birdeêên fazla alanda 

görüleêên yeêêteêêrsizlik neêêdeêêniyleêê özeêêl eêêğitim veêê deêêsteêêk eêêğitim hizmeêêtineêê ihtiyacı olan bireêêy.” MEÊÊB, 

2006). Aynı yöneêêtmeêêliğin 2018 yılında günceêêlleêêneêên meêêtnindeêê çoklu yeêêteêêrsizliğin tanımının 

yapılmadığı görülmeêêkteêêdir. Fakat yöneêêtmeêêlikteêê, birdeêên fazla yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin eêêğitim 

işleêêyişinin nasıl yürütüleêêceêêğindeêên (sınıfta kaç öğreêênci olacağı, hangi deêêrsleêêrin okutulacağı vb.) 

bahseêêdilmiştir (Maddeêê-13). Çoklu yeêêteêêrsizlikteêê birdeêên fazla yeêêteêêrsizlik bir arada görülmeêêkte êêdir. 

Bu yeêêteêêrsizlikleêêr fizikseêêl, zihinseêêl, işitmeêê yeêêteêêrsizlikleêêri vb. veêêya otizm olabileêêceêêği gibi sağlıkla 

ilgili; eêêpileêêpsi, kalp probleêêmleêêri, dikkat eêêksikliği gibi süreêêğeêên hastalıklar da olabilme êêkte êêdir 

(EÊÊldeêêniz Çeêêtin, 2021). IDEÊÊA’ya göreêê çoklu yeêêteêêrsizlik, zihin veêê görmeêê yeêêteêêrsizliği ya da zihin 

veêê fizikseêêl yeêêteêêrsizlik gibi birdeêên fazla yeêêteêêrsizlik türünün bir arada bulunması olarak 

tanımlanmaktadır. Bu tanım, yoğun e êêğitim geêêreêêksinimleêêrineêê ihtiyacı olan bireêêyle êêri 

kapsamaktadır. 

IDEÊÊA’nın görmeêê-işitmeêê yeêêteêêrsizlik tanımlaması iseêê şöyleêêdir: “Görmeêê veêê işitme êê 

yeêêteêêrsizliğinin bir arada görüldüğü; bire êêydeêê ciddi ileêêtişim, geêêlişimseêêl veêê eêêğitseêêl geêêreêêksinimle êêre êê 

neêêdeêên olan, bireêêyin sadeêêceêê görmeêê veêêya işitmeêê yeêêteêêrsizliğineêê yöneêêlik hazırlanmış özeêêl eêêğitim 

programlardan yararlanamaması durumu.” IDEÊÊA'nın tanımında, görmeêê veêê işitmeêê yeêêteêêrsizliğinin 

bir arada görüldüğü durumları çoklu ye êêteêêrsizlik olarak deêêğeêêrleêêndirilmeêêmeêêkteêêdir. Heêêm görme êê 

heêêm işitmeêê yeêêteêêrsizliği olan bir çocuğun eêêğitseêêl ihtiyaçları; sadeêêceêê göreêêmeêêyeêên, sadeêêceêê 

işiteêêmeêêyeêên veêêya çoklu yeêêteêêrsizliği olan bir çocuğa göre êê farklılık gösteêêrir (Şafak, 2019). 

Görmeêêyeêên, konuşabileêên veêê Brailleêê okuyabileêên bir öğreêêncinin öğreêênmeêê geêêreêêksinimle êêr i; 

konuşamayan, Brailleêê okuyamayan veêê alıcı dil beêêceêêrileêêri sınırlı olan öğreêêncinin öğreêênme êê 

geêêreêêksinimleêêrindeêên oldukça farklıdır (Downing & Che êên, 2003). 

Ağır yeêêteêêrsizlikteêê bireêêy, bir yeêêteêêrsizlikteêên eêêtkileêênmiş olabilir. Çoklu yeêêteêêrsizlik 

durumunda bireêêy, birdeêên fazla eêêtkileêêndiği yeêêteêêrsizlikleêêrdeêên dolayı ciddi anlamda sınırlılık lar 

yaşıyorsa “ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizlik” teêêrimi kullanılabilir (Şafak veêê Yüreêêkli, 2021). Tüm bu 

tanımlara bakıldığında ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin tanımında dikkat çeêêkeêên iki özeêêllik 

olduğu görülmeêêkteêêdir. Bunlar: (a) kapsamlı ve êê süreêêkli deêêsteêêk eêêğitimeêê geêêreêêksinim duymaları veêê 

(b) iki veêêya daha fazla yeêêteêêrsizlik türünün bir arada görülme êêsi (Sarı, 2021). 

1.2. Ağır ve êê Çoklu Ye êête êêrsizliği Olan Bire êêyle êêrin Öze êêllikle êêri 

Teêêk bir yeêêteêêrsizlikteêên eêêtkileêênmiş bireêêyleêêrin ortak niteêêlikteêêki özeêêllikleêêrindeêên bahseêêtme êêk 

mümkün olabilir. Fakat ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin ortak özeêêllikleêêrini ifadeêê eêêtmeêêk 

iseêê bireêêyseêêl farklılıklarından dolayı daha güçtür. Çünkü bu bire êêyleêêr, heêêteêêrojeêên bir grupta olmalar ı 

neêêdeêêniyleêê birbirleêêrindeêên farklı özeêêllikleêêreêê sahiptirleêêr (EÊÊldeêêniz-Çeêêtin veêê Sönmeêêz, 2018).  
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Bu bireêêyleêêrin seêêrgileêêdiği farklı özeêêllikleêêr bireêêyin yaşına, yeêêteêêrsizliğinin türüneêê veêê düzeêêyineêê göreêê 

farklılaşmaktadır (Sarı, 2009). Ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin eêên öneêêmli ortak özeêêlliği 

birçok alanda yoğun deêêsteêêk hizmeêêtleêêrineêê ihtiyaç duymalarıdır (Şafak ve êê Yüreêêkli, 2021). Ağır veêê 

çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin bilişseêêl, psikomotor, dil veêê ileêêtişim, sosyal veêê davranış veêê son 

olarak da sağlıkları ileêê ilgili özeêêllikleêêr aşağıda açıklanmıştır. 

1.2.1. Bilişse êêl öze êêllikle êêri 

Ağır düzeêêydeêê yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin çeêêvreêê ileêê eêêtkileêêşimeêê girmeêêk için fizikse êê l, 

duyusal veêê sosyal beêêceêêrileêêri sınırlıdır. Bu beêêceêêrileêêrinin bir sonucu olarak, koşullu ge êêri bildir im 

fırsatlarının sınırlı olması ne êêdeêêniyleêê öğreêênmeêê veêê bilişseêêl geêêlişimdeêê özeêêllikleêê risk altında olduğu 

söyleêêneêêbilir (Hanson & Hanlineêê, 1985). Ağır düzeêêydeêê zihin yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr, akadeêêmik 

beêêceêêrileêêrin çoğuna sahip deêêğilleêêrdir fakat bazı sözcükleêêri veêê işareêêtleêêri tanıyabilirleêêr (McLeêêskeêêy 

vd., 2018). 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr, öğreêênileêên bir beêêceêêrinin beêênzeêêr başka bir durumda 

uygulamaya aktarılmasında ge êêneêêlleêêmeêê güçlükleêêri yaşamaktadırlar (Sarı, 2009). Dikkat süre êêle êêri 

kısadır. Bu bireêêyleêêrin yeêêrineêê yapılan çoğu şeêêy onları bağımsızlığa ulaşmaktan alıkoymaktadır. Bu 

durum, bireêêyleêêrin keêêndi davranışlarını kontrol eêêtmeêê veêê yöneêêtmeêêdeêê sıkıntı çeêêkmeêêleêêrineêê neêêdeêên 

olmaktadır (Şafak, 2019). 

1.2.2. Psikomotor öze êêllikle êêri 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliğeêê sahip bireêêyleêêr, eêêğitim ortamına ulaşabilmeêêk için teêêkeêêrleêêkli 

sandalyeêê gibi yardımcı araçlara geêêreêêksinim duyabilir. Okul süreêêsi boyunca eêêtkinlikle êêre êê 

katılabilmeêêk için baş veêê gövdeêê kontrolü ileêê kol hareêêkeêêtleêêri veêê inceêê kas beêêceêêrileêêrinin geêêlişme êês i 

geêêreêêkmeêêkteêêdir (Şafak veêê Yüreêêkli, 2021). Bu bireêêyleêêrin fizikseêêl veêê sosyal ihtimalle êêr i 

deêêneêêyimleêêrkeêên karşılaştıkları bazı başarısızlıklar, kontrol eêêdeêêmeêêdikleêêri dünyadan çeêêkilmeêêleêêr ine êê 

yol açabilmeêêkteêêdir (Hanson & Hanlineêê, 1985). Çeêêşitli alanlardaki yeêêteêêrsizlikleêêr, bireêêyleêêrdeêê farklı 

özeêêllikleêêr barındırabilir. Örneêêğin; görmeêê yeêêteêêrsizliği olan bir öğreêênci neêêsneêêleêêri keêêşfeêêtmeêêk için 

eêêlleêêrini kullanırlar fakat fizikse êêl yeêêteêêrsizliği ağır olan öğreêêncileêêr neêêsneêêyi keêêşfeêêtmeêêk için dilleêêr ini, 

yanaklarını veêêya kollarının iç kısmını kullanabilme êêkteêêdir (Downing & Cheêên, 2003). 

1.2.3. Dil ve êê ile êêtişim öze êêllikle êêri 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr ileêêtişimi; konuşma, işareêêt, reêêsim gibi yollar la 

sağlayamayabilirleêêr. Geêêrçeêêkteêê, bireêêyleêêr birçok farklı konuda, farklı insanlarla farklı amaçlar için 

farklı biçimleêêrdeêê ileêêtişim kurarlar. İleêêtişimleêêri anlaması zor veêê eêêzoteêêrik (içseêêl) olan öğreêêncile êêr, 

anlaşılmak için daha çok yardıma ihtiyaç duyarlar (Downing, 2001). Ağır düzeêêydeêê zihin 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin birçoğu yeêêteêêrinceêê ileêêtişim burabilir ancak bazıları ile êêtiş im 

kuramamaktadır (McLeêêskeêêy vd., 2018). Sınırlı konuşma ve êê ileêêtişim beêêceêêrileêêri meêêvcuttur (Sarı, 

2009). EÊÊrkeêên çocukluk döneêêmleêêrindeêê akranlarıyla ileêêtişim kurmada veêê oyunu başlatma 

beêêceêêrileêêrindeêê tam anlamıyla yeêêteêêrlilik gösteêêreêêmeêêmeêêkteêêdirleêêr (Sarı, 2021). 
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1.2.4. Sosyal ve êê davranış öze êêllikle êêri 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan çocukların sınırlılık göste êêreêên ileêêtişim beêêceêêrileêêri davranış 

probleêêmleêêrineêê neêêdeêên olabilmeêêkteêêdir (Şafak, 2019). Probleêêm davranışlar sadeêêceêê bireêêyin yaşamını 

deêêğil aileêênin deêê yaşamını olumsuz eêêtkileêêmeêêkteêêdir. Çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin anneêêleêêriyle êê 

ilgili yapılan bir çalışmada anne êêleêêr, çocukların eêên çok gösteêêrdikleêêri probleêêm davranışları; ısırma, 

bağırma, vurma, dolaşma, deêêğişikliğeêê toleêêrans gösteêêreêêmeêêmeêê olduğunu dileêê geêêtirmişle êêrd ir 

(EÊÊldeêêniz-Çeêêtin veêê Sönmeêêz, 2018). Yazarların bu çalışmada aktardıkları bilgile êêreêê göreêê, bu 

çocuklar akranları tarafından dışlanmakta, daha çok ke êêndileêêrindeêên yaşça küçük çocuklarla 

arkadaşlık eêêdeêêbilmeêêkteêê veêêya hiç arkadaşları bulunmamaktadır. Öze êêl eêêğitim okullarında göreêêv 

yapan özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênleêêri, öğreêêncileêêrin eêên çok gösteêêrdikleêêri probleêêm davranışlardan şu 

şeêêkildeêê bahseêêtmişleêêrdir: öğreêêncileêêrin keêêndileêêrineêê veêê arkadaşlarına zarar veêêrmeêêleêêri, geêêzinme êê, 

bağırma, öfkeêê nöbeêêti geêêçirmeêê, yeêênmeêê özeêêlliği olmayan cisimleêêri ağza alma, yeêêmeêêk tabağını 

dökmeêê veêê uygun olmayan yeêêrleêêreêê tuvaleêêt yapma (Karakoç veêê Atbaşı, 2020). Sözü eêêdilme êêsi 

geêêreêêkeêên bir diğeêêr davranışsal özeêêllik kişiseêêl ihtiyaçların karşılanması olabilir. Ağır düze êêydeêê zihin 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin bazıları kişiseêêl ihtiyaçlarını karşılayabilirke êên bazılar ı 

karşılayamamaktadır (McLeêêskeêêy vd., 2018). 

1.2.5. Sağlık ile êê ilgili öze êêllikle êêri 

Zihinseêêl yeêêteêêrsizliğinin biyolojik neêêdeêênleêêrinin çoğuyla, doğum önceêêsi süreêêçte êê 

karşılaşılmakta veêê vakaların çoğu ağır zihinse êêl yeêêteêêrsizlikleêê sonuçlanmaktadır (Pawlyn & 

Carnaby, 2009). Zihinseêêl yeêêteêêrsizliği olan kişileêêr için deêêğeêêrleêêndirmeêê veêê teêêşhis aşamasında 

karşılaşılan zorluklar, bu bireêêyleêêrin ruhsal sağlık sorunlarına yöne êêlik risk faktörleêêrinin 

araştırılmasını büyük oranda e êêtkileêêmeêêkteêêdir. Fakat zihinseêêl yeêêteêêrsizliği olan kişileêêrdeêê ruhsal 

sağlık; bilişseêêl, ileêêtişimseêêl, fizikseêêl veêê sosyal işleêêvseêêllik düzeêêyi, olağan davranışsal birikim, 

geêêçmişteêê veêê şu anda kişileêêrarası kültüreêêl veêê çeêêvreêêseêêl eêêtkileêêreêê bağlıdır (Pawlyn & Carnaby, 2009). 

Beêêbeêêkteêê doğuştan var olan kromozomal, ge êêneêêtik veêê meêêtabolizma bozuklukları da ağır ve êê çoklu 

yeêêteêêrsizliğeêê neêêdeêên olabilmeêêkteêêdir (Şafak, 2019). Kromozom bozukluklarından bazıları Down 

Seêêndromu, Trisomi Bozuklukları, Fragil X Se êêndromu, Marfan’s Seêêndromu olarak sıralanabil ir. 

Kromozom bozuklukları doğası ge êêreêêği yaygındır veêê görülmeêê sıklığı bindeêê yeêêdidir (Howard vd., 

2011). Kromozom bozukluklarına bazı sağlık sorunları da eêêşlik eêêdeêêbilmeêêkteêêdir. Örneêêğin; Down 

Seêêndromlu kişileêêrdeêê üst solunum yolu eêênfeêêksiyon riski, Marfan Seêêndromu olan kişileêêrde êê 

eêêkleêêmleêêrin zayıf olması, kalp yeêêtmeêêzliği gibi probleêêmleêêr görüleêêbilmeêêkteêêdir (EÊÊldeêêniz-Çe êêtin, 

2021). 

Disability Rights Commission’a (EÊÊngeêêlli Hakları Komisyonu - 2006) göreêê, zihin 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin sağlık probleêêmleêêriyleêê karşılaşma oranı tipik geêêlişim gösteêêreêên 

bireêêyleêêreêê göreêê iki buçuk kat daha fazladır (Pawlyn & Carnaby, 2009). Bu bire êêyleêêr sıklıkla sağlık 

probleêêmleêêri yaşamakta (EÊÊldeêêniz-Çeêêtin, 2021) veêê birçok sağlık probleêêmleêêriyleêê baş eêêtmeêêk 

zorundadırlar (Sarı, 2009).  
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Çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin bazılarında sindirim sisteêêmiyleêê ilgili probleêêmleêêr veêê kalp 

rahatsızlıkları görüleêêbilmeêêkteêê; geêêlişimleêêri yaşıtlarının geêêrisindeêê olabilmeêêkteêêdir (EÊÊldeêêniz-Çe êêtin, 

2021). Ağır zihin veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrdeêê göğüs kafeêêsindeêê rastlanan şeêêkil 

bozuklukları, yutma probleêêmleêêri deêê görüleêêbilmeêêkteêêdir (Pawlyn & Carnaby, 2009). 

1.3. Ağır ve êê Çoklu Ye êête êêrsizliğin Yaygınlık Durumu 

Geêêlişeêên tıp bilimi veêê bu alanla ilgileêêneêên uzmanların artması, anneêê-babaların farkındalığı, 

eêêğitim veêê yaşam alanında farklı olanakların bir sonucu olarak kritik hastalıklar ve êê ağır 

yeêêteêêrsizlikleêêrin kombinasyonuna sahip bire êêyleêêr sayıca artış gösteêêrmeêêkteêêdir (Nakkeêên & 

Vlaskamp, 2007). Türkiyeêê’deêê iseêê Ulusal EÊÊngeêêlli Veêêri İzleêêmeêê Sisteêêmi’ndeêê ağır yeêêteêêrsizliği olan 

bireêêyleêêr, yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin %30’unu, tüm bireêêyleêêrin iseêê %1’deêên az bir kısmını 

oluşturmaktadır (EÊÊngeêêlli veêê Yaşlı İstatistik Bülteêêni, 2021). Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

çocukların çeêêşitli kateêêgorileêêr altında rapor eêêdileêêbildiği için yaygınlığı neêêt bir şeêêkildeêê ortaya 

koymak zordur (Bruceêê, 2011). Çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrin sayısı hakkında ülkeêêmizde êê 

güveêênilir veêêrileêêr bulunmamaktadır (EÊÊldeêêniz-Çeêêtin, 2021). Bu durumun neêêdeêêni; çoklu 

yeêêteêêrsizliğin tanılanmasında eêêvreêênseêêl tanılama ölçütleêêrinin bulunmaması, tıbbi tanılama sonucu 

hazırlanan raporda bireêêyin yeêêteêêrsizlik türleêêrinin teêêk teêêk yazılması veêê çoklu yeêêteêêrsizlik adı altında 

bir teêêrimin kullanılmaması (EÊÊldeêêniz-Çeêêtin, 2019), tanılamada kullanılan araçların ye êêteêêrli 

olmaması, tanılama yaklaşımlarındaki farklılıklar veêê tanılama süreêêcinin iyi yöneêêtilmeêêmeêêsi olabilir 

(Sarı, 2021; Şafak veêê Bilgiç, 2019). Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin sayısının geêêlişmiş 

ülkeêêleêêrdeêê %1 veêêya daha az olduğu yapılan araştırmalarca be êêlirtilmeêêkteêêdir (McDonneêêll vd., 1998; 

Akt. Sarı, 2009). 

1.4.Ağır ve êê Çoklu Ye êête êêrsizliği Olan Öğre êêncile êêrin EÊÊğitimi 

IDEÊÊA, ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr için öneêêmli olan geêêreêêksinimleêêri şu şeêêkilde êê 

sıralamıştır: 

(1) Doğumda veêêya bir yeêêteêêrsizlikteêên şüpheêêleêênildiği zaman eêêrkeêên müdahaleêê, 

(2) Alteêêrnatif veêê deêêsteêêkleêêyici ileêêtişim (AAC) yönteêêmleêêri dahil olmak üzeêêreêê fizikse êê l, 

meêêsleêêki, dil veêê konuşma teêêrapisi gibi hizmeêêtleêêr, 

(3) İşeêê veêê yeêêtişkinliğeêê geêêçişteêê kolaylaştırıcı bir plan veêê hizmeêêtleêêrin geêêreêêkliliği veêê, 

(4) Yeêêteêêrsizliği olmayan akranlarıyla ge êêneêêl eêêğitimeêê dahil olmaya veêêrileêên öneêêm (Sneêêll, M. 

EÊÊ., t.y.). 

Bu doğrultuda ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrin geêêreêêksinim duydukları eêêğitim 

hizmeêêtleêêri izleêêyeêên bölümdeêê şu başlıklar altında aktarılmaktadır: (a) e êêrkeêên döneêêmdeêê eêêğitim, (b) iş 

birliğineêê dayalı eêêkip yaklaşımının geêêreêêksinimi, (c) eêêğitim ortamı, (d) deêêsteêêk hizmeêêtleêêr veêê 

uyarlamalar, (eêê) bireêêyseêêlleêêştirilmiş eêêğitim programı veêê (f) kapsayıcı eêêğitim. 

 

 



Osman YILDIRIM, Mithat AKEL 
Emrah BAYRAK 

388 

 

 

ASEAD CİLT 11 SAYI 1 YIL 2024, S 379-396 

EJSER VOLUME 11 ISSUE 1 YEAR 2024, P 379-396 

1.4.1. EÊÊrke êên Döne êêmde êê EÊÊğitim 

EÊÊrkeêên çocukluk döneêêmindeêêki çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyin yeêêteêêrsizlikleêêrinin türü veêê 

deêêreêêceêêsi fark eêêtmeêêksizin mümkün olan eêên eêêrkeêên yaşta aileêêleêêri ileêê birlikteêê eêêrkeêên müdahale êê 

hizmeêêtleêêrindeêên yararlanması sağlanmalıdır. Bu durum, çocuğun potansiye êêlini eêên üst seêêviyeêêde êê 

kullanmasına veêê yeêêteêêrsizliğin geêêlişimi üzeêêrindeêêki olumsuz eêêtkileêêri azaltmada oldukça öneêêmlid ir 

(Ayyıldız, 2007). Çocuğun yeêêteêêrsizlik düzeêêyi arttıkça eêêrkeêên müdahaleêê daha kritik olmaktadır. 

EÊÊrkeêên müdahaleêênin bir an önceêê yapılmasıyla çocuğa uygulanacak BEÊÊP için deêêğeêêrleêêndirmeêê deêê o 

kadar eêêrkeêên olacaktır (Sarı, 2009). EÊÊrkeêên çocukluk döneêêmindeêêki ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

çocukları özeêêl eêêğitim kurumlarına yeêêrleêêştirmeêêk yeêêrineêê “daha az sınırlandırılmış ve êê daha çok 

yapılandırılmış ortamlarda eêêğitim almaları” görüşü yaygındır (Sarı, 2021). EÊÊğitim ortamlar ının 

koşulları, aileêê veêê peêêrsoneêêlleêêr arası iş birliğinin zayıf olması, BEÊÊP veêê deêêsteêêk eêêğitim ileêê ilgil i 

karşılaşılan sorunlar, geêêneêêl eêêğitim okullarında özeêêl eêêğitim uzmanının olmaması, öğre êêtmeêênle êêrin 

kaynaştırma ileêê ilgili yeêêteêêrlilikleêêrinin yükseêêk olmaması eêêtmeêênleêêri kaynaştırma uygulamalar ında 

karşılaşılan sorunlardır (Batu vd., 2018). Bu seêêbeêêpleêê, kaynaştırma eêêğitimi ortamına yeêêrleêêştirme êêde êê 

öğreêêncileêêrin uygunluğuna bakıldığından çoklu ye êêteêêrsizliği olan çocukların hiç şansı kalmadığı 

görülmeêêkteêêdir (Ayyıldız, 2021). 

1.4.2. İş Birliğine êê Dayalı EÊÊkip Yaklaşımının Ge êêre êêksinimi 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrdeêê görüleêên yeêêteêêrsizlik veêêya durumların bir sınır ı 

yoktur. Çeêêşitli kombinasyonlarda birde êên fazla farklı yeêêteêêrsizlik türü veêê deêêreêêceêêleêêriyleêê karşımıza 

çıkmaktadır (Ayyıldız, 2021; Sarı, 2009). Ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr teêêk bir 

yeêêteêêrsizlikteêên eêêtkileêênmiş bireêêyleêêreêê sunulan eêêğitimdeêên faydalanamamakta; özeêêl yeêêtişmiş 

peêêrsoneêêleêê, onlara yöneêêlik hazırlanmış programlara veêê çeêêşitli uyarlamalara ihtiyaç duymaktad ır 

(Şafak, 2019). Bu bireêêyleêêr, sadeêêceêê çoklu eêêkip yaklaşımı ileêê ihtiyaçlarına ceêêvap alabilmeêêkteêêdir le êêr 

(Sarı, 2009). Fakat iş birlikçi planlama ve êê eêêkip yaklaşımı, birçok kişinin bir araya ge êêlme êêsini 

geêêreêêktirdiğindeêên dolayı kolay deêêğildir (Sarı, 2021). 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrin geêêreêêksinimleêêrinin tam anlamıyla 

karşılanabilmeêêsi için eêêğitimcileêêr, heêêr öğreêênciyeêê özeêêl, anlamlı sonuçlar oluşturacak yollar 

izleêêmeêêlidir. Bunun için bireêêyin güçlü yönleêêrineêê veêê ihtiyaçlarına yöneêêlik oluşturulmuş günlük 

rutinleêêreêê katılım gösteêêrmeêêsi geêêreêêkir (Brown & Leêêhr, 1993). Örneêêğin; ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği 

olan bir öğreêêncinin ileêêtişim geêêreêêksinimleêêrinin karşılanmasında, ileêêtişimdeêê bulunduğu tüm eêêkip 

üyeêêleêêri rol almalıdır. Çünkü eêêkip üyeêêleêêri öğreêênciyi gün boyu farklı ortamlarda gözle êêmleêê meêêkte êê; 

öğreêêncinin çeêêşitli eêêtkileêêşimleêêrineêê tanık olmaktadır. Bu durum da e êêtkili ileêêtişim müdahaleêês ine êê 

yöneêêlik öneêêmli bir teêêmeêêl oluşturur (Downing, 2001). 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan çocuklar, karmaşık ihtiyaçlarının karşılanması için 

işbirliğineêê dayalı kurulan eêêkipleêêreêê geêêreêêksinim duymaktadır. İşbirliğineêê dayalı kurulan bir eêêkip; 

deêêğeêêrleêêndirmeêê, öğreêêtim planı, öğreêêtim, öğreêêncinin ileêêrleêêmeêêsi veêê program kaliteêêsinin 

deêêğeêêrleêêndirilmeêêsi için birlikteêê çalışırlar (Bruceêê, 2011). Tüm eêêkip üyeêêleêêrinin aşağıdaki maddeêêle êêr 

dahilindeêê ortak beêêkleêêntileêêr oluşturması geêêreêêkmeêêkteêêdir (Sneêêll & Brown, 2014): 
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(a) Öğreêêncinin öğreêênmeêêyleêê ilgili özeêêllikleêêri bilmeêêk, 

(b) Öğreêêncinin önceêêlikli öğreêênmeêê çıktılarının farkında olmak (örne êêğin; BEÊÊP heêêdeêêfleêêri), 

(c) Öğreêêtim için heêêdeêêfleêêneêên öğreêênmeêê sonuçlarının geêênişliğinin farkında olmak (Örne êêğin; 

geêêneêêl eêêğitim müfreêêdatı), 

(d) Öğreêêncinin okulda bulunduğu gün boyunca öğreêênmeêê çıktılarının neêê zaman eêêleêê 

alınacağını bilmeêêk, 

(eêê) Öğreêênci için hangi deêêsteêêkleêêrin veêêya düzeêênleêêmeêêleêêrin yapılması geêêreêêktiğini bilmeêêk, 

(f) Öğreêênciyeêê özeêêl öğreêêtim proseêêdürleêêrini veêê uyarlamaları bilmeêêk, 

(g) Öğreêêncinin ileêêrleêêmeêêsi hakkında hangi bilgileêêrin toplanması geêêreêêktiğinin bilmeêêk. 

Bu öğreêêncileêêrin eêêğitimindeêê aileêêleêêr ileêê işbirliği, uzmanlar arası işbirliği ve êê seêêrvisle êêrin 

günlük olarak sağlanması eêêtkili olmaktadır (Sarı, 2021). Ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

öğreêêncileêêrin eêêğitimindeêê yeêêr alması geêêreêêkeêên eêêkip üyeêêleêêri, öğreêêncinin keêêndisi veêê aileêêsi dahil olmak 

üzeêêreêê okul içindeêên veêê okul dışından uzmanları kapsamaktadır (Şafak, 2019). Downing’e êê göreêê 

(2003), eêêkipteêê aileêê üyeêêleêêri, geêêneêêl eêêğitimcileêêr, özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênleêêri, eêêrgoteêêrapistle êêr, 

fizyoteêêrapistleêêr, öğreêêncinin sınıf arkadaşlarının yeêêr alması öğreêênciyeêê katkı sağlayacaktır. Aileêê bu 

eêêkibin meêêrkeêêzindeêê yeêêr alarak öğreêênci için uzun döneêêmli amaçların beêêlirleêênmeêêsindeêê kritik rol 

oynamaktadır. Özeêêl eêêğitim öğreêêtmeêênleêêri iseêê öğreêêtimin bireêêyseêêlleêêştirilmeêêsindeêê rol 

üstleêênmeêêkteêêdir. Program uyarlamasında; konuşma te êêrapisti, fizyoteêêrapist veêê eêêrgoteêêrapistle êêr 

keêêndi alanlarıyla ilgili geêêniş yeêêlpazeêêdeêê bilgi sunarak eêêkipteêê yeêêr almalıdır (Sarı, 2021). 

1.4.3. EÊÊğitim Ortamı 

Özeêêl eêêğitim söz konusu olduğunda sorulacak sorulardan biri, ye êêteêêrsizliği olan 

öğreêêncileêêrdeêên öğreêênmeêêleêêri beêêkleêêneêên zorlayıcı içeêêrikleêêr veêê öğreêêncileêêrin başarısında 

öğreêêtmeêênleêêrin sorumlu tutulduğu öğreêênmeêê ortamlarıdır (Crockeêêtt, 2011). Teêêk yeêêteêêrsizliği olan 

öğreêêncileêêreêê göreêê hazırlanmış eêêğitim ortamına deêêvam eêêdeêên ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

öğreêêncileêêrin geêêlişim özeêêllikleêêrinin veêê eêêğitseêêl ihtiyaçlarının doğru biçimde êê deêêğeêêrleêêndirilmeêêsi veêê 

uygun müdahaleêêleêêrleêê topluma dahil olabilmeêê ihtimalleêêrini artmasını sağlayacaktır (Şafak ve êê 

Bilgiç, 2019). Bu öğreêêncileêêrin bulunduğu sınıflarda öğreêêncinin yeêêteêêrsizlikleêêri göz önünde êê 

bulundurularak fizikseêêl düzeêênleêêmeêêleêêr, keêêndini rahat hisseêêdeêêbilmeêêsi veêêya sakinleêêşeêêbilmeêêsi için 

kişiseêêl alan veêê diğeêêr öğreêêncileêêrleêê çok yakın olmayacak oturma düze êêni sağlanabilir (Şafak, 2019). 

Öğreêêncileêêreêê öğreêêtilmeêêsi heêêdeêêfleêêneêên beêêceêêri, eêên uygun doğal ortamında öğre êêtilmeêêsi bu bireêêyle êêrin 

öğreêêndikleêêrini teêêkrar eêêtmeêêleêêrineêê veêê geêêneêêlleêêmeêê yeêêteêêneêêkleêêrinin geêêlişimineêê katkı sağlayabil ir 

(EÊÊldeêênı̇ z- Çeêêtı̇ n vd., 2020). Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin duyu kayıplarına zihin 

yeêêteêêrsizliği, fizikseêêl yeêêteêêrsizlikleêêr veêê çeêêşitli sağlık probleêêmleêêri eêêşlik eêêtmeêêkteêêdir (Şafak vd, 2018). 

Bu çocukların eêêğitim ortamlarında, tıbbi yöne êêtimleêêri için geêêreêêkli olan bireêêyseêêlleêêştirilmiş sağlık 

bakım planları büyük bir öne êêmeêê sahiptir (Bruceêê, 2011). 
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1.4.4. De êêste êêk Hizme êêtle êêr ve êê Uyarlamalar 

Deêêsteêêk ihtiyaçlar, bir kişinin ide êêal insan işleêêyişindeêê var olan faaliyeêêtleêêreêê katılması için 

geêêreêêkli olan deêêsteêêkleêêrin modeêêli veêê yoğunluğudur (Thompson vd., 2009). Bire êêyin 

geêêreêêksinimleêêrineêê veêê zamana göreêê deêêsteêêk hizmeêêtleêêri deêêğişeêêbilmeêêkteêêdir (Akalın, 2020). Çoklu 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin öğreêênmeêê, öz bakım gibi geêêreêêksinimleêêrinin karşılanması için de êêsteêêk 

eêêğitim hizmeêêtleêêrinin olması zorunlu haleêê geêêlmeêêkteêêdir (Sarı, 2009). Bu öğreêêncileêêrin özeêêllik le êêr i 

veêê yeêêteêêrsizlik düzeêêyleêêri birbirindeêên farklı olduğundan bir öğre êêncinin yararlandığı deêêsteêêkleêêyici 

teêêknolojideêên diğeêêr öğreêênci yararlanamayabilir. Bu ne êêdeêênleêê deêêsteêêkleêêyici teêêknolojileêêr seêêçilirke êên 

odak nokta öğreêênci olmalıdır (Aslan, 2021). Birdeêên fazla yeêêteêêrsizliği olan çocukların aile êêleêêri veêê 

eêêğitimcileêêr için çocuğun sahip olduğu ye êêteêêrsizlikleêêrin niteêêliğini veêê birbirleêêrini nasıl eêêtkileêêdiğini 

bilmeêêk, çocuğun var olan potansiye êêlinin eêên üst seêêviyeêêdeêêki geêêlişimeêê ulaşabilmeêêsi için ona 

sunulacak yardım veêê uyarlamaları beêêlirleêêyeêêbilir (Ayyıldız, 2007). Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

öğreêêncileêêrin ihtiyaçlarına veêê beêêceêêrileêêrineêê uygun mateêêryalleêêr veêê teêêknolojik deêêsteêêkleêêrin 

kullanılması onlara daha kalite êêli eêêğitim olanağı sunmaktadır (Aslan, 2021). 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêreêê sunulan özeêêl eêêğitim hizmeêêtleêêrindeêê uyarlanmış 

mateêêryal veêê eêêğitim programlarının kullanılması ve êêrileêên eêêğitimin niteêêliğini artıracaktır (Weêêstling 

& Fox, 2000; Akt. Şafak vd., 2018). Uyarlamalar şe êêmatik düzeêênleêêyicileêêr, heêêsap makineêêleêêri, akran 

deêêsteêêği gibi geêêneêêl veêêya öğreêêncileêêrin fizikseêêl, duyuşsal, bilişseêêl özeêêllikleêêrineêê göreêê özeêêl olarak iki 

şeêêkildeêê sınıflandırılabilir (Janneêêy & Sneêêll, 2006; Akt. Kalkan, 2021). Bu öğre êêncileêêr meêêsle êêki 

beêêceêêrileêêrin geêêrçeêêkleêêştirilmeêêsi için özeêêl araç-geêêreêêçleêêreêê geêêreêêksinim duymaktadırlar (Sarı, 2009). 

Ayrıca ileêêtişim için konuşmayı kullanamayan öğre êêncileêêrin, sınıftaki eêêtkileêêşimeêê katılmak için 

çeêêşitli uyarlamalara ihtiyaçları vardır. Artırıcı ile êêtişim araçları, konuşamayan öğre êêncileêêr için sınıf 

arkadaşlarıyla eêêtkileêêşimeêê girmeêêyi veêê teêêmeêêl ihtiyaçlarını ifadeêê eêêdeêêbilmeêêyi sağlar. Bu ileêêtiş im 

araçları; küçük veêêya büyük deêêfteêêr, kutu, küçük tahta, bileêêklik, küçük fotoğraf albümü ve êê farklı 

seêês çıkışı olan çeêêşitli ileêêtişim araçları olabilir (Downing, 2001). Öğreêêncinin durumlar içeêêrisinde êêki 

kontrolünü veêê anlamlı seêêçim fırsatlarını artırmak için öğre êênciyeêê alteêêrnatif bir ileêêtişim yolu 

öğreêêtilmeêêsi geêêreêêkmeêêkteêêdir. Öğreêêncinin ileêêtişim kurma girişimleêêri deêêsteêêkleêênmeêêli veêê ileêêrle êême êêsi 

gözleêêmleêênmeêêlidir. Bu strateêêjiyeêê işleêêvseêêl ileêêtişim deêênilmeêêkteêêdir (Brown & Leêêhr, 1993). 

Öğreêêncinin ileêêtişim kurma girişimleêêrinin anlaşılmasını veêê yorumlanmasını kolaylaştırmak için 

öğreêêncinin ileêêtişim kurmak için geêêrçeêêkleêêştirdiği davranışları, davranışın yorumu ve êê nasıl yanıt 

veêêrdiğini içeêêreêên jeêêst sözlüğü kullanılabilir (Mireêênda, 1999, Akt. Downing, 2001). 

 

SONUÇ VEÊÊ DEÊÊĞEÊÊRLEÊÊNDİRMEÊÊ 

Tüm bireêêyleêêr deêêğeêêrlidir veêê toplumun bir parçasını oluşturmaktadır. Farklılıklarla be êêrabeêêr 

heêêr bireêêyin topluma sağlayacağı bir fayda vardır ve êê bunun için fırsat sunmak ge êêreêêklidir (Gomeêêz, 

2013). Ülkeêêmizdeêê ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr RAM tarafından geêêneêêl eêêğitim veêêya 

özeêêl eêêğitim sınıflarına yönleêêndirileêêmeêêmeêêkteêêdir.  
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Bu durum, MEÊÊBBİS-RAM modülündeêêki yeêêrleêêştirmeêê kararı alınması işleêêmleêêrinin, bireêêyin eêêğitse êêl 

geêêreêêksinimleêêrineêê göreêê deêêğil yeêêteêêrsizliğin türüneêê göreêê yapılmasından kaynaklanmaktad ır 

(Yüreêêkli, 2021). 

Tıbbi modeêêleêê göreêê yapılan bu yeêêrleêêştirmeêê ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrin tipik 

geêêlişim gösteêêreêên akranlarıyla aynı eêêğitim ortamını paylaşmayı imkânsız kılmaktadır. Bir 

çalışmada (Hanseêên, 2012), bütünleêêştirmeêênin teêêorideêê sınırsız fakat pratikteêê sınırlı olduğu 

“discourseêê” teêêorisiyleêê şöyleêê açıklanmaktadır: Dil, grame êêr veêê sözcükleêêr bütünündeêên oluşur. Bir 

dil ileêê sonsuz sayıda çıktı eêêldeêê eêêdileêêbilir fakat uygulamaya ge êêçildiğindeêê yazılan veêê söyleêêneêênle êêrin 

bir sınırı vardır. Bütünleêêştirmeêê deêê teêêorideêê sınırsız olan uzak bir heêêdeêêftir. Bu öğreêêncileêêr için ayrı 

eêêğitim ortamını savunan uzmanlar, öğreêêtim yönteêêmleêêrindeêêki farklılıklar ileêê ağır veêê çoklu 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin diğeêêr öğreêêncileêêrin geêêlişimini olumsuz anlamda eêêtkileêêyeêêbileêêce êêğini 

beêêlirtmeêêkteêêdir (Sarı, 2009). Fakat bütünleêêştirmeêê kavramı, bireêêyleêêri sadeêêceêê ortamlara 

yeêêrleêêştirmeêêk deêêmeêêk deêêğildir. Tüm bireêêyleêêri bulundukları ortamın / toplumun bir parçası haline êê 

geêêtirmeêêk, topluma ait olmalarını de êêsteêêkleêêmeêêk deêêmeêêktir (Gomeêêz, 2013). Yapılan bir araştırmada 

(Princeêê & Hadwin, 2013), keêêndini okula ait hisseêêdeêên öğreêêncileêêrin okulda mutlu oldukları ve êê 

öğreêênmeêê süreêêcineêê katılma eêêğilimindeêê oldukları dileêê geêêtirilmiştir. Buna karşılık; keêêndini okula 

düşük düzeêêydeêê ait hisseêêdeêên öğreêêncileêêrin okula olan ilgileêêri veêê başarıları düşük; davranış 

probleêêmleêêrininseêê yükseêêk olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Bütünle êêştirmeêênin öneêêmli bir yönü deêê, 

öğreêênmeêê düzeêêyindeêê artış sağlaması veêê ait olma ihtiyacının hisseêêdilmeêêsidir (Princeêê & Hadwin, 

2013). Tucson EÊÊngeêêllilik Sorunları Komisyonu bütünle êêştirici toplumun vizyonunu şöyle êê 

açıklamıştır (2010): Tüm bireêêyleêêrin aktif rol oynayabildiği, keêêndileêêrini güveêêndeêê hisseêêttiği, 

farklılıkları neêê olursa olsun bireêêy olarak deêêğeêêr veêê eêêşit saygı gördükleêêri bir toplum, bütünleêêştir ic i 

toplum deêêmeêêktir (Akt. Gomeêêz, 2013). 

Bir çalışmanın başarılı olup olmadığını be êêlirleêêmeêêk için ölçüleêêbilir davranışsal veêê 

psikolojik sonuçlara bakılmaktadır. Bu bire êêyleêêrin topluma dahil eêêdilmeêêsinin iseêê deêêneêêyseêêl 

olmaktan ziyadeêê ahlaki bir sorun olduğunu dile êê geêêtireêên Bogdan & Taylor (1990) ağır düze êêyde êê 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin topluma dahil olmaları ileêê ilgili fikirleêêrini şu şeêêkildeêê ifadeêê eêêtmeêêkteêêdir: 

“Köleêêlik meêêseêêleêêsineêê beêênzeêêr bir meêêseêêleêêdir. Köleêêleêêri özgürleêêştirmeêênin eêêtkili olup olmadığını 

sormak gibi bir durumdur. Bazı politikalar onları de êêneêêyimleêêyeêên insanlar üzeêêrindeêêki eêêtkileêêrine êê 

bakılmadan yapılır. Bilinçteêê olan deêêğişikliği uygulama takip eêêdeêêr.” (s. 186- 187). “Ağır veêê çoklu 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr için kaynaştırma/bütünleêêştirmeêê işeêê yarar mı?” sorusunu sormak oldukça 

dışlayıcı bir ifadeêêdir. Doğru olan, “Kaynaştırma / bütünle êêştirmeêê neêê anlama geêêliyor veêê nasıl 

geêêrçeêêkleêêştirileêêbilir?” sorusudur (Bogdan & Taylor, 1990, s. 186-187). Kaynaştırma/bütünleêêştirme êê 

yoluyla eêêğitim, ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêr için kritik bir konudur (Bruce êê, 2011). 

Çünkü birçoğuna ayrıştırılmış e êêğitim ortamlarında hizmeêêt veêêrilmeêêyeêê deêêvam eêêdilmeêêkte êêdir 

(Weêêhmeêêyeêêr, 2005). Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin yaşadıkları toplumda var 

olabilmeêê leêêri için geêêreêêkeêên beêêceêêrileêêrin kazandırılmasında geêêneêêl eêêğitim ortamları öneêêmli rol 

oynamaktadır (Sarı, 2009). Fakat ülke êêmizdeêê, bu öğreêêncileêêr ayrı eêêğitim ortamlarında eêêğitimleêêr ine êê 

deêêvam eêêtmeêêkteêêdir. 
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Çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr, var olan yeêêteêêrsizlikleêêri neêêdeêêniyleêê toplumsal alanda 

geêêrçeêêkleêêşeêên faaliyeêêtleêêreêê veêê eêêtkinlikleêêreêê katılmakta güçlük çeêêkmeêêkteêêdirleêêr. Bu bireêêyle êêrin 

yaşadıkları topluma dahil olabilme êêleêêri, toplumda yapılan çeêêşitli durumlara katılım 

gösteêêrmeêêleêêriyleêê mümkündür (Çay veêê EÊÊratay, 2019). Topluma katılmada zorluk yaşayan sade êêceêê 

ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan çocuğun keêêndisi deêêğildir. Aileêê üyeêêleêêri deêê bu durumdan kaynaklı 

çeêêşitli güçlükleêêrleêê karşılaşmaktadır. Örneêêğin, çoklu yeêêteêêrsizliği olan çocuğa sahip anne êêleêêr sosyal 

yaşamlarında çeêêşitli sorunlarla karşılaşmaktadır. Çe êêvreêêdeêêki kişileêêrin konuşmaları, davranışları ve êê 

çocuklarının probleêêm davranışlarından dolayı zorluklarla karşılaşmaktadırlar. Bu durumun, 

yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêreêê yöneêêlik toplumun takındığı tavır veêê tutumlar sonucu olduğu 

söyleêêneêêbilir (EÊÊldeêêniz-Çeêêtin veêê Sönmeêêz, 2018). 

Ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin geêêneêêl eêêğitim ortamlarına katılmasının önünde êêki 

bir diğeêêr eêêngeêêl deêê davranış özeêêllikleêêri olabilir. Öğreêêncileêêr geêêneêêl eêêğitim ortamında da yıkıcı 

davranışlar seêêrgileêêyeêêbilmeêêkteêêdir. Bu noktadaki geêêreêêksinimleêêrinin beêêlirleêênmeêêsi veêê gideêêrilme êês i, 

eêêkip yaklaşımı ileêê mümkündür. Yapılan planlar doğrultusunda öğre êêncinin yıkıcı davranışlar ı 

deêêvam eêêdiyorsa daha fazla sınırlandırıcı ortamda eêêğitim görmeêê geêêreêêksinimi ortaya çıkmış olabilir 

(Sarı, 2021). EÊÊkibin beêêlli bir öğreêênci için planladığı öğreêêtim süreêêcindeêê, geêêneêêl eêêğitim öğreêêtme êêni 

dışında başka birineêê geêêreêêksinim duyulma ihtimali artmaktadır. Bu öğreêêncileêêr için beêêlirle êêne êên 

öğreêêtim yönteêêmleêêri geêêneêêl eêêğitim ortamındaki akranlarıyla örtüşüyorsa grup e êêğitimi yapılabil ir. 

Fakat gruptan ayrı eêêğitim alma ihtimali daha yükse êêktir (Sneêêll & Brown, 2014). Geêêneêêl eêêğitim 

sınıflarında ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêrin ileêêtişim geêêreêêksinimleêêrindeêê eêên öneêêmli rolü 

öğreêêtmeêênleêêri veêê sınıf arkadaşları almaktadır. Daha fazla öğre êênci eêêtkileêêşimini deêêsteêêkleêêyeêên küçük 

grup öğreêêtimi, akran eêêğitimi veêê meêêrkeêêzleêêr gibi yönteêêmleêêr ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêye êê 

daha fazla ileêêtişim fırsatı sunabilir (Downing, 2001). Ayrıca sınıflarda kullanılan iş birlik li 

öğreêênmeêê yönteêêmleêêri, akranların birbirleêêrineêê bir şeêêyleêêr öğreêêtmeêêleêêrineêê yardımcı olacaktır. Daha 

kapsamlı deêêsteêêğeêê ihtiyacı olan ağır düzeêêydeêê yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêr için birçok BEÊÊP 

düzeêênleêêmeêêleêêri veêêya deêêğişikliği geêêreêêkeêêbilir. Bireêêyseêêlleêêştirilmiş uyarlamaları beêêlirleêêmeêêk veêê 

uygulamak için iş birliği yaklaşımını be êênimseêêmeêêk eêên iyisidir (Sneêêll & Brown, 2014). 

Sneêêll veêê Brown (2014), ağır düzeêêydeêê yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncileêêr için okul çalışmaları ve êê 

bireêêyseêêlleêêştirilmiş deêêsteêêkleêêr tasarlamaya yöneêêlik, eêêkip çalışmasına dayanan ve êê öğreêênciyi geêêne êêl 

eêêğitim ortamına anlamlı bir şe êêkildeêê dâhil eêêtmeêêyi amaçlayan bir modeêêl inceêêleêêmeêêkteêêdir. Bu mode êêl 

üç tür uyarlamayı planlayan bir süreêêç içeêêrir. Bunlar: 

(a) öğreêênmeêê heêêdeêêfleêêrinin bireêêyseêêlleêêştirildiği öğreêêtim programı, 

(b) yönteêêm veêê mateêêryalleêêrin bireêêyseêêlleêêştirildiği öğreêêtim veêê 

(c) alteêêrnatif heêêdeêêfleêêrin, yönteêêmleêêrin mateêêryalleêêrin veêê aktiviteêêleêêrin bireêêyseêêlleêêştirild iği 

alteêêrnatifleêêr. 
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Son yıllara kadar ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêr için eêêvdeêê veêê diğeêêr ayrı eêêğitim 

ortamlarında eêêğitimleêêrineêê deêêvam eêêtmeêêleêêri teêêrcih eêêdilirkeêên günümüzdeêê geêêlişmiş ülkeêêleêêrdeêê bu 

bireêêyleêêrin kaynaştırma/bütünleêêştirmeêê yoluyla eêêğitim uygulamaları aracılığıyla ke êêndineêê yeêêteêêrli 

haleêê geêêlmeêêleêêri için çalışılmaktadır (Sarı, 2009). Ağır düze êêydeêê yeêêteêêrsizliği olan öğreêêncile êêrin, 

geêêneêêl eêêğitim okullarındaki kapsayıcı faaliye êêtleêêreêê katılımının deêêsteêêkleêênmeêêsi, ABD’de êêki 

araştırmacıların veêê politikacıların uzun zamandır odak noktası olmuştur (Asmus vd., 2016). 

EÊÊğitim sisteêêmineêê bakıldığında standart sınıflar, programlar, deêêrs kaynakları veêê öğre êêtim 

yönteêêmleêêri tipik geêêlişim gösteêêreêên bireêêyleêêrin geêêreêêksinimleêêrini karşılayacak şeêêkilde êê 

düzeêênleêênmiştir. Beêêlirleêêneêên ölçütleêêreêê uyan öğreêênci eêêğitim sisteêêmindeêê tipik geêêlişim gösteêêreêên bire êêy 

olarak kabul eêêdilirkeêên ölçütleêêreêê uymayan öğreêêncileêêr özeêêl eêêğitim geêêreêêktireêên bireêêy olarak 

niteêêleêêndirilmeêêkteêêdir (Kirk, 1989; Akt. Ataman, 2009). Bu durumda ağır ve êê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

bireêêyleêêr beêêlirleêêneêên standartları yeêêrineêê geêêtireêêmeêêdikleêêri için geêêneêêl eêêğitim okullarına dâhil 

eêêdileêêmeêêmeêêkteêê, kaynaştırma/bütünleêêştirmeêê ortamlarından uzak kalmakta veêê ülkeêêmizdeêê bu 

bireêêyleêêrin büyük çoğunluğu özeêêl eêêğitim okullarında eêêğitim görmeêêkteêêdir (Sarı, 2009). Niteêêkim 

Reêêhbeêêrlik Araştırma Meêêrkeêêzleêêri’ndeêê MEÊÊBBİS-RAM modülündeêê ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan 

öğreêênciyi özeêêl eêêğitim veêêya geêêneêêl eêêğitim sınıfından mahrum bırakan bir siste êêm meêêvcuttur 

(Yüreêêkli, 2021). Bireêêyin eêêğitseêêl ihtiyaçlarına göreêê deêêğil deêê yeêêteêêrsizlik türüneêê göreêê yapılan bu 

yeêêrleêêştirmeêêdeêê ağır veêê çoklu yeêêteêêrsizliği olan bireêêyleêêrin birçoğu özeêêl eêêğitim okullarının yanı sıra 

eêêvdeêê eêêğitim hizmeêêtineêê deêê yönleêêndirilmeêêkteêêdir. Yöneêêtmeêêlikleêêr veêê işleêêyiş geêêreêêği eêêğitse êêl 

ihtiyaçlarını karşılayabileêêceêêk alandan uzak kalan bu bire êêyleêêr kapsayıcı ortamdan oldukça 

uzaktırlar. 
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