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0z

Son yillarda erkeklik ¢alismalar1 kapsaminda, babalik {izerine yapilan arastirmalarin
arttig, ozellikle babaligin degisim ve insa siireglerine odaklanildigi goriilmektedir.
Ancak bu tiir olgular1 anlamak i¢in kadinlar, 6zellikle de anne olanlar ile yapilan
caligmalarin sayisina ¢ok az rastlanmaktadir. Oysa babaligin degisimini veya yeniden
inga siireglerini anlamak ve farkli perspektiflerden incelemek i¢in kadinlarin
goriislerine ve deneyimlerine yer vermek 6nemlidir. Bu ¢alismanin amaci da yiiksek
egitimli kadinlarin, yasamoykiilerinden yola ¢ikarak, babaligin degisim siirecini
anlamak ve babalik insasinda annelerin roliinii incelemektir. Calisma, nitel yontem
desenlerinden biri olan yasamoykiisii kullanilarak gerceklestirilmistir. Bu ¢ergcevede
Tiirkiye’deki bir devlet liniversitesinde ¢aligan, evli ve en az bir gocuga sahip on kadin
akademisyenin yasamoykiileri dinlenilmistir. Veriler, soylem analizi teknigi ile analiz
edilmistir. Sonug olarak babalarin degisim siirecinde olduklar1 ve akademisyen
annelerin, babalarin degisiminde etkin rol oynadiklar1 ve 6ncii olduklari gorilmiistiir.
Ayrica annelerin, geleneksel-ataerkil babaligi yeniden insa etmedigi, aksine bu model
babalig1 agindirma girisiminde olduklari ve bu sayede babalara “‘uzman konumundan
seslenerek™ aile igerisinde kendilerine 6znel bir alan agtiklari sonucuna ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Babalik, Babalar, Annelik, Toplumsal Cinsiyet, Yasamoykiisii
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The Role of Mothers in Shaping Fatherhood Experiences: A Life
History Study

Abstract

In recent years, within the scope of masculinity studies, there has been an increase in
research on fatherhood, with a particular focus on the processes of transformation and
construction of fatherhood. However, studies conducted with women, especially those
who are mothers, in order to understand such phenomena are very rare. Nevertheless,
it is important to include the views and experiences of women in order to understand
the processes of change or reconstruction of fatherhood and to analyse them from
different perspectives. The aim of this study is to understand the process of
transformation in fatherhood and to examine the role of mothers in the construction
of fatherhood based on the life histories of highly educated women. The study was
conducted using the qualitative research method life history. In this framework, the
biographies of ten female academics working at a state university in Turkey, who are
married and have at least one child were listened to. The data was analysed using the
discourse analysis technique. As a result, it was observed that fathers were in the
process of transformation and academic mothers played an active role and were
pioneers in the transformation of fathers. Furthermore, it was concluded that mothers
do not reconstruct traditional-patriarchal fatherhood, but rather try to erode this model
of fatherhood, creating a subjective space for themselves within the family by
addressing fathers from an “expert position”.

Keywords: Fatherhood, Fathers, Motherhood, Gender, Life History Method.
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Giris

Tarihsel sliregte, liretim araglarinin gelistirilmesi, 6zel miilkiyet ve
art1 lirlinlin ortaya ¢ikmasi, aile i¢erisindeki anne ve babanin konumlarini
yeniden insa etmistir. Gelismelerle beraber ana hukukunun gecerliligini
yitirmesi yerine baba hukukunun hakim olmasi, aile igerisinde, babanin bir
iktidar kazanmasimi saglamistir. Aile, baba hukukunun gegerli oldugu
ataerkil bir yapiya doniismesi, erkekligin insasinda ve erkeklerin
¢ikarlarma yonelik edimlerde bulunmasi noktasinda fonksiyonel bir rol
oynamaktadir. Sancar’in da ifade ettigi lizere, aile, erkegin babalik roliinii,
aile igerisindeki diger bireyler iizerinde otorite kurmak amaciyla icra ettigi
takdirde bir iktidar alanina doniismekle birlikte babaligin bu tiir icrasi
erkegin ‘kendini gerceklestirme giiclinii” de elde etmesini saglar (Sancar,
2009, s. 124). Bu anlamda aile igerisinde, bir yandan giindelik hayattaki
siradan edimler gergeklestirilirken diger taraftan iktidar iliskilerinin varlig
s06z konusudur (Thoma, 2011, s. 133). Bu minvalde erkekligi ve iktidarim
insa eden bir kurum olarak aile, merkezi bir konumdadir. Bu nedenle
erkeklik tartismalarinin 6nemli konularindan biri de babalik ve babalik
icrasidir.

Bununla beraber erkekligi irdeleyen bazi arastirmacilar, erkeklik
krizinin varligindan s6z eder. Erkeklik krizi, aile igerisindeki erkegin
otoritesinin, iktidarmin erozyona ugradigim ve erkekligin gerek escinsel
hareketler gerek kadin hareketleri gerekse de kadinlarin kamusal hayatta
goriinlirliigiiniin artmasiyla beraber degisime ugradigini anlatir (Connell,
1998; Connell, 2019). Bu baglamda erkeklik krizinin, babalik normlarini
da etkileyecegi kanisina varmak miimkiindiir. Bu nedenle erkeklerin
toplumsal rollerinden biri olan babaligin yeniden tartigilmasi
gerekmektedir. Nitekim kadinlikla annelik esanlamli kavram kategorisi
igerisinde tanimlanmasina ve kadinlarin kendi bedeni ile iligskilendirilerek
annelige hazir oldugu vurgulanmasina ragmen, erkeklerin babalik roliinii
i¢sellestirebilmesi i¢in zamana bir aragsallik atfedilir. Toplumsal yasamda
kullanilan, ‘erkekler evdeki bebegin varligina zamanla alisir’, ‘babalik roli
sonradan kazanilir’ ifadeleri, bunu ortaya koyar niteliktedir. Boylece baba,
cocukla iletisim, ¢ocuk bakim, g¢ocuk egitimi konularinda genellikle
disarida brrakilir. Kadinlar ise gocuklarla 6zdeslestirildigi i¢in gogu zaman
tiim sorumluluk annelere yiiklenir. Ilgili olarak Welldon’ da (2001, s. 29)
toplumsal ve kiiltiirel yapinin 6nemine dikkat c¢ekerek, anne olan
kadinlarin toplumun kabul gordiigii annelik rollerini zamanla igsellestirme
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egiliminde olduklarina, boylece bedenleri kadar zihinlerinin de annelikle
i¢ ige gegmeye Ve buna uygun bir benlik olusturmaya basladiklarina vurgu
yapar. Sancar, “baba olmay1 erkek olmanin en zor hallerinden biri” olarak
tanimlayarak baba ile ¢cocuk arasinda biyolojik bir bagin olmamasini ikisi
arasindaki iliski agisindan bir belirsizlik igerdigini ve toplumsal diizlemde
baba ¢ocuk iliskisini kurma noktasinda anneye ihtiya¢ duyuldugunu ifade
eder (2009, s. 120). Bu, iliski aglarinin belirlenmesinde ya da babalik
yapma edimlerini belirlemede biyolojik bagdan daha fazlasini bilmek
gerektirdigini diisiindlirmektedir. Bu anlamda toplumsal, kiiltiirel, siyasal
degerlerin veya psikolojik iligkilerin varligini irdelemekle beraber
toplumun farkli kesimlerinin babalig1i nasil insa ettigini de tartismak
gerekir. Nitekim baz1 ¢alismalarda uzmanlarin ve uzman bilgilerinin
babalig1 ingasinda 6nemli rolii oldugu vurgulanmakta (Lupton ve Barclay,
1997; Miller, 2011) iken bazi ¢alismalarda da erkeklerin ilgili babalik
tavirlart ve davranislarinin, aile ve eslerinden destek aldiklarinda artis
gosterdigi ifade edilmektedir (Hawkins vd. 1993; Miller, 2011; Habib,
2012; ACEV, 2017). Hawkins, Christiansen, Sargent ve Hill (1993)
babalarin ¢ocuk bakimi ve ¢ocukla ilgilenme konularinda anneleri model
aldigin1 vurgulamaktadirlar. Diger taraftan Tiirkiye kapsaminda erkeklik
ve babalik konusunda kadinlarla gergeklestirilen ¢ok az calisma
bulunmaktadir ve bunlardan birisi Yavuz’un Ataerkil Egemen Erkeklik
Degerlerinin  Uretiminde Kadinlarin Rolii:  Trabzon Ornegi adli
makalesidir. Yavuz’un caligmasi, dogrudan babaliga odaklanmasa da
babalik rolleri, erkekligin insasinda ve kurulmasinda 6nemli oldugu igin,
babalik konusuna da katki saglayici niteliktedir. Yavuz un bu ¢aligmasinin
sonucuna gore, ataerkil ideoloji tarafindan desteklenen geleneksel
erkekligin ingasinda kadinlarin etkin rol oynadigi ortaya ¢ikmustir (Yavuz,
2015). Bir digeri ise, Kocatepe ve Bilgi’nin Toplumsal Bir Insa Olarak
Babalik: Annelerin Yasam Oykiilerinde Baba Imgesi baslikl calismasidir.
Aragtirmacilar, kadinlar tarafindan yeni babaligin yiiceltildigi ve
kadinlarin cinsiyet¢i is bolimiini yeniden insa ettikleri (Kocatepe & Bilgi,
2018) sonucuna ulasmiglardir. Gorildigi tizere, Tirkge literatiirde
babaligin insasinda annelerin goriislerini ve deneyimlerini ele alan
caligmalar oldukga azdir. Bu durum babaligin degisim siirecindeki tavir,
durus, rollerine karsilik aile i¢inde annelerin konumunun ne oldugunu
irdeleyen calismalarin geri planda kaldigin1 diisiindirmektedir. Nitekim
Habib (2012) de babalarin babalik rollerindeki degisimleri ve babalik
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kimliklerinin olusumu konusunda daha fazla aragtirma yapilmasi gerektigi
konusunda Oneriler sunmaktadir. Bununla beraber Tiirkiye ekseninde
yapilan s6z konusu c¢alismalar (Yavuz, 2015; Kocatepe ve Bilgi, 2018),
belirli bir bolgeyi kapsamaktadir. Her iki c¢alisma da Karadeniz
Bolgesi’nde gercgeklestirilmistir. S6z konusu g¢aligmalardaki 6rneklem
grubunun sosyoekonomik diizeyi, alt ve orta grubu temsil etmektedir ve
cogunlugu ev kadimidir. Bununla beraber Kocatepe ve Bilgi’nin (2018)
yaptig1 calismada, 15 katilimcidan higbiri {iniversite mezunu olmayip, ikisi
tiniversite egitimine devam etmektedir. Yavuz’un (2015) 20 katilimciyla
gerceklestirdigi calismada ise, sadece 3 katilimci tiniversite mezunudur.
Ilgili calismalarin 6rneklem grubu, gorece diisiik egitim seviyesine sahip
annelerden olusmaktadir. Bu c¢alisma, babalarin degisimini de konu
edinerek, egitim diizeyi yiiksek annelerin eslerinin babalik deneyimleri
tizerindeki etkilerinin ve babalik insasindaki rollerinin ne oldugu
merakindan yola ¢ikilarak yiritiilmistiir. Nitekim bazi arastirmalarda,
ozellikle de egitim diizeyi yliksek annelerin desteginin, babalik rolleri
tizerinde etkili olabilecegi ifade edilmektedir (ACEV, 2017; Pleck ve
Hofferth, 2008). Boylece, babalik deneyiminin degisim siireci ile annelerin
egitim seviyeleri arasinda bir iligki olabilecegi diisliniilmektedir. Ayrica
farkli sosyal kesimlerden gelen kadinlarin, babalik pratiklerine dair
diistincelerini anlamak ve seslerini duymak 6nemlidir. Bu nedenle, yiiksek
egitim seviyesine sahip anneler, drneklem olarak secilmistir.

Bu cercevede arastirmada, egitim diizeyi yiiksek annelerin
babaligin degisiminde ve babaligin ingasinda nasil bir rol oynadiklart bir
devlet tniversitesinde ¢aligan akademisyen annelerin yasamoykiilerine
odaklanilarak tartisilacaktir. Boylece arastirma boyunca bir yandan
babalik rol ve modellerinin degisip degismedigi, degistiyse ne yonde bir
degisim gerceklestigi takip edilirken bir yandan da babaligin insasinda
annelerin roliiniin ne oldugu da sorgulanmastir.

Kavramsal ve Kuramsal Cercevede Babalik: Degisimler, Krizler

Babalik ve babalarin rollerinin de kiiltiirel, toplumsal ve ekonomik
olarak belirlendigi yoniinde tartismalar mevcuttur (Furstenberg, 1995;
Lupton ve Barclay, 1997; Daly, 1993). Nitekim Ilk Caglardan itibaren
babalik veya baba, simgesel olarak gii¢c ve otorite ile temsil edilmektedir.
Cogu zaman babanin giicii, yaratmakla esdeger goriilmektedir. Metaforik

2 (13

olarak baba, doélleme islevinden dolay1r “yasam ruhunu veren”, “soyu
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tireten” anlamina gelmektedir (Berktay, 2012; Delaney, 2014). Bu
anlamlar, babanin otoritesini mesrulastirict bir rol oynamaktadir. Boylece
babanin iglevinin tistiinligii vurgulanmig olmaktadir (Berktay, 2012, s. 51-
65).

Bununla beraber, tarihsel konjonktiire bakarak, babaligin
anlaminda zaman zaman degisiklikler oldugunu séylemek miimkiindiir.
Nitekim XIX. yiizyil kapitalist ekonomi toplumuna gegisle birlikte, ilk
caglardaki dolleme metaforlarinin yerine, is boliimii, babanin otoritesini de
belirler hale gelmistir. Kamusal hayatta etkin olan ve ekonomik giicii
elinde bulunduran erkek hem ¢ocuk iizerinde hem de kadin tlizerinde hak
iddia ederek, bir otorite kurmakta ve ‘reis’ olarak yiiceltilmekteydi
(Cabuklu, 2007; Sancar, 2009). Ancak bu otoritenin bir babalik krizinin
ardindan yeniden kuruldugunu ifade etmek gerekir. Boylece X1X. yiizyilda
genis aile icerisinde var olan yagli baba otoritesi ve babadan ogula gecen
bir babalik 6gretisi yikilmigtir. Onun yerine, geng ve modern babalar,
cekirdek aile icerisinde esi ve cocuklari lizerinde piyasadan aldig giicle
birlikte iktidar kurmaya baslamistir (Sancar, 2009, s. 121-124). Babalik,
piyasadan gili¢ alsa dahi, ataerkil degerlerden uzak bir babalik insa
edildigini sOylemek miimkiin degildir. Aksine hem ataerkil hem de
kapitalizmin iligkiselligi ile insa edilen bir baba figiirii, bu yiizyilda hakim
olmustur.

Bu ataerkil ve kapitalist kiiltiirden beslenen geleneksel babaligin
Ozellikleri; basta ailenin gecimini saglamak olmak iizere, duygularim
gostermekten imtina eden, nezaketsiz ve anlayigsiz  olarak
nitelendirilmektedir (Sancar, 2009, s. 143). Dahasi, duygusal emegin
kadinlarin isi olduguna inanan (Hooks, 2018, s. 108) bir erkek modelidir.
Duygularim1 gostermeme, ataerkil erkekligin bir 6zelligi olup babalar ile
cocuklarinin samimi iligkiler kuramamasinin nedeni olarak goriilebilir.
Ataerkil toplumlarin baslangicindan itibaren erkeklerin, dogalar1 geregi
duygusal olmadig1 hakikati ileri siiriiliir ve bu hakikat modern hayatta
kapitalizm ve is yasami bahanesiyle siirdiiriillmeye devam edilir.

1970°1i ve 80°1i yillar ise, babaligin degisimi iizerine tartigmalarin
yiikseldigi bir donemdir. Bu donemde, babalik konusuna ilgi de artmaya
baslamistir. 1990’larda babaligin ¢esitli yonleri hakkinda daha kapsamli
ve eklektik bir sosyal bilim literatiirii tretilmistir (Larossa, 1988;
Marsiglio, 1993). Bir takim toplumsal unsurlar, aile i¢erisindeki babaligin
degisimi ile ilgili tartigmalar1 tetiklemistir.
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Babaligin degisimiyle ilgili en 6nemli unsur, X1X. yiizyilda oldugu
gibi ekonomik temellidir. Ilk olarak annelerin, isgiiciine katilim oranlarinin
artmasmin etkililigini vurgulamak gerekir. Bununla birlikte, babalarin,
cocuklarinin bakimi ve ilgisi konusunda daha fazla rol aldig1 ifade
edilmektedir (Cabrera, vd., 2000; Gerson, 1993; Goodwin, 2009; Hooks,
2018). Ikinci olarak feminizmle birlikte kadinn ev isleri, erkegin kamusal
isleri istlenmesi gerektigi Ozcli yaklasimlar ve toplumsal cinsiyet
rollerinin sorgulanmaya baslanmas: ile babalik rollerindeki degisimlerin
ortaya ¢iktigi, bazi babalik tartigmalarinda dile getirilmektedir (Lupton ve
Barclay, 1997; Miller, 2011). Bunlarin yani sira XX. yiizyilin ortalarinda
baslayan erkek hareketi de aileyi doniistiirmede ve toplumsal cinsiyet
ideolojisini ters yiiz etmede etkili olmustur (Furstenberg, 1988, s. 198-
199). En nihayetinde, (kadinlarin isgiiciine katilimi, kadin hareketleri,
erkek hareketi) bu ii¢ toplumsal unsurun, otorite, tahakkiim kavramlari1 ve
gii¢ iliskileri g¢er¢evesinde kurulan erkekligin krizine neden oldugunu
vurgulamak gerekir (Connell, 2019). Boylece babalarin, ‘simdiye kadar
hi¢ olmadig:r gibi degistikleri’, babalik tartigmalarimin ana eksenini
olusturmaktadir (Segal, 1992, s. 13). Daly, bu yeni babaligin, eski
babaliktan ¢ok farkli oldugunu iddia eder (1993, s. 527). Degisen yeni
babalik, eve ekmek getiren geleneksel babaliktan farkliligi igermektedir.
Yeni babalik, ¢ocuk bakimina dahil olan, ¢ocuklarina ilgi gosteren,
duygusalligin ifade etmekten ¢ekinmeyen ilgili ve katilimer bir babaliga
donismiistir (ACEV, 2017; Sancar, 2009). “Iigili ve katilimei
babaliklarin yayginlasmas1 aynm1 zamanda esitlik¢i erkeklik bicimlerini
pekistirmektedir” (ACEV, 2017, s. 14). Aynm1 zamanda yeni babaligin
cocuklarin gelisimi {izerinde olumlu etkilerinin oldugunu tartisan
calismalar da bulunmaktadir (Cabrera vd., 2000).

Bununla beraber, babaligin sevgi dolu, katilime, ilgili yeni babalik
formuna doniistiigiine dair ¢esitli fikirler one siiriilse de erkeklerin biiyiik
cogunlugunun, hala anneler kadar gocugun bakiminda ve gelisiminde etkin
rol oynamadigini ileri siiren diisliniirler bulunmaktadir. Hooks bunu,
miusfik ataerki kavrami ile agiklik getirir. Ona gore erkeklerin
diisiincelerinde ve eylemlerinde bir degisim olsa da erkekler, miisfik bir
ataerki tasavvurunu desteklemekten de geri kalmamaktadir. Misfik
Ataerki’ye gore; “baba sefkatli ve nazik yoneticiydi ama hala ipler onun
elindeydi” (Hooks, 2018, s. 122). Pleck ve Pleck ise, yeni babaligin
esitlik¢i idealinin sOylemsel diizeyde yuritildiigiint, pratikte icra
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edilmedigini vurgularlar (1997, s. 35) Larossa da benzer bir sekilde babalik
figiirinde goriilen degisikligin minimal oldugunu, annelerin hala ¢ocuk
bakiminda birincil rol oynadigini, bu nedenle babalarin teknik olarak
mevcut ama islevsel olarak namevcut oldugunu vurgular (1988, s. 456-

457).

Tirkiye’de babalik c¢alismalarina bakildiginda; farkli babalik
modellerinin yani sira hakim babalik modelinin, hala ev disinda ¢alisan
evin ge¢imini saglayan, ailenin reisi konumunda olan, ¢ocuk bakimina
katilim gdstermeyen, ev isleri ile ilgili sorumluluklar istlenmeyen,
otoriter, dahasi kapitalist ataerkil iliskiler ¢er¢evesinde bigimlenen
geleneksel babalik modelinin oldugu ifade edilir. Bunun disinda 6zellikle
orta smif ve iizeri ailelerde; ilgili, katilimci babaligin az da olsa
goriiniirliigiine dikkat ¢ekilir (ACEV, 2017; Bozok, 2013; Bozok, 2018;
Sancar, 2009). Barut¢u ve Hidir’in yapmis oldugu ¢alismaya gore babalar,
egemen cinsiyet kodlarmnin doniisiimii adina destekleyici sdylemlerde
bulunmalarina ragmen, ¢cocuk bakimi s6z konusu oldugunda anneler daha
aktif konumdadirlar ve babalar ebeveynlik rolleri konusunda hala ikincil
planda yer almaktadirlar (2016, s. 41-43). Ayrica giinlimiizdeki teknolojik
gelisimlerin hizlanmasiyla birlikte, sosyal aglarda goriinim saglayan
babalarla yapilan, birbirinden farkli sonuglara ulasilan ¢aligmalar
bulunmaktadir. Demiriz ve Baran (2018, s. 1087), yaptiklart ¢aligsma
sonucunda, blogger babalarin g¢ocuklariyla ilgilenmelerine, toplumsal
cinsiyet kalip yargilarini ve cinsiyet¢i is boliimiinii elestirmelerine ragmen
evde esit sorumluluk almadiklarm ifade etmektedirler. Gokaliler ve Ozer
(2019, s. 401-402) ise, babalarin, toplumsal cinsiyet normlarina elestirel
yaklastiklar1 ve anneler kadar ev igerisinde sorumluluk aldiklar1 ve tiim
bunlar1 baba ¢ocuk iliskilerine yansittiklar1 sonucuna ulagmiglardir. Tol ve
Taskan (2018, s. 40-49); Ankara, Izmir ve Istanbul illerinde yiiriitiilen
babalik lizerine kapsamli arastirmalarinin sonucunda, geleneksel babalik,
arada kalmig babalik olarak kategorilestirilen yeni geleneksel babalik,
hevesli babalik, gayretli babalik ve bunlarin yani sira ¢izgi disi olmak
tizere cok farkli babalik modellerine ulagsmislardir. Toplumda en yaygin
babalik kategorisinin hala geleneksel babalik oldugunu, cinsiyet¢i kalip
yargilar1 ortadan kalkmis, kiz/oglan ¢ocuk ayrimi yapmayan esitlik¢i bir
baba figiiriinii olusturan ¢izgi dis1 babaligin ise, toplumda yok denecek
kadar az oldugunu vurgulamaktadirlar. Kocatepe ve Bilgi, (2018, s. 57),
babaligin insa silirecini anlamaya yonelik yiriittikkleri ¢aligmada,
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kadinlarin eslerinin babaligini, ¢ocukla oyun oynayan, vakit gegiren
seklinde tanimladiklarini dile getirmektedirler. Bu anlamda kusaklararasi
farka vurgu yaparak kendi babalarinin soguk, duygusal yakinliktan uzak
olan eski babalik modeli, eslerinin ise g¢ocuklarla yakin iliski kuran
duygularini ifade eden yeni babalik modeli ¢izdiklerini séylemektedirler.

Kadinlarin Annelik Kimligini, Babalhk Insas1 Uzerinden Tartismak

Babalik literatiiriinde karsilasildig1 iizere, babaligin degismesine
ragmen hala kadinlarin ev ve bakim emegi konularinda birincil rol
oynadig1 goriilmektedir. Aynmi sekilde annelikle ilgili tartismalarin
merkezinde, kamusal alanda calissa da ¢alismasa da hala ¢ocuk bakim ve
yetistirme konularinda annelerin sorumlu oldugunu ortaya koyan
calismalar mevcuttur (Hays, 1991). Bu tarz erkek ve kadin arasindaki
emek, is ve mekan ayrimi, ev icerisindeki esitsiz is boliimii tartigmalari,
babalik ve erkeklikte oldugu gibi kadinligin kiiltiirel ve tarihsel olarak insa
edilmesiyle de ilgilidir. Beauvoir cinsiyetler arasi esitSizligin temelinde
doga ve kiiltiir ikiliginin yer aldigin1 vurgular. Ozellikle “kadin dogulmaz,
kadin olunur” (2019, s. 13) ifadesiyle, kadinlarin cinsiyetinin kiiltiirel ve
tarihsel olarak insa edildigine dikkat ¢eker. Bu ¢er¢evede erkegin rasyonel,
mantiksal diistinen ve dogaya hitkkmeden bir varlik olarak kabul edildigi ve
“bilen” 6zne konumuna yerlestirildigi; Karsitini olusturan kadinin ise
duygusal, irrasyonel, bagimli, “bilinen” bir nesne olarak konumlandirildigi
ifade edilebilir.

Akl yetisine sahip olma (bilen) ve duygusal olma (bilinen), kadin
ve erkeklerin mekansal konumunu ve eylemlerini de etkilemektedir. Bu
minvalde erkeklerden beklenilenin aksine, kadinlardan makbul bir anne
olmasi ve duygu isi olarak tanimlanan {cretsiz bakim emegini
yiiklenmesini beklemek, kadin ve erkegin esitsiz konumuna isaret
etmektedir. Erkegi 06zne olarak yiicelten, kadini nesne konumuna
indirgeyen tarihsel siirece ve ataerkil kiiltire odaklanan Beauvoir’e gore
“erkek 6znedir, mutlak olandir, kadin baskadir”. Boylece o, erkek 6zgiir
Oznenin agkinligina karsit olarak, erkek 6zne tarafindan “mutlak bagka”
olarak algilanan ve konumlandirilan kadinin i¢kinlige mahkiim oldugunu
ifade eder. Ozellikle ev ici emek ve annelik, kadin1 ickinlige hapseder; bu
durumda kadmnlar kendi 6zgiirliigiinii sinirlandiran ¢ocuk dogurmak,
annelik, ev isleri gibi mesguliyetleri i¢sellestirme egiliminde olmaktadirlar
(2019, s. 26). Daha once de ifade edildigi izere kadinlarin 6rneklem olarak
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alindigi ve babalik/erkeklik ekseninde yiiriitiilen arastirmalarda da
kadinlarin, ev islerinin ve ¢ocuk bakiminin kadinin rolii oldugunu kabul
ettigi; erkegi gecim saglayan kisi olarak kamusal alanla iliskilendirdigi;
dahas1  kadmlarin  kaliplasmis  toplumsal  cinsiyet  yargilarini
igsellestirildikleri ortaya ¢ikmustir (Yavuz, 2015; Kocatepe ve Bilgi,
2018). Ote taraftan kadinlarin toplum tarafindan belirlenen geleneksel
cinsiyet normlarini, annelik sorumluluklarini igsellestirmesinin bir
yoniinii, “anne bekciligi” olarak Tiirkgelestirilmis Ingilizce “maternal
gatekeeping” olusturmaktadir. Kavram bir¢ok degiskenlerle agiklanmakla
birlikte bazi arastirmacilara gore, anne bekgiligi, geleneksel toplumsal
cinsiyet normlarin igsellestiren annelerin, babalarin ev isleri ve ¢ocuk
bakimina katilimina engel olmasini ima etmekle birlikte aile igerisinde
kadin ve erkegin ig boliimii yapmalarina engel oldugunu da anlatmaktadir.
Bu durum, ayn1 zamanda cinsiyetgi is boliimiiniin devamliligina neden
olmaktadir (Allen & Hawkins, 1999; Poortman ve Van Der Lippe, 2009).
Yavuz ise (2015, s. 128), gelencksel toplumsal cinsiyet yargilarinin
benimsendigi bir diizenin kurulmasinda, annelik ve babaligin yeniden
insasinda kadinlarin da roliiniin olmasini, kapitalizmle giliclenmis bir
ataerkillikten bagka alternatif bir diizeninin olmamasi ve kadinlarin bu
diizeni onaylamalarindan baska bir carelerinin olmamasi ile aciklar. Bu
durum ayn1 zamanda Connell’in erkeklik insasinda kadinlarin durumunu
iceren diislincelerini akla getirmektedir. Nitekim Connell’a gore (1998, s.
248, 249) erkekler, kadinlar tizerindeki hakimiyetini, otoritesini siirdiirmek
ister ve 0, bu noktada hegemonik erkekligin, kadinlarla is birligine ihtiyag
duydugunu ifade eder. Bu ayni1 zamanda erkek egemenliginin yeniden
insasina neden olur. Bu nedenle 6zellikle erkeklik ve babalik konularinda
kadinlarin bakis agilarini, deneyimlerini ve yasantilarini ele almak
Oonemlidir.

Yontem Model: Yasamoykiisii Metodu ve Alan Deneyimi

Bu arastirmada nitel arastirmanin imkanlarindan faydalanilarak
anlatt arastirmasi tilirlerinden yasamoykiisii yontemi kullaniimustir.
Atkinson’a gore, yasamOyKkiisii, bir kisinin tiim yasaminin 6znel niteligi
hakkinda bilgi toplamak i¢in kullanilan bir nitel arastirma teknigidir ki, bu
teknigin tek basina kullanimiyla dahi kisilerin hayatina bir biitiin olarak
bakmak ve bireysel yasamlar1 derinlemesine incelemek miimkiin
olabilmektedir. Yasamoykiileri, bizi en derin duygularimiza, yasadigimiz
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degerlere ve yagamin ebedi anlamina gotiiriir (2002, s. 123, 137). Kisilerin
yasamdykiileri, tarihten, kiiltiirden, toplumsal yap1 ve kurumlardan
bagimsiz degildir. Aksine kisilerin anlatilarinda bu unsurlara rastlamak
miimkiindiir (Atkinson, 2002; Connell, 2019; McAdams, 2001; McAdams,
2005; Sartre, 1981). Bu nedenle yasamoykiileri bireysel farkliliklarla
beraber cinsiyet, 1k, sinif gibi kiiltiirel degerleri ve normlar1 da yansitir
(McAdams, 2001, s. 101). Bununla beraber makro boyutta toplumsal,
kiiltiirel yapinin goriiniimlerini sunsa da aile yapilarini sorgulamay1 saglar
(Geiger, 1986, s. 344).

Diger yandan oOykiilerimiz, bagkalar1 tarafindan duyulmamizi,
taninmamizi ve kabul edilmemizi saglar. Dahasi bir yasamoykiisii
anlatmak, Ortiilii olan1 agiga ¢ikarir, sakli olani goriir. Bu nedenle 6zellikle
kadinlarin sesinin duyulmasi, analiz edilmesi ve teorilestirilmesi igin
onlarin yasamoykiilerinin kaydedilmesi gerekmektedir (Atkinson, 2002, s.
124-130).  Kadinlarin ~ yasamoykiilerini  incelemek,  kadinlarin
yasantilarinda gomiilii olan aile, evlilik veya diger heteroseksiiel iligki
deneyimlerini anlamamiza yardime1 olur (Geiger, 1986, s. 348). Babaligin
degisiminin, akademisyen annelerin babaligin degisim siirecindeki ve
babaligin inga siirecindeki rollerinin anlasilmaya ¢alisildig1 bu arastirmada
da arastirmanin amacina uygun oldugu disiiniilerek yasamoykiisii
arastirmasi yapilmasina karar verilmistir. Orneklem grubunu, bir devlet
Uiniversitesinde ¢alismakta olan yiiksek egitimli, on akademisyen anne
olusturmaktadir. Orneklemin bir devlet {iniversitesinden tercih edilmesinin
iki nedeni bulunmaktadir. ilk olarak zaman ve ekonomik kisitliliklar
nedeniyle kolay erisilebilir o6rneklem yontemi ile segilmis olup,
aragtirmacinin  kendi ¢alistigi  kurumdaki kadin akademisyenlere
ulasilmaya ¢alistlmistir. Ikinci mesele ise giiven iliskisidir. “Pereira,
yasamoOykiisii metodunda arastirmaci ve goriisiilen arasindaki giiven ve
dayanigmanin 6nemli bilesenler oldugunu sdyler ve arastirmaci ve
goriisiilen kisiler arasinda giiven iligkisinin kurulmasinin bir¢ok seans ve
saat alabilecegini ifade eder” (aktaran Kocatepe ve Bilgi, 2018, s. 47).
Giiven iligkisini saglikl bir bigimde yiiriitebilmek amaciyla aragtirmacinin
daha Once giindelik yasamda temas kurdugu kadinlar veya onlarin
yonlendirdigi kadin akademisyenlerle, goniilliilik esast goz Oniinde
bulundurularak, 6rneklem olusturulmustur. Bununla birlikte daha 6nceden
tanigiklik kurulmus kadin akademisyenlerin, diger kadin akademisyenlere
yonlendirmesi ile kartopu yontemiyle 6rneklemin olusturulmasi miimkiin
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olmustur. Yasamoykiisii yontemi ile gegmisten (cocukluguna donerek) ve
gelecege (ileriye yonelik disiinceleri) zamansal bir ¢izgi seyrederek
kisilerin verileri derinlemesine ortaya konulmaya ¢alisilmalidir (Atkinson,
2002; McAdams, 2005; Sartre, 1981). Bu ¢alismada da 6zellikle, babalik
pratiklerindeki degisimleri ortaya ¢ikarmak amaciyla aile yasami ve
iliskileri baglaminda, katilimcilar i¢in, gegmisleri ve ¢ocukluklar ile ilgili,
simdiye dair ve gelecekleri hakkinda sorular olusturulmustur. Buna baglh
olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formlari 6nceden hazirlanmistir.
Gortismeler i¢in, Onceden giin ve saat belirlenmis ve goriismeler,
belirlenen  programa gore akademisyen annelerin  odalarinda
gerceklestirilmistir. Gortismeler en az bir saat siirmekle birlikte
goriismelerin ¢ogunlugu ii¢ saat ve li¢ saat lizerinde siirmiistiir. Herhangi
bir veri kaybi olmamasi adina goriismecilerin izniyle, ses kayit cihazi
kullanilmistir. Ses kayitlart Word dosyasina aktarilmigtir. Elde edilen
veriler, tekrar tekrar okunarak “cocukluga geri déonmek: akademisyen
annelerin babalariyla ¢ocukluk anilar” ve “akademisyen annelerin
eslerinin babalik pratikleri”, “babalart degistirmede uzman rolii oynayan
anneler” seklinde, ti¢ ana tema ve bazi ana temalarin altinda alt temalar
olusturulmustur. Temalar altinda elde edilen bulgular, s6ylem analizi
kullanilarak analiz edilmistir. Analiz siirecinde goriisiilen kisilerin gizliligi
on planda tutuldugundan dolayi, gercek isimler verilmemistir. Onun
yerine, “katilimec1” anlamina gelen K harfi kullanilarak ve hepsine birer
numara vererek isimler kodlanmustir.

Katihmeilarin Demografik Ozellikleri

Tablo 1: Katilimci bilgileri tablosu

Kathma | UMMV | Biviidigii Esinin Esinin | poinin Cocuk
Egitim ’ Yas1 | egitim biiyiidiig <.

Kodu sehir PR meslegi Sayisi
durumu durumu ii sehir
Dr. Ogr.

K1 Uyesi- Istanbul 53 Doktora | Corum Miihendis 1
Doktora
Dr. Ogr. ) .

K2 Uyesi- Mugla ap | Yiksek | g | Asken 2

Lisans Personel

Doktora
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Dr. Ogr. )

K3 Uyesi- Mersin 38 Doktora Mersin Ogretmen 3
Doktora
Dr. Ogr. )

K4 Uyesi- Mersin g5 | Yiksek b Miihendis 2

Lisans

Doktora
Dr. Ogr.

K5 Uyesi- Afyon 32 Doktora Erzincan Akademisyen | 1
Doktora
Ars. Gor.

K6 Dr.- Eskisehir 30 Lisans Denizli Miihendis 1
Doktora
Ogr. Gor.- - Ozel

K7 Yiiksek Ordu 29 Lisans Kars isletmeci 1
Lisans sietmee
Ars. Gor.- Doktora

K8 Doktora Isparta 27 asamasmn | Isparta Akademisyen | 1
asamasinda da
Ars. Gor.- .

K9 Doktora Denizli 29 Lisans Konya Askeri 1

Personel

asamasinda
Ars. GOr.

K10 Dr.- Adana 39 Lisans Elazig Ogretmen 2
Doktora

Tablo 1’de katilimcilara ait demografik bilgiler goriilebilmektedir.
Katilimeilar, akademisyen olarak, farkli unvanlardan olugmaktadir ve bu
minvalde egitim diizeyleri doktora veya yiiksek lisans seklindedir. Ayni
zamanda profesor ve dogent unvanli annelere ulagim saglanmaya
calisilmistir. Ancak caligmanin gergeklestirildigi tiniversite 2007 yili
sonrasinda ag¢ilmig, “yeni kurulan tiniversiteler” statiisiindedir. Bununla
beraber tiniversitede aragtirmanin yapildigi donemlerde profesor ve dogent
unvanlt annelerin sayisinin ¢ok az olmasi ve ayni zamanda aragtirmaya
goniillii katilim saglanmasina yonelik teklif edildiginde is yogunluklarini
One siirerek calismaya katilmak istememeleri nedeni ile Orneklem
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yogunlugu profesor ve dogent disindaki unvanlardan olusmustur. Anneler,
kendileri ve eslerinin ¢ekirdek aile igerisinde biiyiidiiklerini ifade etmisler
ve su anda da cekirdek aile olarak hayatlarina devam etmektedirler.

Cocukluga Geri Donmek: Akademisyen Annelerin Babalariyla
Cocukluk Anmilar:

Akademisyen annelerin babalariin ev i¢i ve bakim emegine katilimi

Geleneksel babalik, ¢ocuk bakim ve yetistirme sorumlulugunu
almayan ve cocuklar ile mesafeli, otoriter bir iligski bicimi kuran baba
modelidir (Tol ve Taskan, 2018, s. 51). Yasamoykiisii dinlenen annelerin
cocukluk ve gencglik donemleri siiresince aile igerisinde babalartyla
iligkilerine bakildiginda, bazi annelerin farkli anlatimlari bulunmakla
beraber ¢gogu annenin benzer yasamoykiilerine rastlanmistir. Goriismeye
katilan sadece iki anne, babalariyla samimi iligkiler kurabildiklerini ifade
ederken digerleri, babasiyla mesafeli iliski kurduklarini anlatmaktadirlar.
Annelerin belirttigi lizere, babalariyla mesafeli iligki kurma nedenleri;
babanin kiz ¢ocugunun hemcinsi olmamasi, babanin ¢ok yogun ¢aligsmasi
ve babanin eglence hayatina diigkiin olmasi, babanin siddet egilimli olmasi
seklindedir.

Ornegin, K1 ve K6 babalarmin kamusal alandaki
sorumluluklarinin, domestik alandaki sorumluluklarinin 6niine gectigini
belirtmislerdir. Bu durumun babalar ile aralarindaki iligskinin boyutunu
olumsuz bi¢imde etkiledigini ifade ederek, anneleriyle daha fazla yakinlik
kurabildiklerini anlatmiglardir:

“Annemin rolli, bizim izerimizdeki etkisi daha
fazlaydi. Ciinkii babam g¢aligma hayatinda oldugu i¢in bizimle
cok ilgilenemiyordu. O yiizden hani annemle ilgi agisindan
yakindik. Cogu paylagimlarim da annemle olurdu... Babamla
daha hani boyle daha uzaktik ... Babam sabahin korii beste
¢ikan evden, aksam okul saati bittiginde altida, yedide gelen
birisiydi. O yiizden ¢ok vakit gegiremiyorduk babamla” (K6,
30, Ars. Gor. Dr.).

“Babam yapu itibartyla cok sorumluluk alan bir insan
degildi. ...Babam ilkokuldan beri ¢alismis. O agidan bizim
tizerimizde daha fazla sorumlulugu olan annemdir. ...Her
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seyimizle tabi annem ilgilenince her seyimi annemle
paylasiyordum ...” (K1, 53, Dr. Ogr. Uyesi).

Gorustilen annelerin, babalarinin ev dis1 sorumluluklarindan otiiri
babayla mesafeli bir iliski kurmalar1; kendilerinin bakimindan sorumlu
olan anneyle daha yakin, samimi iligkiler igerisinde olmalari, kamusal ve
0zel alan ayrimu ile agiklanabilir. Nitekim annelerin ¢ocukluk ve gencligini
gecirdigi aile iginde, kamusal alan ve 6zel alan islerinin toplumsal cinsiyet
normlarina gore belirlendigi agik¢a goriilebilmektedir. Halbuki K1,
annesinin kamusal alanda babasiyla ayni meslegi yaparak evi ge¢indirme
roliinii de iistlendigini anlatmaktadir. Kaliplasmis cinsiyet rollerine gore
0zel alan ve kamusal alan iglerinin ayrimina, iKisi hari¢ (K4 ve K10) diger
tiim annelerin yasamoykiilerinde karsilagiimistir. Boylece, akademisyen
annelerin ¢ogunlugunun babalari, Sancar’in (2009, s. 143) “gecimi
saglayan aile babasi” ve duygularini gostermekten imtina eden olarak
tanimladigi, Hooks’un (2018, s. 108) duygusal emegin kadinlarin isi
olduguna inanan olarak nitelendirdigi geleneksel/egemen babalik rollerini
gostermekte ve geleneksel babalik modeline uymaktadirlar. Nitekim ifade
ettikleri tizere, akademisyen annelerin kendi anneleri, kamusal alanda
caligsa da galigmasa da ev isini yiiklenmistir. Hatta babasi is¢i olan ve orta
gelirli bir ailede biiylidiiglinii ifade eden K3, evde ¢ocuklarin tiim fiziksel
ihtiyaclarmi karsilayanin annesi oldugunu vurgulamakla beraber annesinin
tiim yiikii kaldiramayacagi diisiincesiyle ¢cocuklugunda annesine yardim
ettigini sdylemektedir:

“Cocuklugumda benden kiigiik olan kardeslerimin
yeme, igme ve uyuma gereksinimlerini ben karsilardim.
Ciinkii annemin hepimize bakabilmesi ve ev islerini
yiiriitebilmesi ¢ok zordu. Tabiri caizse ikinci anne gibiydim”.
(K3, 38, Dr. Ogr. Uyesi).

Boylece, ev islerine anne yetisemediginde evdeki kiz ¢ocuklarinin
ev islerini yiiklendigi goriilebilmektedir. Sancar, ayn1 zamanda babaligi
“erkegin ge¢im sorumlulugunu biiyiikk Olclide tek basina istlendigi,
kadinlarin ev isleri yaptiklari, kiz ve erkek ¢ocuklarin esit goriilmedigi aile
babaligi” (Sancar, 2009, s. 126) olarak tanimlar. Zira erkek kardesi olan
akademisyen annelerin bazilarinin dykiilerinde, aile iginde kiz ve erkek
cocuklarina farkli davranildigi ortaya ¢ikmustir. Erkek kardese sahip
anneler, erkek kardeslerine genellikle ev isleriyle ilgili bir is verilmedigini,
kendilerinin aktif olarak ev ve bakim isleri ig¢in annelerine yardimci
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olduklarini belirtmislerdir. Kendisinden alt1 yas kii¢iik erkek kardese sahip
K1, “Evde annemden sonra ben daha sorumluluk sahibiydim. Ev isleri
konusunda ben, anneme yardimei olurdum” (K1, 53, Dr. Ogr. Uyesi)
seklinde ifade etmistir. Bir abisi ve bir ablasi oldugunu séyleyen K5, (32,
Dr. Ogr. Uyesi), ailesini egitimli bir aile olarak tanimlamakla beraber yine
de evde kiz ve erkek ¢ocuklarina farkli davranildigini belirtmektedir.
Ornegin, ablas1 ve kendisinin temizlik islerine sorgusuz sualsiz katiimak
zorunda hissettiklerini, ancak abisinin temizlik islerine katilmak
istemedigi konusunda serzeniste bulundugunu, annesinin ise abisini
ozellikle de cam silme veya perde asma gibi isler s6z konusu oldugunda
tesvik etmek amaciyla, “Yaparsan sunu aliriz bunu alinz” (K5, 32, Dr.
Ogr. Uyesi) gibi vaatler verdigini bildirmektedir. Goriildiigii iizere erkek
cocuk ev islerine katilim sagladiginda dahi, kiz ¢ocuklari ile aralarinda
yine bir farklilik gozetilmistir. Kiz c¢ocuklari, bunu gorevi olarak
benimsedigi i¢in karsiliksiz emek olarak yerine getirirken; erkek ¢cocuk bir
karsiligini, odiiliinii almistir. Buna gore Sancar’in geleneksel babaligin
niteliklerinden biri olarak saydigi “kiz ve erkek ¢ocuklarin esit
goriilmemesi” akademisyen annelerin bazilarinin yasamdykiilerinde de
belirmektedir. Boylece katilimcilarin  biiytdiikleri aile igerisinde
cocuklarin cinsiyetine gore davranis bigimlerinin degiskenlik gdstermesi,
cocuklara esit davranilmamasi, geleneksel baba hakimiyetinin varliginin
gostergelerini desteklemektedir.

Akademisyen annelerin babalariyla iligkileri: En son babalar duyar...

Gorildiigii lizere, annelerin anlatilarindan kendi babalariyla;
babalarinin bakim sorumlulugunu istlenmemesi sonucu, mesafeli iliski
kurduklar1 anlasilmaktadir. Bu mesafeli iliskiyi anlatmak {izere, bazi
akademisyen anneler tarafindan, “en son babalar duyar” soylemi
vurgulanmustir. Ornegin K8, evlilik kararim en son babasina agikladigimi
belirtmistir:

“Once annemin onayini aldiktan, onu da arkama
aldiktan sonra babama soOyledik. En son babalar duyar
mantigiyla...(giilismeler)”. (K8, 27, Ars. Gor.).

Cocuklugunun 1970°li yillara denk geldigini vurgulayan K1, en
son babalar duyar sdylemine tekabiil eden ifadeleri okul gezisi anlatisinda
kullanmustir:
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“Annem benim her tiirlii seyimi bilirdi. Babam mesela
okul gezisi olurdu gondermek istemezdi. Ben giderdim.
Annemin haberi olurdu ama babamin haberi olmazdi.
...Sonradan sdylerdi annem, yolunu bulup ona...” (K1, 53,
Dr. Ogr. Uyesi).

S6z konusu annelerin ifadelerinden de anlasilacagi {izere
yasamdykiisiinde babalartyla olan iligkilerinde kendi annelerinin bir
aracilik roliiniin oldugu anlagilmaktadir. Annelerin iletisim konusunda bir
aractya ihtiya¢ duymalari, babalarin ¢ocuklariyla iliskilerinde bir mesafe
oldugu ve yine annelerin babalarinin geleneksel modele uyan bir modele
daha yakin oldugu tespit edilen bulgular1 desteklemektedir.

Bunlarin 6tesinde, K2 ve K9’un yasamdykiilerinde ortaya ¢ikan
babayla mesafeli iliski kurma deneyimi, babalarin erkeklik insa
stireglerinde ¢ocuklart tizerindeki etkisini ortaya koyma agisindan 6nemli
bulgulardir. Ailesinde siddet 6ykiisii oldugunu anlatan K9, babasiyla olan
mesafeli iliskisini, su sekilde ifade etmektedir:

“Maalesef siddet Oykiisiine sahip bir aileydi... Ailem ve
¢ocuklugumu birlikte tanimlasam, ‘kaosu, diizen haline getirmeye
calismak’ derdim. Annem ve babamin gerginlik dolu bir evliliginin
olmasi ve siddetin s6z konusu olmasi hem annemle hem babamla
iligkilerimi kirilgan ve bir o kadar kirgin, kizgin hissettiren bir
boyutta oldu. Ve maalesef o siddetin ortak magdurlarindan biri
olarak annemin yaninda yer aldigimiz igin, ben ve kardeslerimin
saglikli ebeveyn iligkisi daha ¢ok anne tizerinden oldu”. (K9, 29,
Ars. Gor.).

Cocuklugunda diizensiz bir ailede biiylidigiinii ifade eden K2,
babasinin gece hayat1 diiskiinliigii nedeniyle, her ne kadar baslangicta iyi
olsa da zamanla babasiyla aralarindaki iliskinin  bozuldugunu
anlatmaktadir:

“O ¢ok fazla igki, kumar, gece hayati, disarisi ile
iligkisi oldugu, bizi diisiinmedigi i¢in, omriim babamin 6lmesi
tizerine, yani dlecek ve biz mutlu olacagiz duygusu iizerine
gelisti”. (K2, 42, Dr. Ogr. Uyesi).

Erkekler icin alkol kullaniminin ve gece hayatinin hem erkekligi
kanitlama ve insa etme pratigi oldugunu hem de evin ve g¢ocuklarin
sorumlulugunu kadina yiikleyip bir kagis firsati oldugunu sdylemek
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miimkiindiir. Ozarsalan’in ifade ettigi iizere (2016, s. 67), kadinlar icin
gece sokaga cikma yasagl baslar ama erkekler babalik, kocalik
sorumluluklarint ve aile saadetini evin iginde birakip, geceyi evsel
alanlarin disinda gegcirebilirler. Ayn1 zamanda alkol kullanimini ve gece
hayatin1 bir erkeklik yarisi, erkekligini siirdiirme, erkekligini var etme
pratigi olarak ele alirlar (Ozarslan, 2016, s. 68-69). Bu durum, baba
tarafindan erkekligi siirdiirme yollarindan biri olsa da ¢ocuklar agisindan
bakildiginda, ev igerisindeki babanin yoklugu, c¢ocuklar ile babalar
arasinda ciddi iliski zedelenmelerine neden olmaktadir. Ozellikle K2’nin
yasamdykiisiinde, babanin 6liimii ile mutlulugun esdeger tutulmast, ¢arpici
bir veridir. Tol ve Taskan’in da ifade ettigi gibi (2018, s. 22), “Babaligin
hakim erkeklik algisindaki 6zellikleriyle tanimlandig1 ve olumsuzlandigi
ornekler, ancak aile bireylerinin kisisel hikayelerini (¢ogunlukla
gecmisteki) paylastigl anlarda goriintir hale geliyor...Bu sdylemlere giicli
bir 6fke de eslik ediyor”. Giddens ise, “gocugun yetistirilmesinin ilk
donemi boyunca, sadece golgeli bir varligi olan, ortada goériinmeyen
babanin”, ¢ocuguyla iletisim kurma acgisindan anne kadar yeterli becerilere
sahip olmadigimi diisiinmektedir. Ayrica bazi ebeveynlerin, ¢ocuklarinin
cocukluk hatiralarinda hayat boyu yer edecek olan baz1 zararh
davramiglarda bulundugunu da belirtmektedir (2014, s. 126, 128). Bu her
iki annenin (K2, K9) anlatisinda da zararli davraniglarda bulunan ki ¢ogu
zaman goriinmeyen, hakim erkeklik modelini yansitan bir baba figiirii
ortaya ¢ikmaktadir. Boylece her iki annenin, geleneksel babaligin zararl
ve golgeli taraflarin1 yasadiklari ifade edilebilir. Ayrica ¢ocuklugundaki
baba figiiriiyle olan iliskilerinin annelerin (K2 ve K9) hatiralarindan hig
silinmedigi, sOylemlerine eslik eden bir oOfkenin  oldugu
anlasilabilmektedir.

Akademisyen Annelerin Eslerinin Babalik Pratikleri

Katilimc1 annelerin yasamoykiilerinde, eslerinin hamilelik donemi,
bebekle ilk karsilagsma, ¢ocuk bakimi ve ¢ocukla olan iliskileri gibi farkli
yasam dongiilerindeki babalik davranis ve pratiklerini dillendirdikleri
goriilebilmektedir. Bu nedenle bu sdylemler odaginda alt temalar altinda,
yeni nesil babalik Oriintiileri tartigilmistir.
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Hamilelik siirecinde yeni nesil babalar

Goriismeye katilan akademisyen anneler, hamile olduklarini
esleriyle paylastiklarinda, onlarin da seving ve mutluluk duyduklarini
belirtmislerdir. Bunun disinda istisnasiz tiim anneler, hamilelik siirecleri
boyunca eslerinden destek gordiiklerini ve eslerinin onlar1 bu siirecte
rahatlattiklarin1 ifade etmektedirler. Hamilelik siireciyle ilgili olarak
eslerine yonelik “en biiyiik destek¢imdi”, “beni yatistiran kisi esimdir”
seklinde sdylemlerle birlikte “beni prenses gibi hissettirdi” seklinde
ifadeler kullanmiglardir. Boylece kendi hamilelik siireglerinde, eslerinin

rollerini “destekci”, “ilgili”, “anlayisli”, “rahatlatic1”, “yatistiric1” olarak
tanimlamislardir:

“Siirekli kendi yedigi yiyecekleri bana da yedirmeye
calisiyordu. ...Artik agzima kadar yiyecekle dolmustum”.
(K2, 42, Dr. Ogr. Uyesi).

“Hamilelik  gercekten hayatimdaki en mutlu
periyodlarimdan biriydi. Cok giizel bir hamilelik gegirdim.
Esim de ¢ok ilgiliydi. Mesela benim migrenim vardu... -ilag
igmemek gerekiyor ya hamileyken- ...O gitti masaj kitaplari
buldu. Masaj yapti, masajla gegirmek i¢in falan...” (K1, 53,
Dr. Ogr. Uyesi).

“Hamilelik siirecimde aktif bir babaydi; her seyi o
planladi. Yeme, icme, uyuma, yiirime gerekli her seyi o
diistiniir ve (gerekli olan seyleri) bana hatirlatird” (K10, 39,
Ars. Gor. Dr.).

Annelerin yasamoykiilerinde karsilagilan bu anlatilar, gorligmeci
annelerin esleri ile kendi babalar1 arasinda onemli derecede farkliliklar
oldugunu gostermektedir. Diger taraftan bu anlatilar, Rublack’in ifadeleri
ile yorumlanabilir. Nitekim Rublack, erken modern déonemde kadinlarin
hamilelik siirecinde ayricalikli bir pozisyona sahip olduklarini ifade eder.
Kocalarin dogum zamanlarinda 6nemli katilimci roller oynadiklarini,
hamilelik asamasinda eslerinin  bedensel ihtiyaglarim1  anlamaya
calistiklarini, hamile eslerini beslediklerini, eglendirdiklerini ve
rahatlattiklarin1 ve erkeklerin esleriyle birlikte giivenli bir sekilde
gerceklesen dogumu kutladiklarini ifade eder. Dahasi, ona gore, kadinlarin
kocalar1 tarafindan “bakilma hakki” anlasilmistir (Rublack, 1996, s. 85).
Boylece Rublack’in bakis agisindan degerlendirmek gerekirse, goriismeci
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anneler de “bakilma hakkin1” ve ayricalikli durumu degerlendirmektirler.
Her soylediklerinin yapilmasi ve bakim ihtiyaglarinin kargilanmasi eski
nesil babalik ile yeni nesil babalik arasindaki bir fark olarak okunmakla
birlikte, katilimec1 annelerin hamilelikle aile igerisinde degerli bir konuma
yiikseldiklerini de gostermektedir.

Bebekle karsilasan yeni nesil babalar

Anneler, dogum hikayelerini ya gozleri dolarak ya da aglayarak
anlatmiglardir. Ote taraftan akademisyen anneler, (yeni nesil babalarin),
eslerinin aileye yeni katilan bebekle ilk karsilagtiklarinda, birgok duyguyu
aym anda yasadiklarim anlatmaktadirlar. Akademisyen annelerin
anlatilarinda, ozellikle tiim babalarin mutluluk yasadigi ifadelerine
rastlanmigtir. Bunun disinda bazi akademisyen anneler, eslerinin kendi
bebeklerini gordiigiinde karmagsik duygular yasadigini da anlatmustir.
Annelerin anlatilarina gore, bu karmasik duygular icerisindeki babalar,
bebeklerini ilk kez gordiiklerinde, bir yandan mutluluk yasarken bir
yandan da bebege dokunmaktan korkmus ve g¢ekinmisler veya bebekle
ilgili saskinliklarin1 dile getirmislerdir. Ornegin K7, esinin hem aglayacak
derece de mutluluk hem de korku yasadigini ifade etmektedir:

“Annem anlatt1 bana. ilk gérdiigiinde ... aglayacak
dereceye gelmis, gozleri dolmus. Kucagina vermigler hatta.
Ama korkudan eline alamamis yani. Sonra hemen geri
koymus yerine. Daha sonra kendisi de ‘bir yerine bir sey
yapacagim diye korktum’ dedi”. (K7, 29, Ogr. Gér.).

K2’nin hikayesinde ise, mutluluk ve saskinlik ifadeleri yer
almaktadir:

“Soyle komik gelmis ona...inanamamis gibi bir
tepkisi vardi. O bizim ¢ocugumuz mu gibi bir tepki vard, yiiz
ifadesinde hatirladigim”. (K2, 42, Dr. Ogr. Uyesi).

K10 ise, ¢ocuk dogdugunda nasil davranilacagina dair
cevredeki tepkilerin etkililiginden bahsetmektedir:

“Dogumda annem ve babam bizimle birlikteydi.
Annem bir Opeyim c¢ocuklar1 deyince ve rahat rahat
bebekleri oplince o da hemen dogum sonrasi ‘herkes dptliyor
yeni dogmus bebegi... ben de Opeyim kizimi® deyip
sahiplenmis”. (K10, 39, Ars. Gor. Dr.).
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Bu durum Tiirkiye’deki toplumsal cinsiyet kalip yargilari ile
acgiklanabilir.  Kadinlar, ¢ocukluktan itibaren siirekli  bebekle
iliskilendirilmektedirler. Kiz gocuklarinin siirekli oyuncak bebeklerle
oynamasi tesvik edilmektedir. Ayn1 zamanda onlar, akrabalarinin veya
tanidiklarinin  bebekleri dogar dogmaz, anneleriyle birlikte “bebegi
gormeye” gitmektedirler. Bunun yani sira bazi zamanlar kiz ¢ocuklari,
kardesleri, yegenleri, kuzenlerinin de bakimini Ustlenebilmektedirler.
Kisacas1 bebeklerle siirekli yakin iliski icinde olmaktadirlar. Erkek
cocuklar1 ise, tam tersi bir yetistirme tarzi ile biiyiimektedirler. Erkekler,
genellikle, oyuncak bebeklerden uzak tutulmaktadirlar. Yeni dogan
bebeklerin yaninda da ¢ok bulunmamakta ve bebek bakimini
ustlenmemektedirler. Erkeklerin bebeklerden uzak kalmalarinin,
bebeklerle yakin iligki igerisinde bulunmamalarinin bu durumun ortaya
cikmasinda etkili olacagimi  diisiindiirtmektedir. Nitekim K6 nin
hikayesinde, buna dair s6z dizimleri bulunmaktadir:

“Kucagma almak istiyordu. Ama korkuyordu bir
taraftan. Ciinkii ilk defa yeni dogan bir bebekle kars1 karsiya
kalmist1 esim. Ben daha Once yegenlerimle yasamigtim onu,
ama o ilk defa yasadigi i¢in hani bir korku, bir ¢ekince
oluyordu”. (K6, 30, Ars. Gor. Dr.).

Annelerin bu anlatilarinda, kadinlarin duygusal oldugu ve
erkeklerin mantikli oldugu toplumsal kabuller nedeniyle erkeklerin
duygularint  belli edemedigine dair anlayisin zedelendigi de
goriilebilmektedir. Nitekim Lupton, erkeklerin duygularla ilgili yasadiklar
baskilarin kiiltiirel kodlar tarafindan yaratilan duygusal kadin ve rasyonel
erkek ikiligi sonucunda olustugunu ifade eder ve erkeklerin, samimi
iliskiler kurma, duygularim1 a¢gma konusunda yetersiz olduklarinin
diistintildliglinii belirtir. Bununla beraber Lupton, giiniimiizde erkekler
tizerindeki rasyonalite baskisinin asindigini ve artik erkeklerin duygu
durumlarint belli etmelerinin tesvik edildigi ve beklenildiginin de altim
cizmektedir (2002, s. 110-201). Bu c¢alismada da annelerin
yagamoykiilerine yansiyan (yeni nesil babalik) eslerinin babaligina dair
anlatilarinda, hamilelik ve dogum siireclerinde eslerinin kimi zaman
endise, korku, kaygi, kimi zaman mutluluk, saskinlik gibi hisleri ve
duygular1 agiga vurduklar1 ortaya c¢ikmis ve aglama gibi duygusallik
eylemlerine dair séylemlere de rastlanmistir. Hatta K8 sanci ¢ekerken bir
stireligine yaninda oldugunu sodyledigi esinin, yanindan ayrildiktan sonra
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agladigin1 “O da kendini birakmis hiingiir hiingilir aglamis, ben doguma
girince” (K8, 27, Ars. Gor.) ifadeleriyle belirtmistir. Duygusalliklarini
aciga cikarma agisindan yeni nesil babalik modeline uyan goriismeci
annelerin eslerinin, geleneksel-ataerkil babalik modeline uyan kendi
babalarindan ¢ok farkli tavir ve tutumlar gosterdiklerini sdylemek
miimkiindiir.

Cocuk bakiminda yeni nesil babalar

Goriismeye katilan tiim akademisyen anneler, bebeklerinin
diinyaya gelmesi ile evlilik hayatinda koklii degisiklikler oldugunu,
evliligin ekseninin degistigini belirtmislerdir. Hepsinin de degisiklik
konusunda ortaklastiklar1 sdylem, “bebegin gelmesi ile ebeveyn olarak
tim odaklarmin bebege yonelmesidir”’. Fakat aileye yeni bir bebegin
katilmasiyla beraber asil koklii degisikligin, annelerin hayatinda oldugu
sOylenebilir. Bu durum, K6 nin yasamoykiisiinde bariz bir sekilde ortaya
¢ikmaktadir:

“Bebegin bakimu ile ilgili esim ¢ok aktif rol oynamadi
yani, beslenmesi gerektigi zaman bendeydi. iste banyo
yapmast gerektigi zaman annemdeydi. ...Bebegin fiziksel
ihtiyaglarim1 karsilamasi noktasinda esim uzakti. Hala daha
uzak”. (K6, 30, Ars. Gor. Dr.).

Ayn1 zamanda Yyasamoykiileri dinlenen annelerin ¢ogunlugu
anlatilarinda, “ben yokken yapar”, “ben yetisemezsem yapar’ gibi
sOylemler kullanmiglardir. Bu durum babalarin ev isleri ve ¢ocuk bakimi
konularinda ikincil rol oynadiklarinin kanit1 niteligindedir. Diger yandan
K4’iin oykiistinde, zaman zaman bakim konusunda ¢atismalar yasandigi
ve c¢ocuklarla ilgili en kritikk donemlerde babanin yok oldugu
goriilmektedir:

“Cok kavga ediyoruz, bazen ¢ocuklarla alakali falan.
Mesela cocuklar i¢in bir sey yapmasini bekliyorum. Her
konuda da eslik ediyor (bakim isi) ama bazen o, bagka bir seye
oncelik  veriyor hayatinda. Atiyorum, arkadaslarla
bulusacaktir, ama o giin ¢ocuk hasta, atesli. Ona, ‘Cikma’
falan diyorum. ‘Ya adamlara s6z vermisim, bak ¢ocuk iyi
zaten, diistii atesi’ ... bilmem ne... (diyor)”. (K4, 35, Dr. Ogr.
Uyesi).
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Akademisyen annelerin anlatilarinda, babalarin istedigi zaman yok
olabilmesi, ancak zorunlu kaldigi ya da annelerin olmadigi zamanlarda
¢ocuklarin bakimimi karsilamasi gibi ortaya ¢ikan durumlar, annelerin
¢ocuk bakiminda hala birincil rol oynadiklarimi gostermekle birlikte
annelerin bu toplumsal cinsiyet normlarina gore belirlenmis gorevleri
yeniden insa etmedikleri de anlagilmaktadir. Akademisyen anneler, esitsiz
dagilim gosteren ev islerini, kosulsuz olarak kabullenmemektedirler. Hatta
eslerinin daha fazla katilim gostermesi noktasinda miicadele etmektedirler.
Bu nedenle ¢ogu zaman ¢ocuk bakimi konusunda ¢atisma yasadiklarini da
ifade etmektedirler. Bu durumda annelerin literatiirde, “anne bekgiligi”
olarak yer alan tutumlar1 (Allen ve Hawkins, 1999; Poortman ve Van Der
Lippe, 2009) gostermedikleri ve babalarla is boliimii yapmaya isteksiz
olmadiklari, aksine cinsiyet¢i ve esitsiz is bolimiinii asindirma girisiminde
olduklar1 ifade edilebilir. Tiirkiye’de yapilan babalikla ilgili, diger
calismalarda da babalar katilimci babalik rollerini icra etseler de ev isleri
ve ¢ocuk bakimi konusunda kadinlarla/annelerle esit sorumluluga sahip
degillerdir (ACEV, 2017; Barutgu ve Hidir, 2016; Demiriz ve Baran,
2018). Boylece akademisyen annelerin, higbir sekilde ¢ocuk bakimi ve ev
islerini listlenmemesi bakimindan “geleneksel babalik” modeline uyan
kendi babalar ile “arada sirada” veya “ihtiya¢ duyuldugunda”, “annenin
yetisemedigi anlarda” ev islerine dahil olan yeni nesil babalar arasindaki
farklilik goriilmekle birlikte kadin ve erkek arasinda ev eksenli islerin hala
esit bir sekilde paylasilmadigi da ortaya ¢ikmaktadir. Hane igerisinde esler
arasinda ev cksenli islerin esit olmamasi, akademisyenlik hallerinin
getirdigi yogunlukla birlestiginde (ders verme, bolim isleri, makale
yazimi, kongrelere katilm vb.) is-aile dengesi konusunda c¢esitli
problemlerin ortaya ciktigini annelerin anlatilarindan yola ¢ikarak ifade
etmek mimkiindiir. Cesitli c¢aligmalarda da akademisyen annelerin
akademik caligmalarinin is-aile dengesi ¢ergevesinde olumsuz etkilendigi
ortaya ¢ikmistir (Cakmak Otluoglu, vd., 2021; Giirel, 2018). Katilimci
annelerin bazilari bu dogrultuda o6zellikle akademik ¢alismalarinin
kesintiye ugradigini veya anne olduktan sonra ¢alisma yapamadiklarini
“Benim iki senem yok” (K6), “Kizim ilkokula gidinceye kadar bir sey
yapamadim” (K1), “Caligmalarimi beklettim, orda fedakarlik eden ben
oldum” (K2), “Anne olmadan 6nce aksamlari falan ¢alistyordum agikgast.
Ama su an Oyle bir sey yok” (K8), “Cok asir1 yoruluyorum.
Parampargayim, evde kesinlikle bilgisayarin bagina gecip ¢alisamiyorum”

243


https://doi.org/10.54557/karataysad.1327424

Karatay Sosyal Arastirmalar Dergisi, Say:1: 11, 2023 Giiz,
e-1SSN: 2651-4605

Ezgin Agilli, S. (2023). Babalik deneyimlerini sekillendirmede annelerin
rolli: Bir yasamoykiisii calismasi. Karatay Sosyal Arastirmalar
Dergisi, (11), 221-254. DOI: 10.54557/karataysad.1327424

(K4) gibi s6z dizimleri ile dillendirmislerdir. Annelerin bu anlatimlar1 saha
calismasinda karsilasilan iiniversite igerisindeki dogent veya profesor
unvanli kadinlarin sayisinin azliginin nedenine dair bir ipucu da
vermektedir.

Yeni nesil babalarin ¢ocuklari ile iliskileri

Daha once de ifade edildigi lizere, “geleneksel babalik™ ev eksenli
islere katilmamakla beraber ¢ocuklari ile soguk, mesafeli, bir iliski kuran
babalik modelidir. Nitekim bu babalik modelinin akademisyen annelerin
¢ogunlugunun babalarinin babalik pratiklerine uydugu, daha dnce de ifade
edilmisti. Akademisyen anneler, kendi eslerinin babalik pratiklerini daha
farkli degerlendirmektedirler. Annelerin anlatilarinda, bir baba olarak
esleri, daha katilimei, sevecen, duygusal olarak tanimlanmistir. Ornegin
K4, esinin ¢ocuklariyla iliskisi konusunda sunlar1 dile getirmistir:

“Bence iyi iletisimi. Cocuklar bayiliyorlar babasina.
Ustiine zipliyorlar, ediyorlar. Aksamlari halinin iizerinde
debeleniyorlar. Boyle t¢ii birbirine gegmis oluyor, falan
hosuma gidiyor”. (K4, 35, Dr. Ogr. Uyesi).

K4’iin ciimlelerinden de anlasilacagi {izere, esi ¢ocuklariyla oyun
oynamakta, yakin iligkiler kurmaktadir. Diger annelerin de sdylemlerinde
eslerinin ¢ocuklartyla yakin iligkiler kurduguna tanik olunmustur.
Katilimer annelerin  eslerinin, babaligina genel olarak bakildiginda
cocugunu parka gotiiren, cocuguyla oyun oynayan, cocuga sevgisini
gosteren, egitimleri ile ilgilenen, dahasi ¢ocuklariyla bolca vakit geciren
bir baba modeli oldugu anlasilmaktadir. K6 da esinin ¢ocuguyla duygusal,
sevecen bir iligki kurdugunu anlatmaktadir:

“Duygusal olarak, benim eksik kaldigim noktalar
tamamlamada aktif. Daha sevecen, sabirli biri (¢ocuga kars1)”.
(K6, 30, Ars. Gor. Dr.).

K6’nin esinin babalig1, duygularin1 gosterebilme ve sevecen olma
yoniinden geleneksel babalik modelinin karsitini olusturmaktadir. Bu
anlamda akademisyen annelerin, geleneksel olarak tanimlanabilecek kendi
babalar1 ile eslerinin yeni babalik pratikleri, duygusal yakinlik kurma
acisindan da c¢ok farklidir. Nitekim babalarla yapilan diger ¢alismalarda
Tiirkiye’de, giiniimiizde babalarin cocuklarina sevgi gostererek yakin
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iligkiler kurduklari ve c¢ocuklariyla zaman gecirdikleri sonuglarina
ulagilmistir (ACEV, 2017: 45).

Esinin babalik roliinii, “ilgili baba” olarak tanimlayan K1 de
“Bizim kiz gocugumuz var. Babasiyla farkli bir iligkisi var. Ben bunu hem
hissediyorum hem gorityorum. Benimle farkli bir iligkisi var ama babasiyla
da baz1 seyleri konusup, paylagma ihtiyact hissediyor kizim” (K1, 53, Dr.
Ogr. Uyesi) ifadelerini kullanmistir. Barutgu ve Hidir'in yaptiklari
calismada da bazi babalarin, ¢ocuklariyla giivene dayali ve paylasimci bir
iligki kurmaya calistiklari ve otoriter baba olmanin aksine, arkadas olmaya
onem veren bir babalik rolii ¢izdikleri agiga c¢ikmustir (2016, s. 34).
Boylece K1’in esi ile kiz1 arasinda da geleneksel babaligin aksine, giivene
dayali, paylasimci, arkadas olmaya meyilli bir baba prototipinin oldugunu
soylemek miimkiindiir. Bozok (2017, s.42) ilgili babaligin, baba olmaktan
memnuniyet duyan, ¢ocuklariyla iyi iliskiler kuran, ¢ocugun gelisimine
katkida bulunmayi isteyen, esiyle demokratik ve esitlikei iligkiler kuran
bilingli babalar olarak tanimlandigini ifade etmektedir. ilgili babaligin
demografik ozelliklerini ise, egitim diizeyi yiiksek, kentte yasayan,
sosyoekonomik diizeyi yiiksek ve degismeye istekli, cocugun gelisimine
destek saglamaya goniillii seklinde belirtir. Bu anlamda katilimcilarin
eslerinin babalik pratikleri, kendilerinin ve eslerinin egitim ve
sosyoekonomik durumlari ile Bozok’un ilgili babalik tanimi benzerlik
gostermektedir. Bu anlamda her ne kadar esleri (babalar) bakim konusunda
yeterli ve esit katilim saglamasa da akademisyen annelerin kendi babalar
ile olan iliskilerinin aksine, ¢cocuklariyla ilgilenme, olumlu iliskiler kurma
anlaminda, yeni nesil babaligin, (eslerinin babaliginin) degisiminin ilk
izlerinin goriildiigiini sdylemek miimkiindiir.

Nitekim babalariyla eslerinin babalik pratikleri konusundaki
farkliliklarini dogrudan dile getiren anneler de olmustur: Ornegin KO,
“Birbirinden gece ve giindiiz kadar farkli. Esim hem benimle hem
kizimizla oldukga ilgili. Beklentilerim konusunda elbette eksik kalabilir
fakat maalesef babam, babalik deneyimiyle esimin 25 giinliikk babaliginin
yanina yaklasamaz” (K9, 29, Ars. Gor.) seklinde ifade etmistir. K5 ise,
farki su sekilde dile getirmektedir:

“Mesela sey, kendi esim babama gore daha aktif sanki.

Cocuguyla su an. Cocuk yaslardayken babamla boyle ¢ok ¢ok

anilarim yok iste. Hani sdyle yapardik bdyle yapardik... Sanki

kendi esim, o anlamda daha ¢ok vakit gecirecekmis gibi geliyor.
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Hani esim daha ¢ok hatiralarinda yer edinecek gibi geliyor, kendi

oglumla”. (K5, 32, Dr. Ogr. Uyesi).

Burada dort farkli alt tema altindaki yeni nesil babalik icralari ve
davramglarin1 =~ degerlendirmek  gerekirse,  katilmci  annelerin
¢ogunlugunun ortaklagtiklar1 konular, babalarinin aksine kendi eslerinin
hamilelik siirecinde destek¢i olduklari, bebekle karsilastiklarinda
kadinlara 6zgii kabul edilen duygularimi gosterme noktasinda geri
durmadiklari, ¢ocuklariyla mesafeli iliski kurmadiklar1 ve diger yandan
babalar1 kadar olmasa da ¢ocuk bakiminda birincil rol oynamadiklar
yoniindedir. Bu bir bakima babaligin degismekte oldugu yoniindeki
literatiirdeki diger tartigmalar1 desteklemektedir (Cabrera, vd., 2000;
Gerson, 1993; Goodwin, 2009; Lupton ve Barclay, 1997; Miller, 2011).
Ancak annelerin eslerinin babaligi, ilgili babaliga dogru degisim
gostermekle Dbirlikte, kendi babalarinin geleneksel babalik modeline
benzememektedir. Bununla birlikte Tol ve Taskan’in (2018)
calismalarinda yer verdikleri arada kalmis bir erkeklik halini temsil eden
‘hevesli’ babalik profiline daha yakin oldugunu séylemek miimkiindiir.
Onlara gore, “‘hevesli’ babalik kategorisini, yine geleneksel babalik
algisin1 tasimaya devam eden fakat kendi karar1 ve tercihi ile gayretli
babalik davraniglari sergilemeye baslayan, dolayisiyla bu konuda en kritik
doniisimii gergeklestirmekte olan babalar meydana getiriyor” (Tol ve
Taskan, 2018, s. 24).

Diger taraftan Kocatepe ve Bilgi’nin (2018) arastirmalarinda
kadinlarin, eslerinin yeni babaligini yticelttikleri sonucuna ulagilmus,
ancak bu calismanin 6rneklemi ¢ercevesinde, akademisyen annelerin
memnuniyet ifadelerine rastlanmakla birlikte babalara yonelik yticeltici
sOylemlere rastlanmamistir. Aksine ev islerine esleri katilim
gostermediginde ¢ocuk bakiminda yeni nesil babalar baglikli alt temada
yer verilen ifadelerinden de anlasilabilecegi lizere bazi anneler, eslerini
elestirmekte, onlarin pratiklerine yonelik serzeniste bulunmaktadirlar. Bu
anlamda sz konusu annelerin, erkek egemenligini yeniden inga etmeyerek
hegemonik erkeklikle is birligi yapmamis olduklari1 da soylenebilir. Diger
yandan ¢ocukla iletisim kurma veya ¢ocuk yetistirme gibi konularda, bir
sonraki temada tartisildigi tizere, annelerin bazilarmin sdylemlerinde
babalara yon gosterici bir tavir takindiklarinin izleri goriilmektedir.
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Babalari Degistirmede Uzman Rolii Oynayan Anneler

Arastirmanin en Onemli bulgularindan biri, cocuklaryla 1iyi
iletisim kurmaya ¢alisan babalarin, annelerden destek almasidir. Annelerin
anlatilarindan yola ¢ikarak sdylenebilir ki, akademisyen annelerin bazilart,
uzman dili ile babalarin, ¢ocuklariyla iletisimini aksatacak eylemlerini
diizeltmektedir. Bu anneler, ¢ocuklarma nasil davranacaklari konusunda,
kimi zaman eslerine, uzman dili ile seslenmektedirler. Bu durum K4’iin su
sOzlerinde goriilebilmektedir:

“Tabi benim kadar boyle oyalayamiyor, cocugu.
Mesela ziplayabiliyor bazen ¢ocuk. ‘Oglum yapma diyorum,
oglum yapmayacaksin diyorum sana’, diye bir disiplin
kurmaya c¢alistyor. Diyorum ki, kandirarak yap. ‘Nasil
kandirayim?’ diyor mesela. Hani ¢ok beceremeyebiliyor ama
bu seyden degil, inadina Gyle yaptigr i¢in degil. Mesela
gozlemliyor...” (K4, 35, Dr. Ogr. Uyesi).

Bu ifadelerden K4’iin esinin, ¢ocuga geleneksel babalarin tavri
diyebilecegimiz sert bir tutumla yaklasmasi {iizerine, onun esini
yonlendirmekte oldugu ve ¢ocuklar istenmeyen davranislar gosterdiginde,
uzmanlarin ‘gocuklarin dikkatini farkli yone ¢ekin’ o6gldiinii, esine
vermekte oldugu anlasilmaktadir. Bu durum akademisyen annenin,
“ebeveynligi-babaligt ogretmede” oOnemli bir gorev istlendigini
gostermektedir. Ayrica ebeveynligi Ogretmede rol iistelenen bu
akademisyen anneler, uzman dili kullanarak, bir uzman konumu elde
ederek Oznelesmekte, dahasi annelik {izerinden kendilerine Oznel bir alan
agmaktadirlar. Bu durum, toplumsal cinsiyet normlarin1 asindirmada
annelerin, 6nemli rol oynayabilecegi konusunda fikir vermektedir. Bu
bulgu Hawkins ve vd (1993)’nin, babalarin anneleri model aldig1 saviyla
da uyumludur. K4 anlatisinin devaminda, esinin psikologa gittiklerinde
psikologu da ¢ok iyi dinledigini ve onun soylediklerini uygulamaya
calistigini da vurgulamaktadir. Boylece K4’lin esinin hem uzmanlar1 hem
de kendisini gozlemleyerek babalig1 icra etmeye ¢aligsmasi, onun
degismeye istekli oldugunu gostermektedir ve bu nedenle babalik
konusunda bir doniisiim icerisinde oldugu da sdylenebilir. Miller de
babalikla ilgili yaptig1 calismada, iyi ve ilgili babalarin eslerinden ve
uzmanlardan, gerekli olan becerileri 6grenmeye istekli olduklarini ve
babalarin bilgi edinmeye istekli olmalarinin, geligmekte olan bir baba
kimliginin ortaya ¢ikmasma imkan kildigini sdyler (Miller, 2011, s. 56,
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81). Bir bagka anne K7’nin de uzmanlarin ifade ettigi doyumsuz ¢ocuk
sOylemini kullanarak esine direktifler verdigi, anlatilarindan ortaya
¢ikmaktadir:

“Fazlasiyla her istedigini yapiyor. Ben her istediginin
olmasi taraftar1 degilim agikcasi. Cilinkii doyumsuz bir ¢ocuk
olacak bence, boyle devam ederse... O, bunun bdyle ¢ok
farkinda degil. Ondan ben de doyumsuz bir ¢ocuk olacagi
konusunda, onu siirekli uyartyorum”. (K7, 29, Ogr. Gor.).

K1’in sdylemlerinde de esiyle, ¢ocuk yetistirme konusunda bazi
noktalarda miicadele ettigi ve esini yoOnlendirmeye calistigi agiga
¢ikmaktadir:

“IIk zamanlarda mesela sey... Go diye bir oyun var.
Eskisehir’de boyle c¢ocuklara bir Kitabevinde Ogretiyordu.
...Tabi istiyor ki, kizzim da 6grensin ...boyle bir ara kiz
istemedigi halde ona Go oynatiyordu mesela. ...Kizin iizerinde
de gercekten kotii etkisi oldu. Hani ¢linkii istemedigi seyi
babasi istedi diye yapmasi... Hatta diyordum, ‘Bak, bu faydali
olmuyor, bilakis zararl: oluyor’... Ben o anlamda, bayagi bir
miicadele ettim esimle...” (K1, 53, Dr. Ogr. Uyesi).

Bozok “esitligin, sevginin yasamimn her alanina yayilmasi,
cocuklarin olumlu ydnde gelisimi ve toplumsal cinsiyet esitligini
saglamada donistiiriicii bir role sahip olduklar1 i¢in tiim aktdrlerin
sorumluluk almas1” gerekliligini vurgular (2017, s. 43). Bu ¢aligmada da
goriildigi tlizere, ¢ocuklarin olumlu yonde gelisiminde ve toplumsal
cinsiyet normlarini doniistirmede, bircok farkli faktor olabilecegi gibi,
anne olan kadinlarin da 6nemli birer 6zne olabilecegi fark edilmistir.
Akademisyen annelerin bazilarinin, babalarin yanlis tavirlarina, uzman
diliyle miidahale etme veya onlari uyarmalari, babalara gozlemleme firsati
vermeleri gibi eylemlerde bulunmalari, babalari doniistirmede aktif-
eyleyen bir rol oynayabileceklerinin gostergeleridir. Annelerin, otoriter ve
geleneksel babaligi yeniden insa etmek yerine, geleneksel babaligin
otorite, baski ve tahakkiim kurma gibi 6zelliklerini torpiileme, kirma gibi
konularda etkili olabilecekleri goriilebilmektedir. Ayni zamanda s6z
konusu annelerin, ¢ocukla iletisim konusunda eslerini yonlendirmeleri,
bakim konusunda “annelik bekgiligi” yapmadiklari, aksine eslerini bu
konuda tesvik etmeye calistiklart ya da miicadele etmeye c¢alistiklari
yoniindeki daha onceki bulgularla benzesmektedir. Yine benzer sekilde bu
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annelerin sOylemleri, Yavuz’un (2015) calismasinda ortaya c¢ikan,
kadinlarin ataerkil egemen erkekligi yeniden tirettikleri sonucunun, aksini
olusturmaktadir ve buna gore egemen erkeklik degerlerini tasiyan
geleneksel babaligi desteklememekte ve yeniden insa etmemektedirler.
Nitekim literatiirde de yer aldig1 iizere, babalarin ilgili babalik tavir ve
davraniglari, aile ve eslerinden destek aldiklarinda artis gostermektedir
(ACEV, 2017; Miller, 2011). Burada ayni zamanda annelerin egitim
seviyesinin yiiksek olmasmin da etkili oldugu diistiniilmektedir. Nitekim
“esinin egitim seviyesinin yiiksek olmasi, babalarin ilgili babalik
davraniglarini olumlu yonde etkileyen bir diger 6nemli faktordir” (ACEV,
2017, s. 45). Zeybekoglu (2013, s. 325), tiniversitedeki erkek dgrencilerle
babaliga iligskin tutum, davranis ve diisiinceleri tespit etmek tlizere yaptigi
calismada, “baba adaylarinin babaliga iliskin tutum ve davranislarinin
olugsmasi ve gelismesi siirecinde annelerinin ve babalarinin egitim
diizeylerinin etkili oldugu saptamasini yapmak miimkiin gérinmektedir”
sonucuna ulagsmistir. Boylece “hevesli” babalar1 yonlendirme ve babaligin
degisiminde, egitim diizeyi yiiksek annelerin de bir roli oldugunu
soylemek miimkiindiir. Anneler, bir yandan babaligin degisimi konusunda
etkili olurken, diger yandan aile igerisinde 6znelesmeleri de 6nemli bir
konudur. Babalar karsisinda annelerin elde ettikleri uzman-éncii-ogretici
konumda, pasif degil eyleyen bir dzne olmalar, aile igerisinde erkegin
otorite, iktidar, gii¢ sahibi oldugu anlayisin1 yeniden sorgulamak
gerektigini diistindiirmektedir.

Sonug¢

Babaligin degisimini ve annelerin babali§i insa siireclerini,
akademisyen annelerin yasamoykiilerinden yola ¢ikarak inceleyen bu
calismanin verilerine gore, Oncelikle babaligin bir degisim siirecinde
oldugu sonucuna ulasildigin1 vurgulamak gerekir. Bununla beraber
kavramsal ¢ercevede belirtildigi iizere, Tiirkiye’deki babalik normlar1 ve
kiiltiiriiniin, tamamen degisip yerine tamamiyla ilgili babaligin aldigini
soylemek miimkiin degildir. Fakat annelerin yasamoykiisii anlatilarina
gore, nesiller arasinda babalik pratikleri konusunda, anne hamileyken
annelerin duygusal veya maddi ihtiyag¢ ve arzularini temin etme konusunda
siirsiz davranma, esini motive etme, ¢ocuk diinyaya geldikten sonra
cocuklara ilgi ve yakinlik gosterme ve ¢ocuklarin gelisimine katki saglama
istegi bakimindan farkliliklar bulunmaktadir. Bununla beraber, babalarin
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cocuk bakimina katilim gdstermesine ragmen, katilimin annelerle esit
diizeyde olmamasi, hala gocugun bakiminin birincil sorumlusunun anneler
oldugunu gostermektedir. Bu anlamda (akademisyen annelerin esleri olan)
babalarin, tamamen esitlik¢i veya aksini olusturan geleneksel babalik
profiline uygun oldugunu séylemek, ger¢ek¢i olmamakla birlikte, arada
kalmig erkeklik hallerine uygun “hevesli” bir babalik modeline
uydugundan soz edilebilir. Bunun yam sira, toplumsal cinsiyet kalip
yargilarini ve rollerini yeniden insa etmeyen, aksine toplumsal cinsiyet
kalip yargilarin1 asindirmak iizere miicadele eden kadinlarin da var oldugu
sonucuna ulagilmigtir. Bu durumda ev isleri veya bakimini kadinlarin
karsilamasi1 gerektigi yoniindeki toplumsal cinsiyet normlarini, her kadinin
tamamiyla igsellestirmedigini ve “annelik bekgiligi” tutumlari
gostermedigini sdylemek miimkiindiir. Bununla beraber eger anneler,
miicadeleye devam edebilir ve babalarin bakima esit oranda katilimini
saglayabilirler ve ayn1 zamanda bu konuda kamusal destek de goriirlerse,
toplumsal cinsiyet esitligi konusunda daha fazla olumlu katki
sunabileceklerdir.

Bunun disinda en 6nemli sonug¢lardan biri, 6rnekleme dahil edilen
annelerin ¢ogunun, ¢ocuklarla babalarin iletisim ve yakinlik kurma
becerileri {izerinde etkili oldugudur. Anneler, uzman dili kullanarak
“hevesli” babalar1 yonlendirme gorevini listlenmekte ve bu anlamda bir
oznellik insa etmektedirler. Boylece bu annelerin, aile igerisinde kadinin
tahakkiim edilen nesne erkegin bilen 6zne oldugu ve erkegin étekisi oldugu
tarihi de zedelemekte olduklar1 goriilmektedir. Nitekim ataerkil geleneksel
babaligi pekistirmek, yeniden insa etmek yerine, yeni nesil “hevesli”
babalari, ilgili katilimci babalar olmalar1 yoniinde tesvik eden ve
yonlendiren annelerin varligi da s6z konusudur. Katilimer annelerin
bazilarinin eslerinin, babalik icralar1 anlatilarindan yola ¢ikarak, babalik
siirecinde bilen dzne yerine grenen dzne konumunda olduklari ifade
edilebilir. Annelerin ise, bu siirecte eyleyen bir dzne olarak uzman-oncii-
ogretici konumu elde ettikleri goriilmekle birlikte bu durum aile igerisinde
“babanin iktidarmin” hakim oldugu anlayismin da degisim igerisinde
oldugunun, hegemonik erkekligin krizde oldugunun ipuglarim
vermektedir. Boylece bu arastirmada, babaligin degisimi ve doniisiimii
konusunda bir¢ok faktdr olmakla birlikte, yiliksek diizeyde egitim sahibi
annelerin de otoriter, ataerkil geleneksel babalig1 asindirma konusunda
etkili olabilecegi sonucuna ulagilmistir.
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