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ÖZ 
Propolis içeriğinde bulundurduğu biyoaktif bileşenler sayesinde antik çağlardan beri geleneksel tıpta 
kullanılan, günümüzde ise zengin içeriği sayesinde çok sayıda çalışmaya konu olmuş ve olacak bir arı 
ürünüdür. Doğal antioksidan ve antimikrobiyal maddelere olan ilgi tüketicinin bilinçlenmesi ile artmaktadır. 
Bilimin bir şeyi etkili ve en verimli yapma çabası biyoaktif bileşenlerin ekstraksiyonunu konu alan birçok 
çalışmaya yol açmıştır. Propolisten biyoaktif bileşenlerin ekstraksiyonunu inceleyen, geleneksel metotlardan 
modern tekniklere kadar birçok yöntemin kullanıldığı araştırmalar bu çalışmada incelenmiş olup, yöntemlerin 
birbirine karşı etkinliği vurgulanmıştır. Farklı çözücü tiplerinin, farklı ekstraksiyon süresi ve sıcaklıklarının 
araştırdığı çalışmalar literatürde mevcuttur. Ekstraksiyon işlemine etki eden birçok değişkenin mevcut olması 
nedeniyle propolis ekstraksiyonunda ekstraksiyon değişkenlerinin optimizasyonu konu alan çalışmalara 
ihtiyaç duyulmaktadır. 
Anahtar kelimeler: Propolis, ekstraksiyon, biyoaktif bileşen 
 

EFFECTS OF EXTRACTION METHODS AND EXTRACTION VARIABLES ON 
BIOACTIVE COMPOUNDS OF PROPOLIS 

 

ABSTRACT 

Propolis is a bee product that has been used in traditional medicine since ancient times due to its 
bioactive components, and has been and will be the subject of many studies today because of its rich 
content. The interest in natural antioxidant and antimicrobial substances is increasing with the 
awareness of the consumer. The effort of science to make something effective and most efficient has 
led to many studies on the extraction of bioactive components. Studies investigating the extraction 
of bioactive components from propolis, using many methods from traditional methods to modern 
techniques, were examined in this study, and the effectiveness of this methods agains each others 
were emphasized. There are lots of studies in the literature investigating different solvent types, 
extraction times and temperatures. Since there are many variables affecting the extraction process, 
studies on optimization of extraction variables in propolis extraction are needed.  
Keywords: Propolis, extraction, bioactive compounds  
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GİRİŞ 
Propolis antioksidan, anti-inflamatuar, anti-
kanser ve antimikrobiyal etkileri bilinen; antik 
zamanlardan günümüze sağlık etkilerinden dolayı 
geleneksel tıpta sıklıkla kullanılan bir arı ürünüdür 
(Sforcin, 2016; Mele, 2023). Biyoaktif bileşenler 
bakımından zengin olan bu arı ürünün içeriği 
botanik ve coğrafi orijinine, hasat zamanına bağlı 
olarak değişmektedir (Simões-Ambrosio vd., 
2010; Kasote vd., 2022; Bobiş vd., 2023). Ham 
propolis bal arıları tarafından çiçeklerden ve çeşitli 
bitki türlerinin yaprak tomurcuklarından toplanan 
tutkal benzeri bir materyaldir (Ahangari vd., 
2018).  Kompozisyonu toplandığı botanik ve 
coğrafi orijine göre değişiklik gösterse de genel 
olarak reçine ve balsam (%45-55), vaks (%8-35), 
uçucu yağlar ve aromatik bileşenler (%5-10), yağ 
asitleri (%5), polen (%5), diğer organik ve mineral 
maddeler (%5) şeklindedir (Anjum vd., 2019; 
Rivera-Yañez vd., 2021).   
 
Arılar, reçineleri tomurcuklardan, salgılardan ve 
bitkilerin diğer kısımlarından topladıktan sonra 
bunları kendi tükürük enzimleri ve propolisi 
oluşturan balmumu ile karıştırırlar. Bu karışımı 
kovandaki çatlakları kapatmak, kovanda termal 
izolasyon sağlamak, kovan bağışıklığını 
güçlendirmek vb. için kullanırlar ( Tilahun vd., 
2016; Ribeiro vd., 2023). Propolisin rengi orijinine 
ve yaşına bağlı olarak sarı-yeşil renkten kahve 
rengi rengine kadar çeşitlilik göstermektedir 
(Kuropatnicki vd., 2013). Botanik orijinine ve ana 
bileşenlerine göre yedi tür üzerinden 
çeşitlenmektedir: Kavak, huş, yeşil (alecrim), 
kırmızı (Clusia), Pasifik ve Akdeniz ( El-
Guendouz vd., 2019; Šturm ve Ulrih, 2020).  
Avrupa ve Kuzey Amerika’nın ılıman bölgeleri ile 
Çin ve Yeni Zelanda’nın tropik olmayan 
bölgelerinde bulunan kavak propolis flavonlar, 
flavononlar, sinamik asit ve esterleri bakımından 
zengindir. Ana bileşenleri flavonlar ve flavonollar 
olan huş propolis Rusya’da bulunmaktadır. Yeşil 
propolis Brezilya’da bulunur ve prenile 
fenilpropanoidler, kafeoilkinik asitler ve 
diterpenler bakımından zengindir. Brezilya, Küba 
ve Meksika’da bulunan kırmızı propolis ise 
izoflavonoidler, neoflavonoidler, pterokarpanlar 
ve lignanlarca zengindir. Antrakinon ve 
diterpenlerin ana bileşen olarak bulunduğu 

Akdeniz propolis ise Akdenize kıyısı olan 
ülkelerde bulunmaktadır. Pasifik bölgesinde 
bulunan Pasifik propolis ise c-fenil flavononlarca 
zengindir (De Groot, 2013).  
 
PROPOLİSTEKİ BİYOAKTİF 
BİLEŞENLER 
Propolisin kimyasal kompozisyonu arılar 
tarafından toplanan reçine ve balsamın bitki 
kaynağına göre çeşitlilik göstermektedir (AlDreini 
vd., 2023). Yürütülen çalışmalarla 300’den fazla 
bileşen tanımlanmıştır ( Al-Hariri, 2011; Huang 
vd., 2014; Anjum vd., 2019; Widelski vd., 2023) . 
Bu bileşenler arasında baskın olan reçine ve 
balsam dışında, polifenoller ve terpenoidlerdir. 
Polifenoller ve terpenoidler en aktif bileşenler 
olarak düşünülmektedir (Rocha vd., 2023). 
Flavonoid grubu içinde krisin, pinosembrin, 
apigenin, galangin, kemferol, kuersetin, 
tektokrisin, pinostrobin vd. bulunmaktadır (El-
Guendouz vd. 2019). Propolisteki flavonoid 
içeriği %6.2 ila %18.8 arasında değişmektedir. 
Flavonoidler arasındaki en yüksek 
konsantrasyonu pinosembrin (~%4.7), 
pinobençin (~%3.1), galangin (~%2.2), krisin 
(~%2.1) oluşturur. Tanımlanan biyoaktif 
bileşenler arasındaki diğer önemli grup fenolik 
asitlerdir ki bunlar aromatik özellikler de gösteren, 
ferulik, sinnamik, kafeik, benzoik, salisilik ve p-
kumarik asittir (do Nascimento Araújo vd., 2020). 
Propolisteki fenolik madde miktarı 65.49 mg 
Gallik Asit Eşdeğeri (GAE)/g  ve 228.40 mg 
GAE/g arasında değişmektedir (Osés vd., 2020). 
Ayrıca propolise karakteristik kokusunu veren 
artepillin C gibi fenolik asitler ve terpenler 
(terpineol, camphor, geraniol, nerol, farnesol) de 
tanımlanmıştır. Propoliste mikro ve makro 
elementler (Mn, Fe, Si, Mg, Zn, Se, Ca, K, Na, Cu) 
ile B1, B2,  B6, C ve E vitaminleri bulunmaktadır 
(Przybyłek ve Karpiński, 2019; Karagecili vd., 
2023). Kimyasal kompozisyonundaki bu zenginlik 
antimikrobiyal, antioksidan, antidiyabetik, 
antikanser, antiülser etkilerinden sorumludur 
(D.Wagh, 2013; Kasiotis vd., 2017; Pina vd., 2017; 
Carlos vd., 2023).  
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PROPOLİSTEN BİYOAKTİF 
BİLEŞENLERİN EKSTRAKSİYONUNDA 
KULLANILAN YÖNTEMLER 
Maserasyon propolisteki aktif bileşenleri ekstrakte 
etmek için en sık kullanılan geleneksel 
yöntemlerden biridir (Bayram ve Gercek, 2020). 
Çözücü tipi, katı/sıvı oranı, ekstraksiyon süresi, 
sıcaklık gibi parametrelerin optimize edildiği 
birçok çalışma vardır (Margeretha vd., 2012). 
Soxhlet ekstraksiyonu da yine sıklıkla kullanılan 
ekstraksiyon yöntemlerinden biridir. Çözücü tipi 
ekstraksiyon süresi gibi şartlar ekstraksiyon 
etkinliğini etkilemektedir. Geleneksel metotlara 
alternatif olarak modern ekstraksiyon tekniklerini 
konu alan çalışmalar da vardır. Ses dalgalarının 
belirli bir frekansta gönderilmesi ile biyoaktif 
bileşenlerin ekstraksiyonunu hedefleyen ultra ses 
destekli ekstraksiyon, mikrodalga enerjisini 
kullanarak çözücünün ısıtılması ile bileşenlerin 
ekstrakte edildiği mikrodalga destekli ekstraksiyon 
yöntemleri bunlardan bir kaçıdır (Bankova vd., 
2021).  Çevre dostu ve yeşil çözücülerin 
kullanıldığı, sanayi uygulamalarında tercih edilen 
süper kritik CO2 ekstraksiyonu da propolis 
ekstraksiyonunda kullanılan diğer bir yöntemdir. 
Süper kritik çözücü olarak güvenli, düşük maliyetli 
olması nedeniyle CO2 kullanılmaktadır (Farooq 
vd., 2023). Son yıllarda çevre kirliliğini azaltmak 
ve ekstraksiyon verimini artırmak amacıyla yüksek 
hidrostatik basınç ekstraksiyonu ile çevreci “yeşil” 
derin ötektik çözücülerin (NADES) 
ekstraksiyonda kullanıldığı çalışmalar 
bulunmaktadır (Contieri vd., 2022).  Bu çalışmalar 
ekstraksiyonun etkinliğini; ekstrakte edilen madde 
miktarını, toplam fenolik ve flavonoid miktarını 
ölçerek değerlendirmektedir.  
 
PROPOLİSTEKİ BİYOAKTİF 
BİLEŞENLERİN ELDESİ 
Šuran vd. (2021) yaptıkları çalışmada çözücü 
olarak polietilen glikol 400 ve etanol (%96) 
kullanarak oda sıcaklığında 72 saat maserasyon 
yöntemi ile ekstraksiyon yapmışlardır. Katı/sıvı 
oranını 3:7 (ağırlık/ağırlık) olarak ayarladıkları 
ekstraksiyonda en yüksek ekstraksiyon verimini 
%25.2 ile etanolik ekstraktlar gösterirken, 
polietilen glikol 400 ile yapılan ekstraksiyonların 
verimi %21.5 olmuştur. Toplam fenolik madde 
miktarı polietilen glikol 400 ile yapılan 

ekstraksiyonlarda 16.78 GAE mg/mL, etanol ile 
yapılan ekstraksiyonlarda 15.92 GAE mg/mL 
olarak bulunmuştur. 
 
Propolis ekstraksiyonunda çözücü ve katı/sıvı 
oranının etkisini araştırmak için Mokhtar vd. 
(2019) su ve etanol ile maserasyon yöntemini 
kullanarak ektraksiyon yapmışlardır. Oda 
sıcaklığında 7 gün yaptıkları ekstraksiyonda her iki 
çözücü için en yüksek ekstraksiyon verimini 
katı/sıvı oranı bakımından 1:10’luk orana sahip 
ekstraksiyonlar göstermiştir. Etanol ile yapılan 
ekstraksiyonlar su ile yapılanlara kıyasla daha 
yüksek fenolik ve flavonoid içeriği göstermiştir. 
En yüksek toplam fenolik içeriği (TPC) ve toplam 
flavonoid içeriği (TFC) (sırasıyla 29.09 ve 7.75 
GAE/g) 1:5 katı/sıvı oranına sahip etanolik 
propolis ekstraktlarda görülmüştür. 
 
Bayram ve Gercek (2020) çözücü olarak etanol 
kullandıkları çalışmada maserasyon süresinin (1, 2, 
5 10, 15, 20, 30 gün) belirli flavonoidler 
(pinosembrin, krisin, tektokrisin, pinostrobin 
kalkon, genkvanin, naringenin ve galangin) 
üzerindeki etkisini inceledikleri çalışmada 
flavonoidlerden pinosembrin, krisin, tektokrisin, 
ve naringeninin en yüksek seviyeye 15. günde 
ulaştığını ve bu periyottan sonra 
konsantrasyonlarının düşüş gösterdiğini tespit 
etmişlerdir. Diğer flavonoidlerin 
konsantrasyonlarında maserasyon süresine bağlı 
düşüş ve yükseliş gözlemlenmemiştir.  
 
Propolisten biyoaktif bileşenleri ekstrakte etmek 
için üç farklı ekstraksiyon metodunun uygulandığı 
bir çalışmada (Basyirah vd., 2018) çözücü olarak 
%70 ve %95 (hacim/hacim) etanol kullanılmıştır. 
Ekstraksiyonun etkinliği ekstraksiyon verimi, 
toplam fenolik ve toplam flavonoid madde 
miktarına bakılarak ölçülmüştür. Maserasyon, 
soxhlet ve ultra ses destekli ekstraksiyon 
metotlarının kullanıldığı çalışmada 5 günlük 
maserasyon yöntemiyle elde edilen ekstraktlar 
46.68 mg GAE/g toplam fenolik madde içeriği ile 
en yüksek sonucu sergilemiştir. Ekstraksiyon 
verimi bakımından en yüksek sonucu (%49.29) 4 
saat %95 etanol ile yapılan soxhlet ekstraksiyonu 
vermiştir. Toplam flavonoid madde miktarı %95 
etanol ile ultra ses destekli ekstraksiyon işlemi ile 
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elde edilen ekstraktlarda 107.27 mg Kuersetin 
Eşdeğeri (QE)/g olarak bulunmuştur.  
 
Maserasyon (24 saat oda sıcaklığı), ultra ses 
destekli (15 dakika 20 kHz) ve mikrodalga destekli 
(1 dakika 140 W) ekstraksiyon tekniklerinin 
karşılaştırıldığı bir çalışmada,  çözücü olarak %70 
(hacim/hacim) etanol kullanılmış 1:50 katı/sıvı 
oranı ile ekstraksiyon yapılmıştır (Oroian vd., 
2020). Ekstraksiyon etkinliğinin ekstraksiyon 
verimi, toplam fenolik, flavon ve flavonol içeriği 
ile flavonon ve dihidroflavonol içeriğine bakarak 
değerlendirildiği bu çalışmada, en yüksek 
ekstraksiyon verimini 96.7 g/100 g propolis ile 
ultra ses destekli ekstraksiyon göstermiştir.  
Tanımlanan fenolik asitlerden en yüksek 
konsantrasyonda bulunanı 271.65 mg/g propolis 
ile p- kumarik asit olmuştur.  
 
Ekstraksiyon metodu ve süresinin ekstraksiyon 
etkinliğine etkisi üzerine yapılan bir çalışmada 
katı/sıvı oranı 1:10 olarak ayarlanmış, çözücü 
olarak %70 ve %80 (hacim/hacim) etanol 
kullanılmıştır. Maserasyon (8, 16, 24 saat), ultra ses 
destekli ekstraksiyon (30, 45, 60 dakika) ve 
maserasyon-ultra ses destekli ekstraksiyon(M-
UAE) (24 saat maserasyon sonrası 30, 45, 60 
dakika UAE) yöntemleri ile oda sıcaklığında 
ekstraksiyon yapılmıştır. Çalışmada toplam 
fenolik madde miktarı bakımından en yüksek 
sonucu 113.37 mg GAE/mL ile M-UAE metodu 
vermiştir. En yüksek toplam flavonoid madde 
içeriği 667.89 µg QE/mL ile maserasyon işlemine 
tabi tutulan ekstraktlarda bulunmuştur (Zainal 
vd., 2022).   
 
Çevre ile dost yeni yeşil çözücülerin kullanıldığı 
bir çalışmada (Trusheva vd., 2019),  kavak 
propolisin farklı derin ötektik çözücülerin farklı 
molar oranlarda karıştırılması ile  ekstraksiyonu 
yapılmış,  ekstraksiyon etkinliği %70 etanol ile 
yapılan ekstraksiyonla karşılaştırılmıştır. 
Çalışmada çözücü olarak sitrik asit – 1,2-
propanediol (1:4 molar oran) kullanılan 
ekstraksiyonlar fenolik madde miktarı yönünden 
%36.7’lik oran ile en yüksek sonucu vermiştir. 
Farklı derin ötektik çözücülerin kullanıldığı diğer 
bir çalışmada, propolis-çözücü oranı (1:25), 
çözücü-su oranı 80:20 olarak ayarlanmış, 160 W 

güç ile 20 dakika ultra ses destekli ekstraksiyona 
propolis örnekleri tabi tutulmuştur (Tzani vd., 
2022). Betain/levulinik asit (1:2) ile yapılan 
ekstraksiyonlar 66.37 mg GAE/g propolis ile en 
yüksek toplam fenolik madde miktarını 
göstermiştir.  
 
Pratami vd. (2023) farklı derin ötektik çözücülerin 
farklı molar oranlar ile karıştırılmasının 
ekstraksiyon etkinliği üzerine etkilerini 
inceledikleri çalışmada, ekstraksiyon etkinliğini 
toplam fenolik madde miktarını ölçerek test 
etmişlerdir. Çözücü olarak; kolin klorür, gliserol, 
propilen glikol, sitrik asit, propanediol ve su 
kullanılmış, sonuçlar etanol ile yapılan 
ekstraksiyonlarla karşılaştırılmıştır. Etanolik 
ekstraktlar toplam fenolik madde miktarı 
yönünden 352.52 mg GAE/g ile sonuçlanmıştır. 
Kolin klorür ve gliserol (1:2 molar oran) ile yapılan 
ekstraksiyon 365.8 mg GAE/g ile en yüksek 
toplam fenolik madde miktarını sergilemiştir.  
 
Atmosferik basınç altında geleneksel yöntem 
(Soxhlet ekstraksiyonu) ile süper kritik CO2 
ekstraksiyon (SCE) yönteminin  karşılaştırıldığı bir 
çalışmada (Monroy vd., 2017), çözücü olarak 
karbondioksit, etanol, su ve bunların karışımları 
kullanılmıştır. SCE ile yapılan ekstraksiyonlar üç 
adımda gerçekleştirilmiş, uygulanan işlemlerin 
ekstraksiyon verimine etkisi her adım sonrası 
incelenmiştir. Toplam fenolik (222 mg GAE/g) 
ve flavonoid (67.0 mg Kateşin Eşdeğeri (CE)/g) 
madde miktarı yönünden en yüksek sonucu 
çözücü olarak %80 etanol ve CO2’in kullanıldığı 2 
adımlı yüksek basınçlı SCE göstermiştir. Soxhlet 
ekstraksiyonu sonucunda elde edilen ekstraktlarda 
toplam fenolik madde miktarı 159 mg GAE/g 
olarak bulunmuştur.  
 
Teixeira vd. (2023) düşük basınç altında 
geleneksel yöntem ile yüksek basınçlı SCE 

metotlarını kullanarak propolisten biyoaktif 
bileşenleri ekstrakte ettikleri çalışmada, toplam 
flavonoid madde miktarı 18.82-50.47 mg QE/g 
arasında, toplam fenolik madde miktarı ise 
194.12-439.05 mg GAE/g arasında değişmiştir.  
 
Süper kritik ve kritik altı akışkan ekstraksiyon 
yöntemi ile ultra ses destekli ekstraksiyon 
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yöntemlerinin kullanıldığı başka bir çalışmada ise 
(Sun vd., 2022) ekstraksiyon etkinliği; 
ekstraksiyon verimi ve toplam flavonoid madde 
miktarı bakımından incelenmiştir. Toplam 
flavonoid madde miktarı bakımından en yüksek 
sonuçlar (178.32 mg/g ham propolis) %75 
(hacim/hacim) etanol ile ultra ses destekli 
ekstraksiyona tabi tutulan ekstraktlarda 
görülürken, ekstraksiyon verimi açısından en 
yüksek sonuç (%81.57) çözücü olarak 1:1 
oranında dimetil eter ile propanın kullanıldığı 
kritik altı akışkan ekstraksiyonunda görülmüştür.  
 
Xi ve Shouqin (2007) 10 g propolisi 350 mL 
etanol (%75 v/v) içinde çözmüş, yüksek 
hidrostatik basınç ekstraksiyonu ile biyoaktif 

bileşenlerin ekstraksiyonunu hedeflemişlerdir. 
Sonuçları 10 g propolis, 30 mL etanol (%70 v/v) 
ile geleneksel yöntem kullanılarak yapılan 
ekstraksiyonla karşılaştırmışlardır. Toplam fenolik 
madde miktarı bakımından 296 mg/g ekstrakt ile 
en yüksek sonuç 7 gün maserasyon yöntemi 
kullanılarak ekstraksiyona tabi tutulan 
ekstraktlarda bulunmuştur. 1 dakika yüksek 
hidrostatik basınç ekstraksiyona tabi tutulan 
ekstraktların toplam fenolik madde miktarı 290.4 
mg GAE /g ekstrakt olarak tespit edilmiştir.  
 
Propolisin biyoaktif bileşenlerinin ekstrakte 
edildiği bazı çalışmalara Çizelge 1’de yer 
verilmiştir. 

  
Çizelge 1. Propolis ekstraksiyonunda kullanılan çeşitli ekstraksiyon teknikleri ve ekstraksiyon koşulları 

Propolis 
Orijini 

Ekstraksiyon 
Metodu 

Çözücü 
(Katı/sıvı 
oranı) 

Ekstraksiyon 
Süresi 

Sıcaklık 
(oC) 

Ekstraksiyon 
Etkinliği 

Referans 

Fas  UAE  
%40 etanol 
(1:30) 

15 35  

EV: %15.39 
TPC: 192 mg 
GAE  
TFC: 45.15 mg 
QE/g 
 

(Aboulghazi 
vd., 2022) 

İran MUAE 
%80 
metanol 
(1:10) 

15 dakika 
MAE 
10 dakika 
UAE 

40 
TFC: 44.53 mg 
QE/g 

(Heidari vd., 
2019) 

Malezya UAE 
%96 etanol 
(1:10)  

15 dakika 70  EV: %42.6 
(Chong ve 
Chua, 2020) 

Türkiye UAE 

%70 etanol 
(1:10) 

3 dakika 60 

TPC:140.58 mg 
GAE /100 g 

(Bakkaloglu 
vd., 2021) 

Dimetil 
sülfoksit 
(1:10) 

TPC:125.60 mg 
GAE /100 g 

Polietilen 
glikol 
(1:10) 

TPC:35.92 mg 
GAE /100 g 

Distile su 
(1:10) 

TPC:3.30 mg 
GAE /100 g 

Filipinler  MAE 
%70 etanol 
(1:10) 

10 saniye 
Maksimum 
125 

EV: %15.5 
(Wyan vd., 
2021) 

Malezya MAE 
%70 etanol 
(1:5) 

15 dakika 
Maksimum 
115 

TFC: 140 mg 
QE/g 

(Hamzah ve 
Leo, 2015) 

UAE: Ultra ses destekli ekstraksiyon, MUAE: Mikrodalga ve Ultra ses destekli ekstraksiyon, MAE: Mikrodalga 
destekli ekstraksiyon, EV: Ekstraksiyon verimi, TPC: Toplam fenolik madde miktarı, TFC: Toplam flavonoit 
madde miktarı 
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SONUÇ 
Ekstraksiyon metotlarını, çözücü tiplerini, 
ekstraksiyon süresi ve sıcaklığını konu alan birçok 
çalışma literatürde yer almaktadır. Bu 
çalışmalardan bazıları ekstraksiyon verimini, 
bazısı TPC ve/veya TFC üzerinden ekstraksiyon 
etkinliğini değerlendirmiştir. Bazı çalışmalarda 
spesifik bileşenlerin ekstraksiyonu üzerine 
değerlendirmeler bulunmaktadır. Geleneksel 
yöntemlerden biri olan maserasyonun halen 
propolis ekstraksiyonunda kullanılan etkin bir 
yöntem olduğu görülmektedir. Ancak uzun 
ekstraksiyon süresi geleneksel bu yönteme 
alternatif modern tekniklere yönelime sebep 
olmuştur. Süper kritik CO2 ekstraksiyonu, yüksek 
hidrostatik basınç ekstraksiyonu, yeşil 
ekstraksiyon, UAE ve MAE yöntemlerinin ve 
bunların kombinasyonlarının kullanıldığı 
çalışmalarda, ekstraksiyon etkinliğinin geleneksel 
yöntemlere göre daha üstün sonuçlar verdiği 
görülmüştür. Apolar özellikteki çözücüler apolar, 
polar özellikli çözücüler ise polar maddeleri 
çözmekte iyidir. Organik çözücülerle hem apolar 
hem de polar maddelerin ekstraksiyonu 
mümkündür. Daha çevreci çözücülere ve enerjiyi 
verimli kullanan ekstraksiyon metotlarına 
yönelmek faydalı olacaktır. Farklı çözücüler, 
sıcaklıklar, süre ve ekstraksiyon yöntemi ve 
bunların kombinasyonlarının optimize edildiği 
çalışmaların sayılarının artırılması, bu alandaki 
eksikliklerin giderilmesinde faydalı olacaktır.    
 
ÇIKAR ÇATIŞMASI BEYANI 
Yazarlar arasında çıkar çatışması 
bulunmamaktadır.  
 
YAZAR KATKILARI  
Makalenin derlenmesinde, yazılmasında ve 
yayınlanmasında tüm yazarlar katkı sağlamışlardır 
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