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Bu arastirmada Ozel yetenekli Ogrencilerin mizah anlayislar1 ile empatik egilimleri
arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaclanmistir. Ayrica mizah anlayist ve empatik egilim
diizeyleri gesitli degiskenler agisindan incelenmistir. Bu amaglar dogrultusunda arastirmada
nicel arastirma yontemlerinden nedensel karsilastirma ve iliskisel tarama modeli birlikte
kullanilmigtir. Aragtirmanin galisma grubunu Istanbul ilinde bulunan Bilim ve Sanat
Merkezlerinde okuyan 6. ve 7. snif 6grencileri olusturmaktadir. Arastirmaya 105 kiz, 104
erkek 6zel yetenekli 6grenci katilmistir. Arastirmanin verileri “Cok Boyutlu Mizah Anlayist
Olgegi” ve “Ergenler i¢in Empatik Egilim Olcegi (KA-SI EEF)” araciligiyla elde edilmistir.
Verilerin analizinde Bagimsiz Orneklem T, Kruskall Wallis H testleri ve Pearson Korelasyon
katsayisindan yararlanilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular sunlardir: Ozel yetenekli
o0grencilerin mizah anlayis diizeyleri smif diizeyi ve baba egitim diizeyine gore anlamh
farklilik gosterirken, empatik egilim diizeyleri cinsiyet ve anne egitim diizeyine gore anlaml
farkhlik gostermistir. Arastirmanin sonucunda 6zel yetenekli 6grencilerin mizah anlayislar:
ile empatik egilimleri arasinda orta diizeyde pozitif anlamli bir iligki (r= 0,356) bulunmustur.
Ozel yetenekli 6grencilerin mizah anlayiglar1 arttikga empatik egilim diizeylerinin de orta
diizeyde arttig1 soylenebilir.
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This study aims to reveal the relationship between the humor understanding and empathic
tendencies of gifted and talented students. In addition, sense of humor and empathic
disposition levels were examined in terms of several variables. For these purposes, causal
comparison and relational survey model, which are quantitative research methods, were
used together in the research. The study group of the research consists of 6t and 7*-grade
secondary school students studying at Science and Art Centers in Istanbul. 105 female and
104 male gifted and talented students participated in the study. The data of the study were
obtained through the “Multidimensional Humor Scale for School-aged Children” and “Child
and Adolescent KA-SI Empathic Tendency Scale”. In the analysis of the data, Independent
Sample T, Kruskall Wallis H tests, and Pearson Correlation coefficient were used. The
findings from the research are: while the humor understanding levels of the gifted and
talented students differed significantly based on the grade level and the education level of
the father; the levels of empathic tendency showed a significant difference based on the
gender and educational level of the mother. As a result of the research, it was found that
there was a moderately positive and significant relationship (r=0.356) between the sense of
humor and empathic tendencies of gifted and talented students. It can be concluded that as
gifted and talented students' sense of humor increases, their empathic tendency levels
increase moderately as well.
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Giris

Tiirk Dil Kurumu'nda (2023) “giilmece” olarak tanimlanan mizah, bireyin diger bireylerle
iliskilerinde 6nemli bir yere sahiptir. Giinlitk yasamda bir¢ok kez meydana gelebilen, herkese gore
degisebilen, insanlar1 giinliik hayatin stres ve yorgunluklarindan bir anlik kurtaran mizaha her sey
konu olabilir. Insanlar1 giildiiren ve eglendiren mizah kavrami ayni zamanda da diisiindiirebilir.
Cagdas mizah tanimlarinda zeka, sanat ve giilmece ifadeleri yaygin olarak yer almaktadir. Bergson’a
(1996) gore mizah, yasam ile sanat arasinda bir nokta iken, Koestler (1997) mizahi yaraticilikla
iliskilendirirken, Morreal (1997) mizahi sanat olarak kabul etmis ve Aziz Nesin mizahin giildiirmesi
gerektigini, sonunda giildiirebilen her seyin mizah oldugunu soylemistir (aktaran Arslan, 2018).
Mizahin giiniimiizde ¢ok boyutlu 6zelliklere sahip oldugu goriilmektedir. Long ve Graesser (1988)
mizahi, “eglenceli veya komik oldugu diisiiniilen, kasith veya kasitsiz olarak sdylenen veya yapilan her
sey” (s. 37) olarak tanimlarken, mizahin takdirine odaklanan Weisfeld (1993) mizah takdirini “¢cogu
zaman kahkahanin eslik ettigi farkli, zevkli bir duygu” (s. 142) olarak tanimlamistir. Meyer (2000)
mizahi bilissel bir nese durumu olarak tanimlamistir. Romero ve Cruthirds (2006) mizahi bir kisi veya
grupta olumlu bilissel ve duygusal tepki yaratan eglenceli iletisimler, Hurren (2006) alicida eglence ve
olumlu duygular uyandiran sozlii veya sozsiiz bir mesaj, Frew (2006) diinyadaki tiim kiiltiirlerde
giinlitk yasamda bir¢ok kez meydana gelen evrensel bir deneyim olarak ifade etmistir. Cok boyutlu bir
kavram olan mizahin tam olarak tatmin edici kapsamli bir taniminin olmadig1 s6ylenebilir (Scheel,
2017). Cok boyutlu olan mizah anlayisinin mizah iiretme, mizahi tanima, mizahi algilama ve mizaha

tepki verme alt boyutlarindan olusmaktadir (Shade, 1991).

Mizahi agiklamaya calisan pek ¢ok kuram vardir. Mizahi agiklayan kuramlar arasinda en ¢ok
kabul edilen uyusmazlik kurami, mizahi biligsel beceriler ve zeka ile iliskilendirmektedir (Arslan, 2018).
Kurama gore uyusmazliklar1 kavramak mizah anlayisinin anahtar1 olup, bu uyusmazliklar
algilayabilmek, zihinsel beceri ve yliksek zekd puani gerektirmektedir. Bu kuramin taraftarlari,
uyusmazligl anlamanin, problem ¢ozmeyle pek c¢ok benzerligi olan zihinsel bir siire¢ igerdigine
inanmaktadir. Mizahta da problem ¢6zmede oldugu gibi, iliskilerin anlasilmasi, analiz edilmesi ve
anlasilmasi gereken unsurlar vardir. Cocuklarin gesitli karmasik derecelerinde mizahi uyaranlar1 nasil
anladiklarii arastirmak, uyaranlarin bilesenlerini algilamanin ve iliskilendirmenin daha fazla zeka
gerektirdigi problem ¢dzmeye benzer bir entelektiiel gorev olarak kabul edilir (Ziv ve Gadish, 1990).
Arastirma sonuglari bilissel zekanin mizah anlayisi ile olumlu bir iliski i¢cinde oldugunu gostermektedir
(Arslan, 2018; Greengross ve Miller, 2011; Kellner ve Benedek, 2016; Pinderhughes ve Zigler, 1985;
Southam, 2005).

Ziv (1983) mizah ile 6nemli bir yaraticilik tiirii olan iraksak diisiinme arasinda gticlii bir baglant

oldugunu ve ¢ogu Orgiin egitimin 1raksak diisiinme i¢in degil, tek dogru cevabi olan ve o cevabi
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bulmaya c¢alistigimiz yakinsak diistinme igin egittigi belirtmistir. Morreall (1991) ¢ocuklarin fikirlerini
yaratici ve dzgiirce bir araya getirerek hayata basladiklarini, 5 yasindaki bir cocugun giinde 400 defadan
fazla giildiiglinii, ancak biiyiidiikce diislincelerinin daha kisith hale geldigini ifade etmektedir. Bir
¢ocuk daha yiiksek biligsel gelisim seviyelerine gectik¢ge komik olarak algiladiklar: degisecektir (Nilsen
ve Nilsen, 1987). Bilissel gelisimin bir yoniindeki biiyiime, diger yonlerdeki biiyiime ile eslesmeyebilir.
Bu gelisim asamalarindaki hizlanma &zel yetenekli ¢ocuklarda goriilmektedir. Ozel yetenekli
cocuklarin mizah anlayiglari akranlarindan ¢ok daha hizli olgunlasir (Shade, 1991). Ozel yetenekli

¢ocuklarin mizah 6zelligi bir¢ok kaynak tarafindan siralanan bir 6zelliktir (Holt ve Willard-Holt, 1995).

Ozel yetenekli gocuklar siklikla giinliik yasamlarinda mizahi kullamirlar. Cesitli sosyal ve etik
konular1 mizahi bakis agisiyla degerlendirebilirler (Ulus, Yaman ve Yalgintas-Sezgin, 2019; Ziv, 1990).
Ozel yetenekli cocuklar yagitlarina gore daha soyut, daha karmasik mizah bigimlerine karsi takdir
gelistirebilirler ve mizah yaratabilirler (Fern, 1991). Arastirmacilar 6zel yetenekli cocuklarin yasitlarina
gore kelime oyunu ve karikatiir 6gelerini anlama konusunda daha yiiksek puanlara sahip oldugunu
ifade etmektedir (Pierson, Kilmer, Rothlisberg ve McIntosh, 2012). Bu durumu Shade (1996) yaptig:
arastirma sonucunda ©zel yetenekli ¢ocuklarin mizahin temelini olusturan dil becerilerinin ileri
diizeyde olmasi, ahlaki gelisim acisindan yiiksek kapasiteye sahip olmasi, yetiskin mizahini kavramada
ve olaylar1 analiz etmede ileri seviyede olmasi, bir mizah duygusu iiretmede igsel yaratici
potansiyellerinin kullanilmas, bilissel gelisim siiregleri, soyut muhakeme becerilerinin gelistirilmesi ile
acgiklamaktadir (aktaran Demir ve Konik, 2021). Zihinsel gelisimleri ve mizah anlayislari yasitlarina gore
daha gelismis olan 6zel yetenekli ¢ocuklarin gelisim alanlar1 ayni anda olgunlagsmadig; icin farkli sosyal-
duygusal ihtiyaglar1 vardir ve buna bagh olarak bazi zorluklar yasarlar (Akarsu ve Mutlu, 2017).
Yasitlarina gore daha fazla stres durumlar: karsi karsiya kalabilen 6zel yetenekli 6grencilere stresle basa
¢ikmak igin mizah becerileri 6gretilebilir, pozitif mizahi1 kullanmalar tesvik edilebilir (Holt, 1996). 87
Ozel yetenekli ortaokul Ogrencisi ile yiiriitiilen bir arastirmada mizah becerisinin akran iligkilerine

olumlu katkist oldugu sonucuna ulagilmistir (Yalgin, Obali ve Oztiiren, 2021).

Mizahin uygun kullanimi mizahg¢inin izleyicileriyle nasil iliski kurduguna, onlar1 anlamasina
ve onlarla empati kurabilmesine baghdir (Halfpenny ve James, 2020). Empati “kargsisindakinin
diisiincelerini duygularini dogru sekilde anlama, duygusal ihtiyaglarinin farkinda olma ve bu
ihtiyaglara uygun zamanda dogru cevab1 verme becerisi” olarak tanimlanmaktadir (Titrek, 2016, s. 124).
Cok boyutlu olan empati kavramini empatik egilim ve empatik beceri olarak iki kapsamda ele almak
kavramin anlasilmasini kolaylastirmaktadir. Empatik beceri, bireyin karsisindakinin duygularim
anlamasi ve hissetmesini karsisindaki bireye aktarmasi olarak tarnumlanirken; empatik egilim,
bagkalarinin duygularini anlama ve hissetme potansiyeli olarak tanimlanmaktadir. Empatik egilim

duygusal ve biligssel empati olmak iizere iki boyutta ele alinabilir (Kaya ve Siyez, 2010). Bilissel empati,
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karsidaki kisinin duygusunun anlasilmasina isaret ederken, empatinin diisiinme ve anlama yonii olarak
da ifade edilebilir (Zoll ve Enz, 2005). Duygusal empati ise bireyin karsisindakinin yasadig1 duyguyu
hissetme ve duygusal durumuna en dogru tepkiyi verebilme olarak tanimlanmaktadir (DeWied,

Goudena ve Matthys, 2005).

Ozel yetenekli ¢ocuklarla ilgili genellikle baskalarinin bakis agilarini, duygusal durumunu
anlayabildikleri ve bagkalarinin duygularini hissedebildikleri ifade edilmektedir (Lovecky, 1993’ten
aktaran Ogurlu ve Yaman, 2010). Silverman (1993) 6zel yetenekli ¢ocuklarin ileri diizeyde ahlaki
duyarliliga sahip olduklarimi ifade etmis ve onlarin baskalarinin duygularmin ve diinya sorunlarinin
farkinda olduklarini belirtmistir (aktaran Ozbas, 2010). Ozel yetenekli ¢ocuklarin duyarliliklar1 ve

farkindaliga dair bu 6zellikleri empatik egilimlerinin daha fazla olmasina sebep olabilir.

Mizah ve empati ¢ocuk gelisiminde benzer bicimde ortaya ¢ikar. Mizah ve empati, sosyal
baglamda biligsel gelisim boyunca olgunlasir. Ancak her ikisinin de temel bilesenleri dogustan gelir.
(Fogel vd., 1997; Sroufe ve Wunsch, 1972). Cocuklarin mizah anlayist ve baskalarinin duygularini
anlama yetenekleri bilissel gelisimle birlikte olgunlasir. Mizah bigimlerine yol agan ve empatinin temeli
olan sey, baska birinin bakis acisindan olaylar: hissetme kapasitesidir. Ayrica, mizah ve empati, sosyal
dogalar1 sebebiyle benzer islevlere ve sosyal davranislara etki eder. Her ikisi de olumlu ve arzu edilen
kisileraras1 nitelikler olarak kabul edilir. Empati isyerinde (Arnold vd., 2005) ve romantik iliskilerde
(Perrone-McGovern vd., 2014) degerli bir Ozelliktir; mizah anlayisi da benzer sekilde ¢ocuklar,
ebeveynler, ortaklar, calisanlar ve arkadaslar icin degerli bir 6zelliktir (Ziv, 2010). Genel olarak mizah
ve empati temelde olumlu sosyal sonuglar ve davranislarla iligkilidir. Mizah ve empati arasindaki
benzerliklerin zenginligine ragmen, ¢ok az arastirmaci bu degiskenler arasindaki iliskiyi kesfetmeye
calismigtir (Hampes, 2010; Martin ve Dutrizac, 2004; Wu, Lin ve Chen, 2016). Bundan dolay: bu
aragtirmada, mizah anlayislari ile empatik egilimleri arasindaki iliski ortaya konulmak istenmistir. Ozel
yeteneklilerde empati (Akkan, 2012; igitmez, 2020; Kuru, 2017; Ozba@, 2010) ve mizah (Demir ve Konik,
2021; Ulus vd., 2019; Yalgin vd., 2021) kavramlarin ayri ayri ele alan ¢alismalar mevcuttur. Ancak 6zel
yeteneklilerde mizah ve empati kavramini birlikte ele alan arastirmalar sinirhidir. Bu nedenle bu
arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Ozel yetenekli 6grencilerin mizah anlayislari ile empatik egilimleri arasinda anlamli bir iligki
var midir?

2. Ozel yetenekli dgrencilerin mizah anlayislar1 demografik degiskenlere gore (cinsiyet, siruf
diizeyi, anne-baba egitim diizeyi) anlaml1 bir fark gostermekte midir?

3. Ozel yetenekli dgrencilerin empatik egilimleri demografik degiskenlere gore (cinsiyet, anne-

baba egitim diizeyi, sinif diizeyi) anlamli bir fark gdstermekte midir?
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Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu arastirmada &zel yetenekli 6grencilerin mizah anlayislar: ile empatik egilimleri arasinda
iliski olup olmadigina bakilmistir. Mizah anlayis1 ve empatik egilim diizeylerinin kisisel degiskenlere
gore farklilasip farklilasmadigl da incelenmistir. Mevcut durumu tespit etmek amaciyla arastirmada
nicel arastirma yontemlerinden nedensel karsilastirma ve iliskisel tarama modeli kullamilmistir.
Arastirmada mizah ve empati kavramini bazi degiskenlere gore karsilastirmayi amagladigindan
nedensel karsilastirmali;; mizah ve empati bagimli degiskenleri arasinda iliskiyi agiklamaya

calistigindan iliskisel tarama modeli kullanilmistir (Karasar, 2010).
Prosediir ve Etik Onay

Aragtirmaya baslarken 6ncelikle Istanbul Cerrahpaga Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
Kurulundan E-74555795-050.01.04-398023 say1l1 ve 03.06.2022 tarihli etik kurul onay1 alinmistir. Gerekli
izin alindiktan sonra 6lgekler elverisli 6rneklem yoluyla belirlenen arastirma grubuna ¢evrim igi olarak
iletilmigtir. Arastirmaya Ogrenciler goniillii olarak katilmislardir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
olusturan 6grencilere verilerin bilimsel bir arastirma i¢in kullanilacag: ve kimliklerini agiga ¢ikaracak

bir soru olmadig; bilgisi verilmistir.
Calisma Grubu

Aragtirmanin galisma grubunu 2021-2022 egitim dgretim yili bahar doneminde Istanbul ilinde
bulunan Bilim ve Sanat Merkezi'ne devam eden 6. ve 7. sinif 6grencileri olusturmustur. Aragtirmanin
orneklemi elverisli 6rneklem yoluyla olusturulmustur. Elverigli (uygun) érneklem, arastirma yapilacak
birey ya da gruplarin arastirma siirecine dahil edilmesinin daha kolay ulasilabilir olmasz ile iligkilidir
(Ekiz, 2020). Arastirmaya 105 kiz ve 104 erkek 6grenci katilmistir. Arastirmaya katilan iistiin yetenekli
ogrencilerin bilgileri Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubu Betimsel Istatistikler

n %
Cinsi Kiz 105 50,2
mnsiyet Erkek 104 498
. . 6. simif 108 51,7
Suuf diizeyi 7. sinuf 101 48,3
ilkokul 21 10
Ortaokul 14 6,7
Anne egitim diizeyi Lise 58 27,8
Universite 102 48,8
Lisansiistii (yiiksek lisans, doktora) 14 6,7
ilkokul 14 6,7
Ortaokul 13 6,2
Baba egitim diizeyi Lise 60 28,7
Universite 95 45,5
Lisansiistii (yiiksek lisans, doktora) 27 12,9
Toplam 209 100
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Veri Toplama Araglan

Arastirmada “Demografik Bilgi Formu”, o6zel yetenekli c¢ocuklarin mizah anlayislarini
belirlemek amaciyla “Cocuklar i¢in Cok Boyutlu Mizah Anlayis1 Olgegi” empatik egilimlerini 6lcmek
amactyla ise “KA-SI Ergenler i¢in Empatik Egilim Olgegi (KA-SI EEF)” kullanilmustir.

Demografik Bilgi Formu

Demografik bilgi formunda, cinsiyet, sinif diizeyi anne- baba egitim diizeyini belirlemeye
yonelik sorular yer almaktadir.

Cok Boyutlu Mizah Anlayist Olgegi

Olgek Ho, Chan ve Chik tarafindan 2012 yilinda gelistirilmis Akin ve Bilgin (2015) tarafindan
Tiirkceye uyarlamasi ve gegerlilik giivenirlik ¢alismasi yapilmistir. 17 maddeden olusan 6lgegin faktor
yiikleri .54 ve .88 arasinda degismektedir. Bu arastirma igin olgegin Cronbach’s Alpha degerleri
hesaplanmigtir. Olgegin tamamu igin .89, alt boyutlara gére mizahi begenme .82, mizah iiretme .85,
mizah yoluyla basa ¢ikma .91 olarak bulunmustur. Olgek alt boyutlara gére puanlari ve toplam mizah
anlayis1 puan1 vermektedir (Akin ve Bilgin, 2015).

KA-SI Ergenler i¢in Empatik Egilim Olgegi

Tiirk kiiltiirine 6zgii olan ¢cocuk ve ergenlerin empatik egilimlerini 6l¢me amaciyla gelistirilmis
bir aractir. Olgegin gegerlilik giivenirlik ¢alismasi sonucunda 3-5. siiflar ile 6-12. siniflarin goriiniimii
farkli oldugundan iki ayri form olarak hazirlanmistir. Olgegin ergen formunun 10 maddesi duygusal, 7
maddesi biligsel empatiyi 6lgmektedir. Olgegin faktor yiikleri .47 ile .70 arasinda degiskenlik
gostermektedir. Bu arastirma icin empatik egilim 6lgek maddelerinin Cronbach’s Alpha degerleri
hesaplanmustir. Olgegin biitiinii ve duygusal empati icin .85, biligsel empati i¢in .79 olarak bulunmustur.
Olgekten alinan puanlar arttikga empatik egilim artis gostermektedir (Kaya ve Siyez, 2010).

Verilerin Analizi

Analizlere baglamadan 6nce veri seti diizenlenerek normallik testi yapilmistir. Mizah anlayis:
Olcegi ve empatik egilim Olgeginden elde edilen puanlarin dagilimimin normalligi test edilmistir.
Normallik testinde betimsel istatistiklerden carpiklik ve basiklik degerleri dikkate alinmistir. Sonuglar

Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Olgeklerden Alinan Puanlarin Normallik Testi Sonuglari

Skewness Kurtosis
.. , Rani
n M Minimum  Maksimum Ss anj (Carpiklik)  (Bastklik)
Mizah anlayisi 209 67,67 30 85 10,76 55 -.679 381
Empatik egilim 209 5571 35 68 7,77 33 -.652 -.024

Tablo 2’de goriildiigii gibi 6l¢ek puanlarina iligkin carpiklik ve basiklik degerleri +1 ile -1

degerleri arasindadir. Carpiklik ve basiklik degerleri +1 ile -1 degerleri arasinda yer aldigindan normal
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dagilim gosteren Olgek puanlarinin iliskisel analizinde Pearson korelasyon katsayisi hesaplanmistir.
Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi .01 olarak kabul edilmistir. Cinsiyet ve sinif diizeyi bagimsiz
degiskenleri normal dagilim gosterdiginden mizah anlayisi ve empatik egilim puanlarina gore
analizinde Bagimsiz Orneklem T-Testi, anne-baba egitim diizeyi bagimsiz degiskenleri normal dagilim

gostermediginden Kruskall Wallis H Testi kullanilmistir.
Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde 6zel yetenekli 6grencilerin mizah anlayislari ile empatik egilimleri
arasindaki iliski ve bazi demografik degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigimma dair bulgular
sunulmustur.

Mizah Anlayisi ile Empatik Egilim Arasindaki Iliskiyi Gésteren Bulgular
Mizah anlayis1 becerisi ve empatik egilim becerisi arasindaki iliskiyi gosteren Pearson

korelasyon testine yonelik bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Mizah Anlayisi ile Empatik Egilim Becerisi Arasindaki {ligkiyi Gosteren Pearson Korelasyon
Testi Sonuglar

Mizah anlayis1 Mizah iiretme Mizah yoluyla basa Mizahi begenme
toplam ¢itkma

o et r 0,356 0,210 0,269 0,391
Empatik Egilim 000 002 000 000
Bilissel Empati r 0,337 0,350 0,180 0,276
P .000 .000 .009 .000

Duygusal Empati r 0,284 0,069 0,263 0,373
p .000 322 .000 .000

Korelasyon katsayilar1 0,10-0,29 arasinda diisiik iliski, 0,30-0,49 arasinda orta diizeyde iliski,
0,50-1,00 arasinda ise giiclii iliski olarak yorumlanmaktadir (Cohen, 1988, 1992; Field, 2009; Green ve
Salkind 2014). Buna gore 6zel yetenekli 6grencilerin empatik egilim becerisi ile mizah1 begenme ve
mizah anlayis1 becerisi arasinda orta diizeyde pozitif anlaml bir iliski bulunmustur (p<.01, r=0,391,
1=0,356). Ozel yetenekli 6grencilerin empatik egilimleri ile mizah iiretme ve mizah yoluyla basa ¢ikma
becerisi arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli bir iligki tespit edilmistir (p<.01, r=0,210,
r=0,269). C)grencilerin bilissel empati puanlari ile mizah iiretme ve mizah anlayis1 puanlar1 arasinda
istatiksel olarak anlamli pozitif orta diizeyde iliski vardir (p<.01, r=0,337, r=0,350). Ozel yetenekli
ogrencilerin biligsel empati becerisi ile mizah yoluyla basa ¢tkma ve mizahi begenme becerisi arasinda
diisiik diizeyde pozitif anlamli iligki oldugu sdylenebilir (p<.01, r=0,180, r=0,276). Ogrencilerin duygusal
empati becerisi ile mizah anlayis1 ve mizah yoluyla baga ¢ikma becerisi arasinda istatiksel olarak anlaml
orta diizeyde pozitif iliski vardir (p<.01, r=0,284, 1=0,263). Ozel yetenekli 6grencilerin duygusal empati
becerisi ile mizahi1 begenme becerisi arasinda pozitif orta diizeyde istatiksel olarak anlamli bir iligki

tespit edilmistir (p<.01, r=0,373).
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Mizah Anlayis1 Becerisinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilagtirilmasina Yonelik Analiz

Bulgulan
Cinsiyete Yonelik Bulgular

Ozel yetenekli ortaokul 6grencilerinin mizah anlayist diizeyleri ve Slgegin alt boyutlar1 olan
mizah yoluyla basa ¢ikma, mizah iiretme, mizah1i begenme Olcek puanlarinin cinsiyete gore

karsilagtirilmasina iliskin sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Mizah Anlayisi Puanlarinin Cinsiyete Gore Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuclar:

Cinsiyet N X Ss sd t p
Mizah iiret Kiz 105 22,77 5,02 207 0.847 398
e rerme Erkek 104 2333 461 ' '
K 105 27,13 3,49
Mizah begenme - 207 0902 368
Erkek 104 26,70 3,41
. Kiz 105 17,71 5,50
Mizah yoluyla basa ¢ikma 207 0,029 977
Erkek 104 17,69 5,43
K 105 67,61 10,87
Mizah anlayis1 toplam -z 207 -0,075 940
Erkek 104 67,73 10,70

Tablo 4’e gore, 0grencilerin mizah yoluyla basa ¢ikma, mizah iiretme, mizahi begenme alt

boyutlar1 ve mizah anlayis puanlar cinsiyete gore anlaml farklilik gostermemektedir (p>.05).
Swnif Diizeyine Yonelik Bulgular

Arastirmada 6zel yetenekli ortaokul 6grencilerinin mizah anlayis: diizeylerinin sinuf diizeyine

gore karsilastirilmasina iligskin analiz sonuglari Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5. Mizah Anlayisi Puanlarmin Sinif Diizeyine Gére Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglar

Sumif diizeyi N X Ss sd t p Eta kare
6. f 108 22,00 5,177
Mizah iiretme o 207 3368 001 0051
7. smif 101 24,17 4,145
Mizah bes 6. simif 108 26,54 3,672 207 1618 107 0.012
ah begenme -1, . ,
2% bEB 7. siuf 101 2731 3174
6. f 108 16,85 5,308
Mizah yoluyla basa ¢ikma L 207 -2,357 .019 0,026
7. smif 101 18,61 5,495
. 6. sinuf 108 65,39 10,891
Mizah anlayis1 toplam 207 -3,233 .001 0,048
7. siuf 101 70,10 10,119

Tablo 5’e gore, ogrencilerin mizahi begenme puanlari siif diizeyine gore anlamh farklilik
gostermemektedir (p>.05). Mizah {iretme, mizah yoluyla basa ¢itkma puanlari ve mizah anlayist
puanlar1 siruf diizeyine gore anlamh farklilik gostermekte olup bu farkin 7. smif 6grencilerin lehine
yliksek oldugu goriilmektedir (p<.05). Etki biiyilikliigiiniin Ol¢iimiinde eta kare degerinden
yararlanilmigtir. Eta kare degerinin .01 - .06 arasinda kiigiik, .06 ve iistil ise orta, .14 ve iistii ise genis
etki anlamina gelmektedir (Cohen, 1988). Yapilan etki biiyiikliigii analizi sonucunda eta kare degerleri
hesaplanmis olup, sinif diizeyinin mizah {iretme, mizah yoluyla basa ¢ikma, mizah anlayis1 tizerinde

kiiciik diizeyde bir etkisi oldugu sdylenebilir.
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Anne Egitim Diizeyine Yonelik Bulgular

Arastirmada 0zel yetenekli ortaokul 6grencilerinin mizah anlayisi diizeylerinin anne egitim

diizeyine gore karsilastirilmasina iliskin analiz sonugclar: Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Mizah Anlayisi Puanlarinin Anne Egitim Diizeyine Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglar:

Anne egitim diizeyi n Sira ortalamast Sd Kaykare P
ilkokul 21 111,90
Ortaokul 14 92,89
Mizahi begenme Lise 58 101,56 4 2,151 .708
Universite 102 104,94
Lisansiistii (yl, doktora) 14 121,46
Ilkokul 21 102,02
i Ortaokul 14 90,61
Mizah yoluyla = =7 0 58 104,99 4 3,681 451
basa ¢ikma —— -
Universite 102 103,89
Lisansiistii (yl, doktora) 14 131,96
ilkokul 21 83,52
Ortaokul 14 121,11
Mizah {iretme Lise 58 106,13 4 3,766 439
Universite 102 106,07
Lisansiistii (yl, doktora) 14 108,64
Tlkokul 21 95,93
Mizah anlayiss Ortaokul 14 98,00
Lise 58 104,59 4 2,078 721
toplam T -
Universite 102 105,43
Lisansiistii (yl, doktora) 14 124,18

Tablo 6’ya gore, 6grencilerin mizah yoluyla basa ¢ikma, mizah {iretme, mizahi begenme alt

boyutlar1 ve mizah anlayis puanlar1 anne egitim diizeyine gore anlamli farklilasmamaktadir (p>.05).

Baba Egitim Diizeyine Yénelik Bulgular

Arastirmada Ogrencilerinin mizah anlayis1 diizeylerinin baba egitim diizeyine gore

karsilastirilmasina iliskin analiz sonuglar1 Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Mizah Anlayisi Puanlarinin Baba Egitim Diizeyine Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglar:

Baba egitim diizeyi n Sira ortalamast Sd Kaykare P Anlamli fark
flkokul 14 89,64
Mizah Ortaokul 13 97,81
1zatt Lise 60 102,22 4 1,807 771
begenme . .
Universite 95 108,61
Lisansiistii (yl, doktora) 27 109,93
Tlkokul 14 58,07
Mizah Ortaokul 13 78,77 L. tesilkokul
yoluylabasa  Lise 60 110,46 4 1262 013 tversiest ok
L . lise>ilkokul
¢itkma Universite 95 109,25
Lisansiistii (yl, doktora) 27 114,89
Tlkokul 14 52,32
Mizah Ortaokul 13 78,50 lisansustir>ilkokul
e Lise 60 108,03 4 15233 004 {iniversitesilkokul
uretme ... ) . .
Universite 95 111,67 lise>ilkokul
Lisansiistii (yl, doktora) 27 114,87
ilkokul 14 56,50
Mizah Ortaokul 13 75,54 lisanstistii>ilkokul
anlayisi Lise 60 108,73 4 13,987 .007 tuniversite>ilkokul
toplam Universite 95 111,05 lise>ilkokul
Lisansiistii (yl, doktora) 27 114,76
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Tablo 7’ye gore, 6grencilerin mizah yoluyla basa ¢ikma, mizah iiretme alt boyut puanlar1 ve
mizah anlayis puanlar1 baba egitim diizeyine gore anlamh farklilik gostermektedir (p<.05). Farkin
kaynagini bulmak {izere Bonferroni uyarlamasi sonrasinda p<.005 diizeyinde Mann Whitney U Testi ile
ikili karsilastirmalar yapilmistir. Farkhiligin ilkokul-lisansiistii, ilkokul-lise, ilkokul-iiniversite
gruplarinin sira ortalamalarinin birbirinden farklilasmasindan kaynaklandig: tespit edilmistir (p<.005).
Yani baba egitim diizeyi arttik¢a 6grencilerin mizah yoluyla basa ¢ikma, mizah {iretme ve mizah anlayis

puanlarinin arttig1 sdylenebilir.

Empatik Egilim Becerisinin Demografik Degiskenlere Gore Karsilastirilmasina Yonelik Analiz

Bulgulan
Cinsiyete Yonelik Bulgular

Aragtirmada 6zel yetenekli ortaokul 6grencilerinin empatik egilim diizeyleri ve dlgegin alt
boyutlar: olan bilissel empati, duygusal empati puanlarinin cinsiyete gore karsilastirilmasina iliskin

sonuglar Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. Empatik Egilim Puanlarinin Cinsiyete Gore Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglari

Cinsiyet N X Ss sd t P Eta kare
K 105 33,26 5,03
Duygusal empati z 207 2,211 .028 0,023
Erkek 104 31,59 5,81
Kiz 105 24,10 3,04
Biligsel ti 207 3,423 .001 0,054
Hissel empat Erkek 104 2245 388
K 105 57,37 6,75
Empatik egilim - 207 3153 002 0,046
Erkek 104 54,04 8,38

Tablo 8’e gore Ogrencilerin bilissel empati, duygusal empati ve empatik egilim puanlar:
cinsiyete gore anlamli farklilik gostermekte olup bu farkin kizlar lehine yiiksek oldugu goriilmektedir
(p<.05). Etki biiyiikliigii analizi sonucuna gore cinsiyetin duygusal empati, biligsel empati ve empatik
egilim puanlari {izerinde etkisi kiigiik olarak kabul edilmektedir (Cohen, 1988).

Sinif Diizeyine Yonelik Bulgular

Aragtirmada 6zel yetenekli ortaokul 6grencilerinin empatik egilim diizeylerinin siuf diizeyine
gore karsilastirilmasi yapilmistir. Sonuglar Tablo 9'da verilmistir.

Tablo 9. Empatik Egilim Puanlarinin Simif Diizeyine Gore Bagimsiz Orneklem T-Testi Sonuglart

Swnif diizeyi N X Ss sd t p
6. f 108 32,18 5,93
Duygusal empati i 207 -678 498
7. sinif 101 32,70 5,02
. . 6. sinif 108 23,06 3,75
Bilissel empati 207 -.909 364
7. siif 101 23,51 3,37
6. f 108 55,25 8,19
Empatik egilim o 207 -89 370
7. sif 101 56,21 7,29
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Tablo 9’a gore, Ogrencilerin biligsel empati, duygusal empati puanlari ve empatik egilim
puanlari sinif diizeyine gore anlamli farklilik gdstermemektedir (p>.05).

Anne Egitim Diizeyine Yonelik Bulgular

Arastirmada 6zel yetenekli 6grencilerinin empatik egilim diizeylerinin anne egitim diizeyine

gore karsilastirilmasina iliskin analiz sonuglar1 Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10. Empatik Egilim Puanlarinin Anne Egitim Diizeyine Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglar:

Anne egitim diizeyi n Sira ortalamasi Sd Kaykare p Anlamli fark
Tlkokul 21 105,86

Bilissel Qrtaokul 14 77,18

empati Iilse 58 113,21 4 7,772 .100 -—-
Universite 102 100,13
Lisansiistii (yl, doktora) 14 133,04
Ilkokul 21 119,26

Duygusal Qrtaokul 14 71,93

empati Iilse 58 113,75 4 8,379 .079 -—-
Universite 102 99,49
Lisansiistii (yl, doktora) 14 120,57
Ilkokul 21 115,12

Empatik Ortaokul 14 68,93

egilim I:ise 58 115,64 4 10,869 .028 lisansiistii>ortaokul
Universite 102 98,46
Lisansiistii (yl, doktora) 14 129,46

Tablo 10’a gore, Ogrencilerin bilissel empati, duygusal empati alt boyutlar1 anne egitim
diizeyine gore anlaml farklilik gostermemektedir (p>.05). Empatik egilim puanlari anne egitim
diizeyine gore anlaml farklilik gostermektedir (p<.05). Farkin kaynagin tespit etmek i¢in Bonferroni
uyarlamasi sonrasinda p<.005 diizeyinde ikili karsilastirmalar yapilmistir. Ortaokul-lisanstistii gruplari
arasinda anlamli farkliligin olustugu ve farkin lisanstistii lehine oldugu goriilmiistiir (p<.005). Yani

anne egitim diizeyi yliksek olan 6grencilerin empatik egilim puanlar1 da ytiiksektir.
Baba Egitim Diizeyine Yonelik Bulgular

Arastirmada 0zel yetenekli ortaokul 6grencilerinin empatik egilim diizeylerinin baba egitim

diizeyine gore karsilastirilmasina iliskin analiz sonuglar: Tablo 11’de verilmistir.

Tablo 11. Empatik Egilim Puanlarinin Baba Egitim Diizeyine Gore Kruskal-Wallis H Testi Sonuglar:

Baba egitim diizeyi n Sira ortalamast Sd Kaykare 4
ilkokul 14 87,64

Bilissel Ortaokul 13 84,88

empati I:ise 60 112,65 4 9,281 .054
Universite 95 98,44
Lisansiistii (yl, doktora) 27 129,78
ilkokul 14 98,64

Duygusal Qrtaokul 13 98,54

empati I:1se 60 114,49 4 2,268 .687
Universite 95 100,72
Lisansiistii (yl, doktora) 27 105,39
ilkokul 14 94,32

Empatik Ortaokul 13 90,77

Egilim I:ise 60 114,60 4 4,894 .298
Universite 95 98,81
Lisansiistii (yl, doktora) 27 117,85
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Tablo 11’e gore, Ozel yetenekli 6grencilerin biligsel empati, duygusal empati alt boyutlar1 ve

empatik egilim toplam puanlar1 baba egitim diizeyine gore anlaml farklilik gdstermemektedir (p>.05).
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Aragtirmanin birinci amaci 6zel yetenekli 6grencilerin mizah anlayislari ile empatik egilimleri
arasindaki iligkiyi belirlemektir. Ozel yetenekli 6grencilerin mizah anlayiglar arttikca empatik egilim
diizeylerinin de orta diizeyde arttig1 soylenebilir. Bir¢ok arastirma mizah ve empatinin saglikh kisiler
aras iligkilerle iligkili oldugunu gostermistir. Mizahi basarili bir sekilde kullanmak ve takdir etmek, bir
kisinin zihinsel olarak farkli bakis agilarina ge¢me yetenegini igerir (Apter, 1982; Wyer ve Collins, 1992),
bu da bagka bir kisinin duygu ve diisiincelerini anlamada ve deneyimlemede yardimc olabilir (aktaran
Hampes, 2010). Buna gore mizah anlayisinin biligsel ve duygusal empati gerektirdigini sOyleyebiliriz.
Bu arastirma sonucunda da mizah anlayisi ile bilissel empati ve duygusal empati arasinda orta diizeyde

anlamli bir iliski oldugu ortaya ¢ikmustir.

Alanyazin incelendiginde mizah tarzlari ile empati arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar
mevcuttur. Martin ve Dutrizac (2004) mizah stilleri ile empati arasindaki iliskiyi incelemistir. Kendini
gelistiren mizahin empatik tepkilerin alinmasi ve verilmesi ile pozitif, agresif mizahin empatik
tepkilerin verilmesi ve alinmasi ile negatif iligkili oldugunu bulmuslardir. Benzer sekilde Wu vd. (2016),
olumlu mizah tarzlar1 (katilimci ve kendini gelistiren mizah) ile empati arasinda pozitif iliski; agresif
mizah tarzi ile empati arasinda negatif iligki olduguna ulagmistir. Daha fazla empati kuran birey olumlu
mizah tarzlarini kullanma egilimindeyken, daha az empati kuran kisi agresif mizah tarzini kullanma
egilimindedir. Halfpenny ve James (2020) 9-11 yaslar1 arasindaki 6grencilerin mizah tarzlari ile empati
arasindaki iliskiyi arastirdig1 arastirmasinda; kendini gelistirici mizahin bilissel empati, duygusal
empati ve sempati ile anlaml ve pozitif iliskili oldugunu, katilimci mizahin 6zellikle bilissel empati ile
pozitif iliskili oldugunu, agresif mizahin duygusal empati ve sempati ile negatif iliskili oldugunu ortaya
koymustur. Bu durum, kendini gelistirici mizahi kullanan ¢ocuklarin, bir baskasinin bakis agisin
(biligsel empati) kavramsallastirabildigini, duygusal durumunu anlayabildigini (duygusal empati) ve
onlara sempati duydugunu gostermektedir. Kisilerarasi gelisim yoluyla, empatik yetenekler ve kendini
gelistiren mizah kullanimi birlikte ortaya ¢ikabilir. Zorluklarin iistesinden gelmek igin kendini
gelistiren mizahi kullanmay1 6grenen ¢ocuklar, baskalarinin duygusal sikintilarini hafifletmek igin bu
becerileri sempatik eyleme aktarabilirler. Arastirma sonuglari olumlu mizah ya da olumsuz mizah tarzi
egilimin empati ile iligkili oldugunu gostermektedir.

Ozel yeteneklilerle mizah konulu yapilan arastirma sonuglarina bakildiginda Holt ve Willard-
Holt (1995) 6zel yetenekli 6grencilerin bulundugu sinif ortaminda mizahin 6gretmenler tarafindan
takdir edilmesinin, 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimine ve yasanan problemlere uygun ¢oziim

getirmelerine olumlu katki sagladigini belirtmistir. Klavir ve Gorodetsky (2001) 6zel yetenekli
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¢ocuklarin akranlarina gore giinliik yasamdaki problemleri ¢6zmede mizahi kullanmada daha basarili
oldugunu ifade etmistir. Martin, Puhlik-Doris, Larsen, Gray ve Weir (2003), 6zel yetenekli bireylerin
bagkalariyla iletisimde mizahi kullanmay: tercih ettigini ve katilimci mizah tiiriine sahip olduklar:

sonucuna ulasmistir.

Bu arastirmanin ikinci amaci, mizah anlayislarini gesitli degiskenlere gore incelemektir.
Arastirmalar, kiz ve erkeklerin mizahi anlama konusunda esit derecede yetenekli oldugunu ve mizah
duygusu 6z bildirim 6lgeklerinde kendilerini benzer sekilde degerlendirdigini gosterse de genel olarak
ebeveynler ve Ogretmenler erkekleri kizlardan daha yiiksek bir mizah anlayisina sahip olarak
degerlendirmektedir (Bergen, 1998, 2003’ten aktaran Bergen, 2009). McGheenin (1976) arastirmasi,
erkeklerin ev disi ortamlarda mizahi baglatma ve yanit verme olasihigimin kizlardan daha fazla
oldugunu gostermistir. Canzler (1980) de arastirmasinda mizahin tiim bi¢imlerinde, erkeklerin baslatan
ve kizlarin yanit veren oldugunu, kizlar erkeklerin sakalarina giilmeye istekliyken erkekler kizlarin
komik olma girisimlerine cevap vermedigi sonucuna ulagsmistir. Lyon (2006) bu durumu erkek
¢ocuklarin bir izleyici kitlesi karsisinda daha rahat davranmas: bu durumunda ebeveyn ve
O0gretmenlerin kizlardan daha ¢ok erkeklerden mizah beklemelerine yol acabilecegi olarak agiklamistir.
Toplumumuzda kizlar toplum tarafindan yiiklenen cinsiyet rolleri ve kaliplar sebebiyle c¢ekingen
olurken, erkekler kendilerini daha rahat ifade etmektedir (Saltuk, 2006). Ziv ve Gadish (1990)
arastirmasinda 0zel yetenekli ergen kizlarin erkeklere gore sosyal onay ihtiyacinin daha fazla oldugunu
tespit etmistir. Bu durum da kizlarin mizah konusunda g¢ekingen olmasini agiklayabilmektedir. Shade
(1991) 6zel yetenekli olan ve olmayan dgrencilerin spontane nese tepkilerini ve sdzel mizah anlayislarini
karsilastirdig1 arastirmasinda 6zel yetenekli 6grencilerin mizahi yansitma (spontone nege tepkisi) ve
mizahi anlama puanlar1 6zel yetenekli olmayan 6grencilere gore daha yiiksek bulunurken, cinsiyet
degiskeni agisindan anlamli bir fark tespit edilememistir. Ulus vd.’nin (2019) arastirmasinda oldugu
gibi bu arastirmada da cinsiyetin 6zel yeteneklilerin mizah anlayislarinda farklilik gostermedigi
sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmanin sonucu 0Ozel yetenekli kiz ve erkek ogrencilerin mizah
konusunda benzer zeka 6zelliklerini gosterdiklerini, degisen gelisen diinya diizeninde kiz ¢ocuklarinin
yiiklenen toplumsal rollerden daha az etkilendiklerini ve kendini rahat hissettigi arkadas, okul
ortaminda mizahi sosyal iletisim araci olarak kullanabilecegi anlami tasidig1r sOylenebilir.
Arastirmamizda 0zel yetenekli 6grenciler bilim ve sanat merkezlerine devam etmekte oldugundan
bulunduklar1 ortam mizah sergilemeleri icin oldukga uygun olarak sayilabilir.

Mizah bebeklik doneminde baslamakta ¢ocukluktan yetigkinlige dogru mizah anlayisi
degiskenlik gostermektedir. McGhee (1979), Piaget'in gelisim teorisine dayanan mizah gelisiminin dort
asamasini onermektedir. McGhee'nin teorisine gore, cocukta mizah ikinci yilin sonlarinda hayal kurma

kapasitesi gelistiginde baslar. 1. asamada (yaklasik 18-24 aylik) bir cocugun bir nesneyi, 6zelliklerinin
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bilgisini agik¢a goOsterecek, ancak olagan kullanimlarina aykiri olacak sekilde sakaci bir sekilde
manipiile ettigi gozlemlenebilir. 2. asamanin (yaklasik 2 ile 3 yas) ayirt edici 6zelligi tek basina sozlii bir
ifadenin uyusmazlig1 yaratmas: ve kahkahaya yol agmasidir. 3. asamada (2-7 yas) kavramsal mizahin
yeni boyutlar: ortaya ¢ikar. Mizah, dil araciligiyla ifade edilen entelektiiel oyuna benzetilmistir. Kiigiik
¢ocuklar, annenin palyaco burnu takmasi gibi gorsel uyumsuzluklarla eglenirken, daha biiyiik cocuklar
kelimelerle oynamaktan zevk alir. Kelimelerin belirsiz anlamlara sahip oldugunun anlasilmasi, yetiskin
mizahma dogru ilk adim olan McGhee'nin mizah gelisiminin 4. asamasimin (7-11 yas) baslangicina
isaret eder. Bu asamadaki ¢ocuklar kelime oyunlarinin ve daha soyut mizahin diger bicimlerinin
anlamlarini anlayabilirler. Sakanin veya komik bir hikayenin baslangig, orta ve bitis noktalar1 hakkinda
diisiiniirken akil yiiriitme becerilerini ve tersine gevrilebilirligi kullanabilirler. Ilkokul déneminde
cocuklar sakalar: algilamak icin giderek daha fazla yorumlayici agiklamalar yapabilirler (aktaran Lyon,
2006; Southam, 2005). 11 yasindan itibaren kullanilan bilmeceler ¢ocuklarin dil gelisimini yansitmakta
ve mizah becerilerinin gelistigini gostermektedir. Kurama gore bilissel gelisimle birlikte dil gelisimi de
ilerlediginden ¢ocuklarin mizahi takdir etme ve mizah iiretme becerilerinde gelisme olmaktadir. Yalcgin
vd. (2021) 6zel yetenekli ¢ocuklarin yas1 biiylidiikce mizah yapma diizeyinde artis oldugu sonucuna
ulagmistir. Bu arastirmanin sonucu da paralellik gostermekte olup 6zel yetenekli 6grencilerin smuf
diizeyi arttikga mizah anlayislar1 da gelismektedir. Bu sonug¢ Piaget'nin bilissel gelisim kuramina

dayanan McGhee'nin (1976) teorisini desteklemektedir.

Bireyler cocukluk doneminden itibaren anne, babalarindan ve onlara bakan Kkisilerin
davraniglarindan doniitler alarak, toplum tarafindan dogru olarak kabul edilen davranislar
sergilemeyi O0grenmektedir (Maccoby, 2002). Yapilan arastirmalar ebeveyn egitiminin ¢ocuklarin
davraruslarinda ve basarilarinda etkili oldugunu ortaya koyarken, 6zellikle anne egitiminin ¢ocuklarin
bilissel ve davranissal sonuglar1 iizerinde dogrudan etkiye sahip oldugunu ve zihinsel olarak uyarici
bir ev ortami araciligryla dolayl bir etkiye sahip oldugunu bulmuslardir (Corwyn ve Bradley, 2002’den
aktaran Davis-Kean, 2005). Bu arastirmada baba egitim diizeyi arttik¢a 6grencilerin mizah anlayis
puanlar1 artis gostermistir. Bu sonug ¢ocuklarin davraniglart 6grenmede ebeveynlerin 6nemli rol
oynadig1 bilgisini dogrular niteliktedir. Ote yandan o6zel yetenekli gocuklarn algilarinin ve
davranislarinin olusmasinda ebeveynlerin yani sira akranlar ile iliskileri, kitle iletisim araglari,
katildiklar1 sosyal ortamlar da etkili olabilmektedir. Ulus vd. (2019) anne egitim diizeyinin 6zel
yetenekli ¢cocuklarin mizah anlayislar1 agisindan degisiklik yaratmadigini bulmustur. Bu aragtirmanin

sonucu Ulus vd. (2019) arastirma sonucunu destekler niteliktedir.

Aragtirmanin iig¢lincii amaci; empatik egilimleri cesitli degiskenler agisindan incelemektir.
Aragtirma sonucunda 6zel yetenekli kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gére empatik egilimlerinin daha

yliksek seviyede oldugu soOylenebilir. Alanyazinda bu bulguyu destekleyen 6zel yetenekli kiz
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¢ocuklarin erkek ¢ocuklara gore empatik becerilerinin daha yiiksek oldugunu tespit eden arastirmalar
mevcuttur (i§itmez, 2020; Kuru, 2017; Ozba§, 2010; Yildiz, 2019). Bu durum ebeveynlerin erkek
¢ocuklarim1 duygularini gizlemeye, kiz ¢ocuklarimi duygularini ifade etmeye yatkin yetistirmesi ve
toplum tarafindan da bu rollerin kabul gérmesi kiz ¢ocuklarinin empati becerisinin gelismesine katki
sagladig1 sOylenebilir. Arastirmacilara gore empati becerisinin cinsiyete gore farklilik gostermesinin
nedenleri sosyal roller, yetistirilme tarzi ve yapisal 6zelliklerdir (Ozbas, 2010). Yapilan arastirmalar kiz
¢ocuklarinin daha ¢ok psikolojik yardim etme, erkek ¢ocuklarinin ise daha ¢ok fiziksel yardim etme
davramisini gostermeye yatkin oldugu ifade ederken kiz ve erkek c¢ocuklardaki empatik

davraniglarindaki farkliliklar: ortaya koymustur (Shapiro, 2017).

Ozel yetenekli 6grencilerin empatik egilim puanlar1 smif diizeyine gore anlamli bir fark
gostermemektedir (p>.05). Orneklem grubundaki 6grencilerin siif diizeyleri arasindaki fark azdir.
Empatik egilim becerisinin gelismesi daha genis zaman dilimleri igerisinde olabilir. 4. ve 5. smif 6zel
yetenekli ogrencilerden olusan Ozbag'in (2010) arastirma sonucu da bu aragtirma sonucunu

desteklemektedir.

Aragtirma sonucunda baba egitim diizeyine gore empatik egilim puanlar1 anlamli farklilik
gostermemekte olup Kuru'nun (2017) arastirma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Bu arastirmada
ogrencilerin empatik egilim puanlari anne egitim diizeyine gore anlamli farklilasmakta olup, bu farkin
lisansiistii degiskeni lehine oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde anne egitim diizeyi arttikga 6zel
yetenekli Ogrencilerin empatik egilimlerinin olumlu yonde artis gosterdigi arastirma sonuglari
mevcuttur (Kék ve Demiralp, 2018; Kuru, 2017). Bu durumun sebebi egitim diizeyi yiikseldikge
annelerin ¢esitli egitim programlarma daha sik katilmalari, bilinglenen annelerin ¢ocuklarmi

yetistirirken empati becerilerini kullanmas: ve aktarmasi ile agiklanabilir.

Ozel yetenekli dgrencilerin mizah anlayislar1 ve empatik egilim diizeylerinin incelendigi bu
calisma 6. ve 7. siif 6grencileri ile sinarlidir. Farkli sinuf seviyelerindeki ve gelisim dénemlerindeki 6zel
yetenekli 6grencilerin mizah diizeylerinin karsilastirildig1 bir arastirma tekrar yapilabilir. Ergenlik
donemindeki 6zel yetenekli cocuklarin mizah tarzlar: ve ile empati becerisi arasindaki iligkiyi inceleyen
arastirma yapilabilir. Ergenlik, akran iliskilerinin 6ne ¢iktig1 bir dénem oldugundan, mizah bu tiir
iliskilerde 6nemli rol oynar. Mizahin en ¢ok takdir edildigi ve mizahi yayinlarin okundugu ¢ag ergenlik
donemidir (Ziv ve Gadish, 1990). Ozel yetenekli ¢ocuklarla mizah konulu nitel bir calisma
gerceklestirilebilir. Boylece hangi durum ve olaylar1 mizahi olarak algiladiklar tespit edilebilir. Ozel
yetenekli 0grencilerde mizah iiretme yetenegi ile yaraticilik ileride yapilacak arastirmanin konusu

olabilir.
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Extended Summary

Humor is a universal experience that occurs frequently across all cultures worldwide (Frew,
2006). The multidimensional concept of humor is considered to lack an entirely satisfactory and
comprehensive definition (Scheel, 2017). This multidimensional understanding of humor comprises
sub-dimensions including humor production, humor recognition, humor perception, and humor
response (Shade, 1991). Numerous theories attempt to explain humor. Among these theories, the most
widely accepted incongruity theory associates humor with cognitive skills and intelligence (Arslan,
2018). Research findings demonstrate that cognitive intelligence positively correlates with humor
(Arslan, 2018; Greengross and Miller, 2011; Kellner and Benedek, 2016; Pinderhughes and Zigler, 1985;
Southam, 2005).

Morreall (1991) stated that as soon as people start to think humorously, they start to think
creatively, and funny ideas can take place wherever there are new ideas, and the concept of humor,
which includes enjoying dissonance, supports both passive and active mental flexibility types.
Moreover, he claimed that humor allows one to experience novelty, uncertainty, failure without

sadness, encourages creative problem solving and risk-taking, and allows one to take innovative actions
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(Morreall, 1991). In addition, Morreall (1991) explains that creative individuals generally have a better-
than-average sense of humor. The humor characteristics of gifted children is one of the characteristic

listed by many sources (cited in Holt and Willard-Holt, 1995).

Gifted children frequently employ humor in their daily lives. They possess the ability to assess
various social and ethical issues from a humorous perspective (Ulus, Yaman, and Yal¢intas-Sezgin,
2019; Ziv, 1990). Gifted children can cultivate an appreciation for and create humor that revolves around
more abstract and intricate forms compared to their peers (Fern, 1991). The appropriate use of humor
relies on how effectively the humorist connects with, comprehends, and empathizes with the audience
(Halfpenny and James, 2020). Regarding gifted children, it is commonly stated that they can
comprehend the perspectives and emotional states of others, as well as share in others' emotions
(Lovecky, 1993; cited in Ogurlu and Yaman, 2010). Silverman (1993) proposed that gifted children
possess a heightened level of moral sensitivity and are attuned to others' feelings and global issues (cited
in Ozbas, 2010).

The perception of humor and empathy as desirable interpersonal traits that support a variety
of social functions throughout life is positive and favorable. Studies have looked at the connection
between humor and friendship, empathy, and traits like emotional intelligence and problem-solving.
Humor and empathy are generally seen to be organically linked to favorable social outcomes and social
conduct. Although wit and empathy have a lot of commonalities, few scholars have attempted to
examine the relationship between these qualities (Halfpenny and James, 2020). There isn't much
research in the literature that looks at the connection between people's sense of humor and their

tendency for empathy.

The aim of the research is to investigate the humor comprehension and empathic tendencies of
gifted and talented students with respect to certain demographic variables. In the study, the evaluation
of the relationship between empathic tendency and sense of humor is made. In the study, causal
comparison and relational survey model, which are quantitative research methods, were used together
The participants of the study are chosen from the 6% and 7"-grade middle school students who are
continuing to study at the Science and Art Center in Istanbul. The sample of the study was formed by
means of convenient sampling. In total, 104 male and 105 female gifted and talented students willingly
participated in the study. In order to achieve the independent variable of the research "Demographic
Data Form", and to designate the sense of humor of talented and gifted children "Multidimensional
Humor Scale for Children", and for evaluating the empathic tendency of gifted and talented children
"KA-SI Empathic Tendency Scale for Adolescents” were used as tools for obtaining the data for the
research. Firstly while conducting the research, approval of the ethics committee numbered E-74555795-

050.01.04-398023 and dated 03.06.2022 was obtained from the Social and Human Sciences Ethics
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Committee of Istanbul Cerrahpasa University. Research data were obtained from 6% and 7%-grade
students studying at the Science and Art Center in Istanbul during the spring semester of the 2021-2022

academic year.

In the process of data analysis, the normality of the distribution of scores that were gathered
after the scales of sense of humor and empathic tendency. In the normality test, skewness and kurtosis
values from descriptive statistics were taken into consideration. Since skewness and kurtosis values are
between +1 and -1, Pearson correlation coefficient was calculated in the correlational analysis of the
scale scores showing normal distribution. Independent Sample T-Test and Kruskal Wallis-H Tests were

used to determine the effects of independent variables on the scales.

As a result, in the analysis, a moderate positive and significant relationship was identified
between humor perception and the empathic tendency of gifted and talented students. It can be seen in
the results when the sense of humor is increased, the tendency of empathy is moderately increased
simultaneously. Additionally, the sense of humor of gifted and talented students according to gender
and mother education level do not show a significant difference, although the sense of humor according
to the level of class and education level of the father show a significant difference (p<.05). As the level
of class increases, the sense of humor of gifted and talented children increases. There is a considerable
difference between empathic tendency according to gender and the education level of the mother. Also,
female students' empathic tendency shows higher tendency scores compared to male students. The
empathic tendency of gifted and talented students according to the level of class and the education level
of the father does not appear to be a considerable difference (p>.05). There are some limitations in the
analysis of the relationship between empathic tendency and sense of humor of gifted and talented
students. This study sample is limited with 6% and 7®-grade students. Different students who are in
different levels of class can be conducted in another research. Also, the relationship between a sense of
humor and empathy skills of adolescent gifted and talented children can be investigated. In adolescence,
peer relationships are crucial for adolescence and humor plays a key role in these relationships.
Adolescence is the most appreciated era of humor, joke, and wit, and the most read humorous
publication era (Ziv and Gadish, 1990). More qualitative studies can be conducted with gifted and
talented children on humor topics. Hence, which occasions and situations are perceived as humor can
be detected. The relationship between creativity and the sense of humor of gifted and talented students

can be a further research subject in the future.

Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyani

Bu ¢alismanin planlanmasi, yiiriitiilmesi ve yazili hale getirilmesinde arastirmacilar esit oranda

katki saglamistir.

647



Yildiz & Emir TEBD, 2023, 21(2), 626-648

Destek ve Tesekkiir Beyani
Bu aragtirmada herhangi bir kurum, kurulus ya da kisiden destek alinmamuistir.
Catisma Beyam

Aragtirmacilarin, arastirma ile ilgili diger kisi ve kurumlarla herhangi bir kisisel ve finansal

¢ikar ¢atismasi yoktur.

Etik Kurul Beyam

Bu arastirma Istanbul Cerrahpasa Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulunun

03.06.2022 tarih ve E-74555795-050.01.04-398023 say1l1 onay ile yiiriitilmiistiir.
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