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Zehra Gengel EFE

Islam Tarihinde Tip Bilgisinin Ortaya Cikigina Dair
Degerlendirmeler: Ibn Ebsi Usaybia Ornegi

Oz

Islam tip tarihinin 6nemli alimlerinden Ibn Ebti Usaybia, bu déneme ulagmis
yegane eseri olan Uyiinii'l-enbd fi tabakdti’l-etibba adl1 eserinde, tip bilgisinin
olusumuna dair ilk yazili nakillerden bugiine kadar olan seriivenini ele
almistir. Bu bilginin ilk defa hangi bolgede ve ne sekilde ortaya ¢iktigina
dair rivayetlere yer verdigi eserinde, Eflatun, Aristo, Farabi, Ibn Sina, Kindj,
Siihreverdi el-Maktil ve Tbn Riisd gibi filozoflar ile {inlii kelamcilara da yer
vermektedir. Hintli, Grek, Romali, Siiryani ve Miisliiman hekimlerinin
hayatlarim1 ve tibba katkilarmi ayrintilariyla ele aldigi bu eserin bir

boliimiinde tip bilgisinin nerede ve nasil ortaya ¢iktifini zengin orneklerle
tartigmaktadr.

Miiellifin eserinde yer verdigi, tip ilminin var olusuyla ilgili goriisleri
oncelikle iki ana kisma ayrilir: T1p bilgisinin ezeli oldugunu kabul edenler ve
sonradan ortaya ¢iktigin ileri siirenler. Oncelikle bu temel konular iizerinde
durmaktadir. Daha sonraki tartismalar1 ve verdigi 6rnekleri ise bu ilmin
sonradan ortaya ¢iktig1 goriisii tizerinden siirdiirmektedir. Miiellif eserin bu
boliimiinde, klasik epistemolojide bilginin kaynaklar1 arasinda yer alan alg1
ve tecriibeyi cesitli orneklerle 6n plana ¢ikarir. Yine bilgi kaynaklarimn
araglar1 arasinda yer alan algy, akil, bellek, tanuklik, ice bakis ve biling gesitli
orneklerle desteklemektedir. Tbn Eb{i Usaybia bu araglarin hemen hemen
hepsine bu dénemlerden tek tek 6rnekler vererek deginmisgtir.

Miiellifin bilgi konusundaki daha oncekilere ait drnekleri daha ¢ok rivayet
etme ve kendi zamanindaki Orneklerle kargilastirma seklindedir.
Calismamizda, miiellifin verdigi ornekleri, epistemoloji ve bilginin tasnifi
konusunda yapilmis modern ¢alismalara gore tasnif ederek degerlendirme
yoluna gittik. Modern c¢alismalardaki tasniflere gore vyeterli rivayet
bulunmamakla birlikte, baz1 tiir bilgilerde ¢ok sayida 6rnek bulundugu
goriilmektedir. Yunanli hekimlerin ve kendi doénemine kadar kaleme
alinmis olan eserlerin hemen hepsinin igerdigi Ornekleri islemis olmasi,
eserin bu boliimiinii ¢ok zenginlestirmistir. Miiellifin bilginin kaynagina
dair aktardigi bu Ornekler, tibbin bugiinkii geldigi noktay:r idrak etmek
agisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

Anahtar Kelimeler: islam Tarihi, Usaybia, Uytin, Tabakatii’l-Etibba, T1p.
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Evaluations on the Emergence of Medical Knowledge in
Islamic History: The Case of Ibn Abi Usaybia

Abstract

Ibn Abu Usaybia, one of the important scholars of the history of Islamic
medicine, dealt with his adventure from the first written transmissions on
the formation of medical knowledge until today in his work named Uy{inu'l-
Anba fi Tabakati'l-Etibba, which is his only work that has reached today. In
his work, in which there are rumors about where and how medicine
emerged for the first time, he includes philosophers such as Eflatun, Aristo,
Kindi, Farabi, Ibn Sina, Ibn Rushd and Suhraverdi al-Makt(il, as well as
many famous scholars and theologians. In this work, in which he deals with
the lives, works and contributions of the Greek, Roman, Indian, Syrian and
Islamic physicians in detail, he discusses where and how medical
knowledge emerged with rich examples.

The author, the views on the existence of the science of medicine are divided
into two main parts: accordingly, there are those who accept that medical
knowledge is eternal and those who claim that it emerged later. He
continues his later discussions and examples based on the view that science
was created later. It highlights perception and experience, which are among
the sources of knowledge in classical epistemology, with various examples.
Again, perception, reason, memory, testimony, introspection and
consciousness, which are among the tools of information sources, are
supported by examples. Ibn Abu Usaybia touched upon almost all of these
vehicles by giving examples from these periods one by one.

The author's examples of knowledge are mostly in the form of narrating and
comparing with the examples of his own time In our study, we decided to
evaluate the examples given by classifying them according to modern
studies. Although there are not enough rumors according to the
classification in modern studies, it is seen that there are many examples in
some genres. The fact that Greek physicians and the examples of almost all
of the works written up to his time have processed the examples, which
enriched this part of the work. These examples given by the author
regarding the source of knowledge are of great importance in terms of
understanding the current state of medicine.

Keywords: Islamic History, Usaybia, Uy{in, Tabakati'l-Etibba, Medicine.
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Giris

Islam tip literatiiriine dair ilk eserler hicri birinci yiizyildan itibaren ortaya
¢itkmaya baslamistir. Bu gelismelerde Kur'an-1 Kerim’'de yer alan saglk,
temizlik ve iyilige dair tavsiye ve emirler yaninda, Resulullah’in (sav)
saglhigin korunmasina iliskin Miisliimanlara tavsiyeleri, hastaliklarin tedavi
edilmesi konusunda tesvikleri belirleyici olmustur (Ibn Sa’d, 2001, s. 3/136,
3/153, 8/313). Hz. Peygamber’in bu oneri ve emirleri, zamanla “Tibb-1
Nebevi” ad1 altinda toplanmis, bazen bir kitap béliimii, bazen de miistakil
eserler olarak ortaya ¢ikmistir (Kutluay, 2015, s. 37). Emeviler ve Abbasiler
doneminde, Fars, Hint ve Grek kultiiriine dair bilimsel ve edebi eserlerin
terciime faaliyetleriyle, basta felsefe olmak iizere diger bilim dallarinda
oldugu gibi tip alaninda da gelisme gostermistir.

[slam fetihleri yéniinde bulunan Misir, Irak ve Sam bdlgelerinde, pratik tip
uygulamalar1 agisindan kayda deger bir birikim mevcut idi. Bu birikim
Ozellikle Misirlilar, Babilliler ve Keldanilerden miras kalmistir. Ayrica
Iskender ile Dogu’ya taginan Yunan tibbi da buradaki mirast
zenginlestirmigtir. Urfa Akademisi, Nusaybin Akademisi, Antakya
Akademisi, Ciindisapur Akademisi ve bunlarin bolgede olusturdugu
kiiltiire] miras, Emeviler doneminde baslayan ve Abbasiler doneminde,
ozellikle de Beytiilhikme ile Islam medeniyetinde altin g¢ag1 olusturmustur.
Bu anlamda diisiiniildiigiinde, Eski Yunan kiiltiir mirasi, Miisliimanlarin en
yogun karsilastiklar1 dis etkenlerin basinda gelmektedir. Bu doénemde
yapilan c¢alismalar1 takiben Miisliiman alimler 0zgiin eserler ortaya
koymaya baglamis, Islam medeniyetinin gelismesinde bir doniim noktasi
olmustur. Bu ilmi faaliyetler i¢inde yetisen Eb(i Bekir er-Razi (6. 313/925),
Ibn Sina (6l. 428/1037), Zehravi (6. 404/1013) ve Ibnii'n-Nefis (1. 687/1288)
gibi Miisliiman hekimler, sadece Islam diinyasinin degil, diinya tip tarihinin
en iyi hekimlerinden olmuslardir (Gengel Efe, 2019, s. 10).

Siyer ve tabakat kitaplari, hadis kiilliyat1 gibi alanlarda yazilan birgok
eserde, sagliga dair hususlara yer verilmistir. Ayrica Islam alimlerinin gogu
bagka ilimler yaninda tip ile ilgilenirken, énemli bir ¢ogunlugu da miistakil
olarak tip alaninda galismis, kendi donemlerinde ¢igir agict ve sonraki
caglar1 aydinlatici eserler ortaya koymuslardir. Bunlarin en basinda siiphesiz
tibb-1 nebev1 tiirii eserler gelmektedir. Sonraki dénemlerde tip tarihi ve tip
bilgisine dair ¢alismalarin yaninda, hekim ahlaki, hastaliklar ve tedavileri,
akrabazinler, bahnameler ve benzeri bir¢ok tiirde eser ortaya konmustur. Bu
eserler, bir konuya has sinirli ¢alismalar olabildigi gibi, daha genis kapsamh
ansiklopedik ¢alismalar da olmustur.

Caligmamizda esas aldigimiz Ibn Ebéi Usaybia'min (6l. 668/1269) Uyiinii'l-
enbd fi tabakdti'l-etibba adli eseri, Islam tip tarihinin en 6nemli kaynaklari
arasinda bulunmaktadir. Uyinii'l-enbd’dan once, Endiiliislii hekim Ibn
Ciilciil (Ol. 384/994?) tarafindan yazilmis olan Tabakdtii’l-etibbi’ ve’l-hiikema
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bu alanda yazilmus bir diger 6nemli eserdir. Ibn Ebi Usaybia, gogunlukla ibn
Ciilciil'iin eserinden vyararlanmigtir. Ibn Ciilciil, Hermes'ten (Cesitli
kiiltiirlerde farkli isimlerle amlan mitolojik bir sahsiyet olup, Islam
literatiiriinde “Idris” adiyla iinlenmistir. Felsefe ve matematik yaninda, tip
alaninda da {iistad kabul edilmektedir.) itibaren kronolojik sira ile kendi
donemine kadar ulasan bir¢ok hekim ve filozofa yer vermistir. Hermes ile
baslattig1 hekim biyografisini (Ibn Ciilciil, 1955, s. 5), II. ve III. Hermes (ibn
Ciilciil, 1995, s. 8, 10) ile devam ettirerek, Asklepios ailesiyle birinci tabakay1
tamamlamaktadir. Daha sonra Hipokrat ile ikinci tabakay: ele alip
kronolojik olarak devam etmektedir (Tbn Ciilctil, 1995, s. 16). Bunun yaninda
Ibnii'n-Nefis'in el-Fihrist'i de hekimlere dair énemli bilgiler veren eserdir
(Ibnii'n-Nedim, 2019, s. 908).

ibn Eb(i Usaybia 1194 yilinda Dimagk’ta diinyaya gelmistir. Eyytbiler
doneminde yasayan taminmis bir hekim ailesine mensuptur. Babasi,
Nireddin Zengi (6l. 607/1211) déneminde insa edilen Bimaristanii'n-Ntri’de
bashekimlik yapmistir. Yine amcast da donemin 6nemli hekimleri arasinda
yer almaktadir. Ibn Eb&i Usaybia kiinyesini ise bu dénemin {inlii alim ve
hekimlerinden olan Halife b. Yéinus Ibn Eb& Usaybia’dan almustir. Uydinii’l-
enbd fi tabakdti’l-etibba, miiellifin bugiine dek ulasan tek eseridir. Eser
diisiince, bilim, kiiltiir ve &zellikle tip tarihine dair yazilmis biyografik
niteliktedir ve on bes baptan olusmaktadir. Burada Grek, Roma, Hint,
Siiryani ve Islam hekimlerinin hayatlari, eserleri ve tip ilmine olan katkilar
ayrintilariyla ele alimmistir. Bunun yaninda Eflatun (M.O 427-347), Aristo
(M.O 384-322), Kindi (8l. 252/866?), Farabi (6l. 331/950), Ibn Sina (&l.
428/1037), Tbn Riisd (6. 595/1198) ve Siihreverdi el-Maktiil (51. 587/1191) gibi
filozoflarla, bir¢gok meghur ilim adami ve kelamciya da yer verilmistir. T1ip
bilgisinin kaynagia dair tartigmalar Hipokrat'tan (M.O 460-375) itibaren ele
alinmis ve tartisilmistir (Kaya, 1999, 445). Tbn Ebi Usaybia'nin et-tecirib ve’l-
fevdid, Isabetii’l-miineccimin ve Hikdyetii'l-etibbafi ildci’l-edvd adlarinda baska
eserleri de vardir. Fakat bunlar giintimiize ulasmamistir (Arici, 2014, s. 277;
Keles, 2002, s. 385).

Cagdas epistemolojide bilginin en Onemli kaynaklar1 arasinda tecriibe
sayilmaktadir. Bunun yaninda algi, akil, bellek, taniklik, ice bakis ve biling
bilgi kaynaklarinin araglar1 arasinda sayilmistir. Gorme, isitme, koklama gibi
duyu organlar1 vasitasiyla edindigimiz duyularimiz yaninda, yorgunluk,
agri, ayakta durma gibi duyu organlari olmadan algilayabildigimiz
duyularimiz vardir. Cagdas epistemoloji akil ve alg1 kadar bellegi de
Onemser. Buna gore bildigimiz seylerin biiyilk boliimiinii Onceden
ogrendiklerimiz olugturur. Taniklik ile gelen bilgi kendimizin birebir
gordiigii sahit oldugu bilgi yaninda, baskalarinin 6énceden ya da su anda
edindigi bilgiyi bize aktarmasiyla da sahip olunan bilgidir. Tarihte yasanan
olaylarin bize aktarilmasiyla edindigimiz bilgi de bu tiirden bir bilgidir ve
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esasen taniklik yoluyla edindigimiz bilgiler sahip olduklarimizin biyiik
kismini olustururlar (Bagsdemir, 2011, s. 57-101; Celik, 2010, s. 27).

Bilginin kaynagimna dair tartismalar tip bilgisi alaninda da yerini almistir.
Eflatun’un Theaitetos'unda bilginin mahiyeti, kapsami ve kaynagma dair
bilgi ve tartismalar incelenirken, aslinda tip bilgisine dair de ¢ok sayida
ornegin varligr goriilmektedir. Dolayisiyla bilginin kaynagma dair
orneklerin  6nemli kismmi saghk ve hastalifga dair anlatimlar
olusturmaktadir. Dizanteri salgini (Platon, 2014, s. 25), Sokrates’in ebe olan
annesi Phainarates ve ebelerin 6zellikleri, saglikli dogum, asil irk olusturma
(Platon, 2014, s. 37-39, 88), beden saghiginda hareketin énemi (Platon, 2014, s.
42), hastalarin tatlar: algilamasindaki farkliliklar (Platon, 2014, s. 52, 167),
duyu organlar ve ruh iligkisi (Platon, 2014, s. 92-3)... Bu ornekleri daha ¢ok
bilgiyi tanimlamada kullanmis olmasina ragmen, o donemin tip bilgisine
dair 6nemli ipuclar1 vermesi bakimindan degerlidir. Ayrica ebeleri ve
hekimleri sofistlerle karsilastirarak da bu amacini ortaya koymaktadir
(Platon, 2014, s. 167).

Islam diisiince tarihinde ise bilginin ortaya ¢ikis1 ve ilimlerin kokenine dair
bir¢ok tartisma olmakla birlikte, 6ncelikli olarak zikredilmesi gereken nokta,
Kur'an'da ilk insan olan Hz. Adem’e, isimleri ve dolayisiyla konusmayi
Ogretenin Allah-u Tedla olmasi inancidir (el-Bakara, 2/31). Allah, burada
insana yalnizca bilgiyi degil, bilgiyi ilme doniistiirmek suretiyle biriktirme
yetenegini de vermistir (Alak, 96/4-5; el-Maide, 5/ 10). Kelamcilar bilgi
kaynaklarina dair tartismalarinda, esyanin objektif ve bilinebilir bir
gerceklige sahip olmasi; yegane bilgi iiretme kaynaginin akil olmasy; aklin
veri elde etme kaynaklary; aklin ne oldugu, kapsami ve islevinin nasillig
gibi bir¢ok konuyu ele alarak bu sorunu tartismigtir. Buna gore akil insana
has diisiinme, anlayabilme, karar verebilme ve tedbir alma yetenegidir.
Insan temyiz giicii, diisiinme ve anlama yetenegi veren akildan dolay1 diger
canlilardan ayrilir ve sorumluluk yiiklenir (Caglayan, 2011, s. 235). Daha
sonraki donemlerde gelisen felsefenin kokeni ile ilgili teoriler, her ilim
dalinin bagka bir kaynag: oldugunu, felsefenin ise Yunan Medeniyetinde
ortaya ¢iktigini, ilimlerin Babil ve Fars medeniyetleri kaynakli oldugunu,
hikmetin Hindistan’dan alindigin1 ve hikmetin nebevi kaynaktan telakki
edildigini gostermektedir (Altas, 2014, s. 9).

Bilginin mabhiyeti, ezeli olmasi ve sonradan yaratilmasi, glivenirli§i gibi
konular filozoflar ve kelamcilar agisindan ¢ok tartigilmistir. Bu tartismalar
Esari, Maturidi ve Mutezile agisindan ele alindiginda, Islam diisiincesinin bu
konudaki seriiveni ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yaninda Gazzali (61. 505/1111)
ve Fahreddin Razi (6l. 606/1210)'nin bilginin kaynagina dair goriisleri de
dikkate degerdir.

Islam diisiince tarihinde bu konuyu en net bir sekilde &zetleyen ve derli
toplu tarif edenlerden biri Gazzali’dir. Gazzali'ye gore insanin bilgiyi
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kazanmanin iki metodu vardir. Bu yollar insani 6grenim ve Rabbani
Ogrenimdir. Insani Ogrenim iki yolla miimkiindiir: Birincisi disaridan
ogrenmekle, ikincisi igeriden ve tefekkiirle elde edilir. Disaridan 6grenme
bir kisinin baska birinin deneyimi ve birikiminden yararlanmasidir.
Tefekkiir de nefsin, kiilli nefsten istifadesidir. Gazzall'ye gore “kiilli nefis
biitiin ilim ve akil sahiplerine oranla daha etkili olup, 6greticiligi daha kuvvetlidir.”
Gazzali, tecriibeye dayali bilginin olusmasinda faal aklin degil, insanda var
olan aklin roliinii benimser. O, akla dayanan riyazi ve mantiki bilginin
yaninda, her diizeyden insanda, vahye dayali nebevi bilgiyi, bunun disinda
da nefsine hakim olan ve ruhu temizleyen ve bdylece manevi olarak
yiikselen kimselere 6zgii olarak sezgici bilgiyi benimser. Ibn Sina (8l
428/1037) ise insan aklinin, diisiince ve bilgisinin temelini olusturan
akledilirler araciligiyla, mutlak hakikatlere ulasilabilecegini iddia etmektedir
(Agirman ve Tiirkmetin, 2012, s. 200).

Ibn Ebti Usaybia eserinin ilk béliimiinde tip ilminin nasil var oldugunu ve
ilk nerede ortaya ¢iktigini tartismaktadir. Tip bilgisini Hipokrat'tan itibaren
ele almakta ve bunun i¢in Hipokrat'in eserlerine Galen’in yaptig1 serhleri
esas kabul etmektedir. Bilginin kaynag1 ve seriivenine dair bu bilgiler, tip
alimleri tarafindan islenerek epistemolojide yerini almigtir. Islam tip
alimleri, bu doneme kadar elde edilen birikimi, bilginin olusumu problemi
kapsaminda tartisarak hem felsefe yoniiyle katkida bulunmuslar, hem de bu
cercevede tip tarihine dair dnemli bilgileri kaydetmislerdir. Esasen bilginin
kaynagina dair aktarilan bu 6rnekler, tibbin bugiinkii geldigi noktay1 idrak
etmek agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Gelinen nokta, tip alaninin akil,
deney, tecriibe gibi materyali her daim kullandiginin ve kullanmasinin
zorunlu oldugunun ilk donemlerden itibaren dile getirildiginin
gostergesidir.

Islam felsefesinde konu gok zengin olarak ele alinmistir. Bilginin mahiyetine
dair onlarca kavramdan s6z etmek miimkiindiir. idrak, suur, tasavvur, hifz,
tezekkiir, zikr, marifet, fehm, fikh, teaakkul, dirayet, hikmet, ilme’l-yakin,
ayne’l-yakin ve Hakka'l-yakin, zihin, fikir, hads/sezgi, fitrat, zeka, hatimr,
vehm, zan, hayal, bedahet, evveliyat, reviyye, kiyaset, tecriibe/hibre, rey,
feraset bunlarda bir kismidir. Bu kavramlarin her biri bilgiye dair kaynak,
mahiyet, araglar, giivenilirlik gibi tartismalarin merkezinde yer almistir
(Bozkurt, 2006, s. 5-17).

Biz burada bilginin gergekligi, kaynagi, ezeli veya hadis olusu, bilginin
araglar1 ve giivenirligini tartismay1 felsefe alanina birakarak; tip tarihi
agisindan 6nemli bir kaynak niteliginde olan Ibn Eb& Usaybia'nin tip
bilgisinin olusumu seriiveninde kullandig1 6rnekleri géz oniine koymay ve
bu bilgilerin diger kaynaklarla karsilastirilarak bu seriivenin bugiinkii tip
bilimine sagladig1 katkilar1 anlamaya calisacagiz. Gerek bilginin mahiyeti,
gerekse bunun Islam diinyasindaki tezahiirleri Miisliiman filozoflarin ve
kelamcilarin ana konusu olup, tip tarihgciligi agisindan bizim asil amacimiz
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bu tartismalara dahil olmak degildir. Bugiin gelinen noktada bilinmektedir
ki, etik kurallar dahilinde vyapilan deneylerin, bilim adamlarinin
laboratuvarlarda {irettigi bilginin ve uygulama ve sehadetle olusan
deneyimin bu derece kiymetli oldugu tip alani, insanligin var olusundan
beri aymi yontem iizere yani deney, gozlem, tecriibe ve arastirmalarla
beslenmeye devam etmistir. Calismamizin asil amacit buna dair tarihi
verileri ortaya koymaktir.

ibn Ebii Usaybia’ya Gore Tip Bilgisinin Ortaya Cikist

Ibn EbG Usaybia bilginin olusumu tartismalarina ve epistemoloji gelenegine
gore tip bilgisinin kaynagin ele almus, oncelikle ilk dénemlerden itibaren
kullanilan orneklere eserinde yer vermistir. Acikcas: ilk donemlere dair
verilen Ornekler, insanin var olusundan itibaren gelisimi ve tekamiilii
seriivenini agik secik ortaya koymasi bakimindan doyurucu bir 6zelliktedir.
Burada Hipokrat'in eserlerine yapilan serhlere gore, tip ilminin var olusuyla
ilgili goriisler oncelikle iki ana kisma ayrilir: buna gore tip bilgisinin ezeli
oldugunu kabul edenler ve sonradan ortaya c¢iktigini ileri siirenler
bulunmaktadir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 8). Ezeli ve hadis ayrim1 yapan ibn
Ebti Usaybia, daha sonraki tartismalar1 ve verdigi 6rnekleri, ilmin sonradan
yaratildig goriisti tizerinden siirdiirmektedir.

Cagdas epistemolojide, tipki klasik epistemolojide oldugu gibi, bilginin
kaynaklar1 arasinda yer alan algi ve tecriibe gesitli 6rneklerle 6n plana
cikmaktadir. Yine bilgi kaynaklarinin araglar1 arasinda yer alan algi, akil,
bellek, taniklik, ice bakis ve biling 6rneklerle desteklenmektedir (Basdemir,
2011, s. 57-101. Ibn Ebti Usaybia bu araglarn hemen hemen hepsine bu
donemlerden tek tek o6rnekler vererek deginmistir.

Miiellifin karisik olarak degindigi konu ve verdigi rivayetler icinde bir
smiflandirmay: da, tip bilgisinin ilk kez nerede, hangi cografya ve kiiltiirde,
hangi inan¢ sistemi referans alnarak edinildi§ine dair yapmak
gerekmektedir. Rivayetlerin dagmik alinmasi, bir sisteme gore yapilmamus
olmasi takibi zorlastirdigindan, tip bilgisinin kaynagma dair tartismalara
girmeden bu konuyu da ele almak yerinde goriilmektedir.

Tibbin ilk Ortaya Ciktig1 Yerlere Dair Ornekler

Tip tarihine dair yapilan modern ¢alismalar bizi, tip bilgisinin tarih oncesi
devirlere kadar uzandigmi, arkeolojik calismalarn bu deneyimin yaklagik
100.000 yallik kalintilarla da tespit edildigi sonucuna gotiirmektedir. Erbil’de
bulunan Sanidar Magarasindan ¢ikarilan ve Tas Devrine ait Neandertal
insana ait kalintilar, bunun en yakin donemde tespit edilen 6rneklerinden
biridir. Bu magaradaki iskeletler tizerinde gozlenen islemler ve tibbi amagla
toplandig1 diisiiniilen bitkiler, bu bolgedeki tas devri insaninin tibbi bir
birikiminin oldugunu bize gostermektedir. Bu kazidan ¢ikarilan sonuglarda,
yaklasik 40 yasinda oldiigii tespit edilen, basindan aldigi darbeden dolay:
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sol gbzli zarar gormiis ve biiylik ihtimalle kor olmus; sol kolu dirsek
tizerinden kirilmis veya kesilmis ama iyilesememis oldugu diisiiniilen bir
iskeletten s6z edilir. Ayni kaziya ait dallar {izerine yerlestirilmis bitki
artiklarinin yedi tanesinin tibbi amagla kullamilan bitki ¢icekleri oldugu
tespit edilmistir (Bayat, 2016, s. 34-5). Bunun yaninda ilk medeniyetlerin
olustugu Mezopotamya’da M.O VIL asirda hiikiim siiren ve Siimer-
Babillilere Ronesans: yasatan Asurbanipal'in (668-27) Nippur kazilarinda
ortaya ¢ikan kiitiiphanesinde bulunan yaklagik 25.000 adet tabletten 1000
kadarmin tibbi uygulama ve ilaglarla ilgili oldugu bilinmektedir (Bayat,
2016, s. 47). Heniiz okunamayan bu tabletlerin tip tarihinin akisina dair
onemli bilgiler verecegi agiktir.

Ibn Ebti Usaybia'min eserinde oncelikle tibbin ortaya c¢iktig1 yerler ve
milletlere dair yapilmis olan giris, klasik tip kitaplariyla uyumludur. Bir¢ok
kaynakta oldugu gibi burada da Misirlilar dncelikli olarak zikredilmistir.
Daha sonra Keldaniler, Yunanlilar, Hintliler, Fulus ve Efruciye halki tibbin
ortaya cikigina dair orneklerde zikredilen yerlerdendir. Gerek Ibn Ebii
Usaybia gerekse diger kaynaklarin 1siginda su kesin olarak sOylenebilir:
Miisliimanlar insanlhigin baslangicindan beri kendi donemlerine kadar
ulagmis olan akli ve nakli biitiin bilimler alaninda ortaya konan ve ortak
kiiltiirtin tirtinti olarak gelismis olan tiim miiktesebat1 terciime ederek
kullanmuglardir. Dolayisiyla kendilerinden 6nce hiikiim siirmiis Fenikeliler,
Keldaniler, franlilar, Misirlilar, Yunanlilar ve Hintlilerin varisi olmuslardir.

Tip tarihi kaynaklarindan bir¢ogunda oldugu gibi Misirlilar tibbin oncii
isimlerindendir. Misir'da tibbmn bélgenin en yakimindaki Mezopotamya'ya
gore daha c¢ok gelistigi asikardir. Elde edilen papiriisler, mumya
incelemeleri, duvar resimleri yaninda Herodotos ve Diodoros gibi
tarihgilerin verdigi bilgiler bu gergegi yansitmaktadir. Misirhlarin saglik
tanris1 Horus'un goziinii temsil eden simge Bat1 tibbina da gegmistir. Unlii
tip doktoru Galen’in egitimi esnasinda bir siire Misir'da bulundugu,
tahsilini Iskenderiye’de tamamladigi bilinmektedir. Bunun yaninda M.O.
2800’1t yillarda yasamis ve basrahip, hekimbasi gibi gorevlerde bulunmus
olan Imhotep, zamanla bu millet tarafindan tanrilagtirilarak, tip tanrisi
Asklepios’la 0zdeslestirilmistir. Nil nehri icindeki Philai adasindaki
tapinaklar, rityasinda kendilerine sifa yolunu gostermesi i¢in duaya gelen
hastalarla dolup tagsmaktaydi. Misir tibbinda arkeolojik kalintilar yaninda
Misir tip papiriisleri biiyiik 6nem tasimaktadir. Ramesseum papiriisii, Edwin
Smith cerrahi papiriisii, Ebers papiriisii, Hearts papiriisii, Kahun papiriisii ve
Karlsberg papiriisii bunlarin en onemlileridir ve hastalik ve tedavilere dair
onemli kaynaklardir. Bu papiriislerde kullanilan tedavi yontemlerinin bir
kisminin Islami dénemde de kullanildig1 goriilmektedir (Bayat, 2016, s. 58-
64).

Ibn Ebt Usaybia'min tibbin giktig1 yerleri zikrederken ele aldigi Misirhlara
dair rivayet, Ibnii'n-Nedim’'de gegen 6rnegin ayrusidir. Bu 6rnek, bir otu
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yiyen zayif, hastalikli, hayiz goérmeyen bir kadin hakkindadir. Mide
agrisindan mustarip olan bu kadmin ayni zamanda gogiis sikdyetlerinin
bulundugu ve gogsiiniin balgam dolu oldugu belirtiliyor. Bu kadinin
Ibnii'n-Nedim’de andiz otu, Ibn Ebii Usaybia’da ise ra’sen otu olarak bilinen
bitkiyi yiyerek tamamen iyilestigi ve dolayisiyla bu otun bir¢ok hastaliga iyi
geldigi belirtiliyor (ibru'i’n—Nedim, 2019, s. 908; ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 9).

Tip ilminin ¢ikis yerine dair adi gegen bir bagka millet de Keldanilerdir.
Keldaniler milattan sekiz asir 6nce devlet kurmus bir millettir. Zamanla
Asurlular ve Iranlilarin yoOnetimine girmis olsalar da varliklarini devam
ettirmislerdir. Araplar 6zellikle astronomi ilmini bu topluluktan 6grenmistir.
Giines ve yildizlar hakkindaki genis birikimleri, Araplarin onlar1 “sabii”
olarak anmasina sebep olmustur (Zeydan, 2012, s. 1/563). Hastaliklara care
bulmak i¢in ¢alisan Keldani rahipleri, tip biliminin olusmasinda &nemli
katkilarda bulunmustur. Onlar hastalarin1 sokakta sergilerler, oradan
gecenlerde bu kisiye bakarak kendi etraflarinda bulunan hastalar ve
tedavileri konusunda fikir edinirlerdi. Ayrica hastaliklara dair bilgilerini
levhalara yazarak mabetlerinin duvarlarina asarlardi. Dolayisiyla
Keldaniler'de tip bilimi kahinlerin ugrastigi sanatlardan biri olarak
sayllmigtir (Hitti, 1981, s. 2/576). Ibn Eba Usaybia, Keldanilerden
bahsederken, Hermes'i de zikreder. Miuellif Misirlilar ve Keldaniler'e dair
bilgiler icinde tip, felsefe ve sair sanatlar1 Hermes'in ortaya g¢ikardigim
sdyleyenlerin oldugunu beyan eder (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 9). Hermes
farkl kiiltiirlerde farkl isimlerle anilan mitolojik bir karakterdir. Misir’da,
fran’da, Greek’te, Sabiilerde, Araplarda karsilig olan bir kisidir (Kilig, 1998,
s. 228). Dolayisiyla her millet onu farkh adlarla tanimlamistir. Miiellif bu
bilgileri verirken Muhammed b. Ishak kanaliyla Ishak b. Huneyn (&l
298/910)’in et-Tarih adl1 eserinden yararlandigini ifade etmektedir.

Eserde bahsi gegen ve sonrasinda da biiyiik oranda iizerinde durdugu
hekimlerin mensei olan millet Yunanllardir. Burada da Ishak b.
Huneyn’den aktardig: bilgiler 1s181inda, bazilarinin tibb1 Ku (Kos) halkinin
ortaya c¢ikardig1 bilgisini vermektedir. Bunlara verilen bir diger isim de
Kulus (veya Fulus)'tur. Yine burada Sicilyalilarin da admi vermektedir
(Ibnii'n-Nedim, 2019, s. 98). Antik Yunan’a dair erken tip bilgileri M.O. IX.
ylizyillara kadar uzanmaktadir. Homeros'un iliada ve Odysseia’sinda yiiz elli
civarinda anatomi terimi bulunmaktadir. Arkeolojik bulgular icinde bu
doneme ait Akhilleus’'un Patroklos’'un yaralanan kolunu sardigi ve
Stenelos’'un Diomedes’in yaralanan elini bandajla sarmasim resimleyen
vazolar bulunmaktadir. Yunanhlarda bitkilere biiyiilii giigler yiiklenirdi.
Adet gormeyen kadinlarin adet gormesini kolaylastirmak i¢in kullanilan
bir¢cok bitkiden yararlanilirdi. Hasir ¢icegi, lygos, zambak, sakayik, nar,
havlican ve giiveyiotu gibi bitkiler kadinlarin gesitli hastaliklarinda
kullanilan bitkisel ilaglardand1 (Bayat, 2016, s. 100). Ibn Ebti Usaybia ise
burada bir ebenin hiikiimdarin karisi igin hazirladig: bitkisel bir ila¢tan s6z
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eder. Miiellif ra’sen ve andiz otu olarak da isimlendirilen ota, Yunanlilarda
el-end dendigini ifade etmektedir. Miiellifin Fulus halki ve Efruciye halk:
olarak bahsettigi millet de, Yunanllara ait bolgelerin halklaridir. Yunan
adalarindaki Kos adasi, Rodos adas:i ve Kunduz halki ve Girit adas1 halk:
gibi... Dolaywsiyla bircok adla verilen Ornekler Yunan tibbina dair
orneklerdir. Tibbin Fulus halkinin kralinin esi igin ila¢ yapan ebe aracilifiyla
ortaya ciktigi; Efruciye halkinin nefesli galgilar ilk ortaya ¢ikaranlar olarak
nagmeler ve ritimler araciligiyla ruhun sikintilarimi tedavi ettikleri gibi
ornekler de bu tiir érnekler kapsamindadir. Miizikle tedavi icin miiellif,
“bedene sifa veren, ruha da sifa verir” ¢ikarimi yapmaktadir (Ibn Ebi Usaybia,
1997, s. 9). Kos Adasi bugiinkii adiyla Istankdy, Ege'nin dogusundaki
adalardan biridir. Bir¢ok onemli ismin yetistigi bir bolgedir. Hipokrat
bunlardan sadece bir tanesidir (Berbercan, 2018, s. 31). Miellif Kos
halkindan énemli hekimlerin ortaya ¢iktigini, en dnemlilerinin Hipokrat ve
atalar1 yani Asklepios Ailesi oldugunu sdylemektedir (Ibn Ebi Usaybia, 1997,
s. 9). Miiellif Girit adasinda tibb1 ortaya ¢ikaranlar i¢cinde Eftimon’dan
bahseder. Yine tibbin ortaya ¢iktig1 yerlere dair Turusina, Babil veya Fars ve
Yemen bolgesindeki sihirbazlar1 da anmaktadir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s.
14). Miellif verdigi Orneklerde kesin olarak bir tercihte bulunmaz.
Rivayetlerin salt nakli s6z konusudur. Bu bilgiler s6z konusu milletlerin tip
bilimi ile ilgilerini gostermesi agisindan 6nemlidir. Bir diger énemi de bu
donemde diger milletlerle bilgi alisverisinin bulundugunu gostermesidir.
Hipokrat'tan nakledildigi ifade edilen bu bilgiler tip tarihi agisindan biiytik
Onem tagimaktadir.

Miiellif burada dinlerle ilgili de rivayetler aktarmaktadir. Buna gore Sabiiler
bu bilimin Sabii mabetlerinden, kahinler ve salih kisiler vasitasiyla bazen
riiya bazen ilham yoluyla alindi§ina inanirlar. Bazilar: o sifanin mabetlerde
yazili bulundugunu ve kim tarafindan yazildiginin bilinmedigini
soylemektedirler. Bazilar1 da sifanin, iizerinde tibbin yazili oldugu bir yed-i
beyza olarak ¢iktigim sdylemiglerdir. Yine Sabiilerden geldigi nakledilen
bagka bir bilgi de, tibb1 Hz. Sit'in ortaya ¢ikardigi ve onu Hz. Adem’den
tevariis ettigidir. Mecusiler ise, peygamberleri oldugunu iddia ettikleri
Zerdiist'iin dort ilme ait kitaplar ortaya koydugunu sdylemislerdir. Bu
kitaplarin on iki bin camis derisiyle ciltlendigini ve bunlardan bin tanesinin
tipla ilgili oldugunu ileri siirmiislerdir. Ayrica Irak Nabatileri, Siiryaniler,
Keldaniler ve diger eski Nabat topluluklarmin tip ilminin temellerini
kesfettiklerine dair iddialar mevcuttur. Miiellif burada yine Hermes’e atifta
bulunur. Ug hikmeti kendisinde toplayan Hermes onlarin arasindaydi ve
ilimlerini biliyordu. O dénemde Misir’a gitmis ve oranin halki arasinda
ilimleri ve sanatlar1 yaymistir. Piramitleri ve tapinaklari inga etmis ve daha
sonra ilim onlardan Yunanllara intikal etmistir. Miellif ayrica “Israilli

alimlerden bazilari, tip ilmini ¢ikaramin Y{ikal bin Lamih bin Metfisalih
oldugunu soylemislerdir.” demektedir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 14).
Dolayistyla bilgi aktarmada dini etkenler de goz oniinde bulundurulmustur.
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Tip Ilminin Ezeli Olusu ve Sonradan Yaratilmas1

fbn Eb{i Usaybia tip biliminin olusumunu 6ncelikle ezeli olusu ve sonradan
yaratilmig  (hddis) olusu  yoniindeki  rivayetleri ele  alarak
degerlendirmektedir. Bu iki farkli goriisii su sekilde tarif eder:

“Buna gore cisimlerin sonradan yaratildigina inananlar, tip ilminin de
sonradan yaratildigimi soylerler; ciinkii tip ilminin kullamldigi cisimler
sonradan yaratilmigtir derler. Cisimlerin ezeli olduguna inananlar ise,
tibbin da ezeli olduguna inanmaktadirlar. Tip ilminin kadim oldugunu ve
insanligm var oldugundan beri siiregeldigini soylerler. Tipki siiregelen
kadim esyalardan biri olmasi ve insamn yaratilmas: gibi...” (Ibn Ebi
Usaybia, 1997, s. 9)

ibn Ebti Usaybia’nin verdigi bu 6rnegin, Esari ekoliinde de ayni tarifle
karsimiza ¢ikmaktadir. Esari’de de bir nesneyi oldugu iizere tamima
manasina gelen bilgi, kadim ve sonradan yaratilmis bilgi olarak iki kisimda
incelenmelidir. Buna gore hadis bilgi de dogustan gelen ve akil yiiriitme ile
elde edilen olmak {izere ikiye ayrilir. Insana dair hadis bilgiyi ortaya koyan
akil, varlik ve olaylara duyulara ait smirlamalar1 asarak, kendi imkanlar
igerisinde ulasabilir (Caglayan, 238).

Gerek Ibn Ebti Usaybia’da gerekse diger klasik tip tabakat kitaplarinda, tip
bilgisinin ezeli olmasina deginilmistir. Fakat asil konuya dair tartismalar
daha ¢ok bu bilginin sonradan yaratildig: bilgisi tizerinden devam ettirilir ve
asil konu sonradan yaratilan bu bilginin mahiyeti, araglar1 gergevesinde
islenmektedir. Ibnii'n-Nedim (6l. 385/495) de el-Fihrist'te tip biliminin
baslangicina dair bilgileri Ishak b. Huneyn’in et-Tarih adli eserinde verdigi
bilgiler ile baglatmaktadir. Burada da tip bilimi Misirhilarin tecriibelerine
dayandirilmaktadir (Ibnii'n-Nedim, 2019, s. 908). Ibn Ebti Usaybia Ibnii'n-
Nedim’den farkli olarak bilginin ortaya c¢ikisina dair ornekleri daha ¢ok
kullanmigtir. Ibn EbG Usaybia’min 6nemli kaynaklarindan biri olmakla
birlikte, ondan bagka diger kaynaklardaki 6rnekleri de alarak harmanladig:
goriiliir.

Calismamizda esas olan tip bilgisinin sonrada yaratildigina dair tartismalar
ve bu tartismalara verilen 6rneklerdir. Eserinde Ibn Ebii Usaybia bilginin
sonradan yaratilmis olduguna inananlari iki kisma ayirmigtir. Insanin
yaratilmasiyla birlikte tip bilgisinin de var oldugunu kabul edenler ve daha
sonra yaratildigim savunanlar...(Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 8) Buna gore
kimileri, tip ilminin insanin faydasina olan esyalardan olup, insanin
yaratilmasiyla beraber ortaya ¢iktig1 goriisiindedir. Bakara stiresi 31. ayette
ilk insanin bilgi bakimindan donaniml olarak yaratildigi, bir¢ok esyanin
isimlerini bildigi ifade edilmektedir. Zemahseri (6l. 538/1144) ve Taberi (Ol
310/923) gibi birgok tefsir alimi de bu ayetten yola ¢ikarak, Adem’in biitiin
esyanin isimlerini 6grenerek meleklerden daha donanimli ve peygamber
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olarak da insanliga bir model olarak yaratildigini kabul eder (Keskin, 2018,
s. 775). Gergi Ogretilen isimler tizerinde ihtilaflarin olmasi, bizi dogrudan bu
bilgilerden tip bilgisine sahip oldugu sonucuna gotiirmez. Fakat Tbn Ebfi
Usaybia'nin, insanla beraber tip bilgisinin yaratilmis olduguna inananlara
dair verdigi bilginin temelinde bu 6rnegin olmasi gerektir.

Eserde ifade edildigi sekliyle ve miiellifin de konuya daha ¢ok yer ayirmasi
gbz Oniine alindiginda, biiyiik cogunlugu temsil eden diger grup, tip
bilgisinin insanin yaratilmasindan daha sonra ortaya c¢iktigmi ileri
siirmektedir. Burada insanin gelisimi siirecine uygun olarak konu ele
alinmakta ve bilginin deneyim, gozlem, ilham, oncekilerden aktarilan bilgi
gibi detayli bir orneklemeye gidilmektedir. Bundan sonra ise insanin
yaratilmasindan sonra olugan tip bilgisinin mahiyeti degerlendirmeye konu
edinmistir. Bu gruptaki alimleri bilgi edinme sekillerine gore de siniflandirir
ve aralarinda bazilarinin, Galen, Hipokrat, biitiin kiyas ehli ve Yunanl
sairlerin dedigi gibi, tibb1 insanlara Allah’in ilham! ettigini savunmaktadirlar
(ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 8).

Tip Bilgisinin Elde Edilis Yollar1

Ibn Ebti Usaybia bilginin elde edilisini klasik smiflandirmaya tabi tutmadan,
sadece tibbi yontemler ve ilaglar {izerinden giderek bunlara dair rivayetler
tizerinden ele almis ve herhangi bir sistem gozetmemistir. Karisik olarak ele
alman bu rivayetleri smiflandirmak gerekirse; vahiy yoluyla, ilham yoluyla
ve riiyalarla elde edilenleri bir grupta ele aliabiliriz. Diger grupta ise deney
ve tecriibe yoluyla elde edilenler, hayvanlar1 gozlemleyerek elde edilenler ve
tesadiifen Ogrenilenler olarak ele alabiliriz. Ibn Ebi Usaybia'min ayri
ornekler vermedigi ama genel olarak ifade ettigi ge¢misten nakledilen
birikimlere de deginmek yerinde olacaktir.

Vahiy ve ilham

Vahiy kelimesi “hizli bir sekilde ve gizli olarak sdylemek, isaret etmek”
anlamindadir. Islami literatiirde terim olarak ise “Allah’in bir emri, bir
hiikkmii veya bilgiyi peygamberine gizli olarak bildirmesi” anlamina
gelmektedir. Vahiy Kur'an’da gectigi sekliyle sadece peygamberlere degil
ayni zamanda diger insanlara (Hz. Musa'nin annesi érneginde oldugu gibi),
arilara, yerkiireye ve goklere de verilir (el-En’am, 6/112, 121). Allah-u
Tedla'nin peygamberler disinda bazi kisilere de vahyettigine isaret eden bu
ayetler, bazi tefsirciler tarafindan ilham etme olarak yorumlanmakta ve
peygamberlere vahiy ile diger insanlara vahyin mahiyeti ayrilmaktadir
(Yavuz, 2012, s. 443). Dolayisiyla Ibn Ebéi Usaybia’nin verdigi érneklerin bu
kapsamda degerlendirilmesi gerekir. Ger¢i miiellif ilham yoluyla bilgi

1 Allah'm, dogrudan veya bir melek araciligiyla iyi bilgileri insanin kalbine
ulastirmasidir veya feyiz yoluyla insanin kalbine ulastirilan bilgi. (Bk. Ak, 2014,
132)
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edinmeyi ayr1 bir kategoride ele almistir. Dolayisiyla biz miiellifin ele aldig:
sekliyle her ikisine dair 6rnekleri vermeye calisacagiz.

Miiellif ilham yoluyla elde edilenleri ayrica ele almaktadir. ilham sozliikte
“icmek, birden yutmak” kokiinden gelir ve “yutturmak” anlaminda
kullanilir. Islami literatiirde ise “Allah’in, dogrudan veya melek araciligiyla
iyilik telkin eden bilgileri insanin kalbine ulastirmas1” anlamindadir. [Tham
bilgi kaynaklarimi kullanmadan bilginin aniden ortaya c¢ikmasi tarif
etmektedir (Yavuz, 2000, s. 100).

Ibn EbG Usaybia, Galen'in bu biiyiik ilmi insan aklimin ortaya
koyamayacagini soylediginden hareketle, tip bilgisinin elde edilisine dair bu
goriistinii, Allah-u Teala'nin tip ilmini yaratmis ve insanlara ilham etmis
oldugu seklinde yorumlamaktadir. Ciinkii O yaraticidir ve boylesi bir ilmi
yaratmak sadece O'nun tarafindan miimkiindiir.” (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s.
9) Burada Ibn Ebéi Usaybia hem tip bilgisini hem de felsefi bilgiyi Allah’m
yarattigini, bu yoniiyle bunlarin deger olarak birbirlerinden farki olmadigim
ifade etmektedir. Bu durum bu dénemde tip bilgisi ile felsefi bilginin deger
agisindan karsilastirildiginin da bir isareti olarak goriilebilir. Vahiy ve ilham
yoluyla tip bilgisinin elde edilmesi fikrini Ebu Cabir el-Magribi ve onun
goriislerine Ibnu’l-Mitran'in yaptig1 degerlendirmelerle vermektedir. Ebu
Cabir el-Magribi'nin kimligi ve eserlerine dair bir bilgiye ulagilamamigtir.
Elimizdeki metne gore sadece Ibnii’l-Mitran’in onun eserlerini gordiigiinii
ve dolaysiyla Ibnii’l-Mitran'in 8liim yili olan 1191 yilindan &nce yasadigimni
anlayabiliyoruz. Ibnii’l-Mitran'in hekimliginin yam sira dil ve edebiyata dair
egitim almis olmast (Izgi, 2000, s. 128), bunun yaminda bilgi, ilham ve vahye
dair Magribinin fikirlerini degerlendirmis olmasi, onun dil alimi veya
hekim olabilecegi fikrini akla getirmektedir. Miiellif, Ebu Cabir el-
Magribi'ye gore tip ilminin var olus yolunun vahiy ve ilham oldugunu
belirtmektedir. Buna gore tip insan bedeniyle ilgilenir. Hastaliklar: iyilegtirir
veya sagliklarim korur. Insanlarin bedeninin sonsuz olmasi miimkiin
degildir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 10). Ciinkii sonsuz olamn ortaya gtkmasi
imkansizdir.

Yine Ebu Cabir el-Magribi'ye gore bir bagka farkli goriis de, tip bilgisinin
cikisinin tek kisiye hasredilmemesi yoniindedir. Ciinkii bu bilginin olusmasi
igin uzun bir siireg gereklidir ve bir kisinin 6mrii buna yetecek kadar uzun
degildir. Bunun bir baska delili olarak da tip ilminin miikemmelligini 6ne
siirmektedir. Mitkemmel olan bu bilgi, ihtilaf edilen degil, iistiinde ittifak
edilen olmalidir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 10). Dolayisiyla baslangicta
sayilar1 az olan bu tip mensuplarinin, bdylesi bir is iizerine bir araya
gelebilmeleri miimkiin degildir. Buna gore bir bilginin bilgi olarak kabul
edilmesi icin, kendisi hakkinda belli bir birikimin olmasi gerkir. Dolayisiyla
tek bir insanin kaynak gosterilmesi kadar kisa siirede bilginin
olusamayacag: belirtilmektedir.
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Miiellifin en 6nemli kaynaklarindan birisi ibniv’1-Mitran’dir (6l. 587/1191).
Ibnii'l-Mitran, Selahaddin-i Eyy{bi'nin hekimligini ve Nureddin Mahmud
Zengi'nin Dimagk’ta yaptirdig1 bimaristanin bashekimligini yapmis; genel
tibbi bilgiler, tip etigi, tilssm ve biiyli yoluyla tedavi, ilaglar ve tedavilerine
dair ¢ok sayida eser kaleme almistir. Felsefeye dair de eserlerinin bulundugu
rivayet edilir. Ozellikle Bustdnii’l-etibbd’ ve ravzatii'l-elibbi adl eseri Ibn Ebh
Usaybia'nin temel kaynaklari arasindadir (Izgi, 2000, s. 128). Miiellif Tbnii’l-
Mitran’dan aldig1 bir¢ok rivayeti eserinde degerlendirmistir.

Miiellif Tbnu’l-Mitran’in bn Cabir’in fikirlerine yaptigi su degerlendirmeyi
nakletmektedir: “Bu aymi zamanda geri kalan ilimler ve sanatlarn da ilham
edildigi diisiincesine gotiirmektedir. Ciinkii onlar da miikemmeldir.” Miiellif bu
ifadeden hareketle, bu durumda sahislarin miikemmellik {izerinde
birlesmelerinin imkansiz oldugu soziiniin de bir sey ifade etmeyecegini
beyan etmektedir. Aksine sahislar yalnizca miikemmel olan bir is {izerinde
birlesirler. Siiphesiz ki ihtilaflar, miikemmelligin yokluguyla ortaya cikar.
fbn Mitran, Galen’in kendi eserinde “bu ilmin vahiy ve ilhama dayali oldugunu”
soyledigini ifade ederken, Eflatun’un siyaset kitabinda “Asklepios’un ilham
alan wve ilahi destege mazhar biri oldugunu” sdylemis olmasmin karisik ve
sikintili ifadeler oldugunu beyan etmektedir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 9).
Asklepios, Yunan mitolojisi tanrilar panteonuna M.O. VL. yiizyilda dahil
olmustur. Oliileri diriltebilen Asklepios, Zeus'un gazabma ugramig
tanrilardan biri olup, tibbin sembolii olmustur. Eski Yunan medeniyetinde
hekimlik soy zinciriyle devam etmis olup, bu simiftaki tiim hekimlere
asklepiad yani Asklepios’un miiritleri adi verilirdi (Bayat, 2016, s. 100-1).
Yine asklepieion ad1 verilen sunak ve tapinaklar da sifa veren yerler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Asklepios Kkiiltii bolgede Hristiyanlhigin kabuliiyle
birlikte bu inang icinde devam etmis ve Asklepios’un kurtaric1 6zelligi Hz.
Isa’ya verilmistir (Bayat, 2016, s. 106). Bu rivayetlerden hareketle, Yunan
kiiltiirlinden Hristiyan kiiltiirline devredilen Asklepios anlatiminin,
Miisliiman miiellifler kaleminde Islami literatiire uygun anlatilmasi makul
goriinmektedir.

Riiya

Riiya, “gormek” anlamindaki rii'yet kelimesinden tiiremistir ve uyku
sirasinda zihinde beliren goriintiileri ifade eder. Islam literatiiriinde {ig tiir
rityadan bahsedilir ki bunlardan birisi rahmani riiya veya riiya denen ve
calismamiza konu olan riiya gesididir (Celebi, 2008, s. 306). Ibn EbGi Usabia
eserinde tip bilgisinin kaynagi olarak riiyayr kabul edenlerin de var
oldugunu ifade etmektedir. Buna gore tip bilgisi insanlara riiya araciligiyla
ilham edilmektedir. Buna delil olarak, bir grup insanin riiyalarinda ilaglar
gordiigiinii  ve uyandiklarinda bunlar1 kullanip zor hastaliklar
iyilestirdikleri nakledilmektedir. Riiyada ilham edilen bu ilaglan

kullananlarin sifa bulduklar: anlatilir.
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Miiellif bu boliimde riiyalar yoluyla bilginin edinilmesi konusunu ¢esitli
orneklerle islemistir. Galen’in riiyasinda kendisine damarmn yarilmasinin
emredildiginden bahsetmektedir. Riiya ayrintili olarak tarif edilmekte ve
damari nasil kestigi, ne kadar kan aktig1 ve agrimin nasil birdenbire gectigi
anlatilmaktadir. Burada akitilan kanin bir ritildan (ritil yaklasik 416 gram
civarinda agirlik ol¢iistidiir) daha az oldugunu beyan etmektedir. Ayrica
Galen’in bu riiyay1 iki kez gordiigii de belirtilmektedir. Ayrica agrinin
diyafram ile akciger arasinda oldugu da ifade edilir (Ibn Ebi Usaybia, 1997,
s. 14). Bugiinkii anlamda hemen hemen bir {inite kana esit olan bu miktar,
damarlardaki basincin azalmasina bagl olarak, hastada bir rahatlama ve
agr sikayetinin gecmesini saglamis olmalidir.

Yine tip bilgisinin riiyalar yoluyla elde edilmesine dair bir baska hikayede,
Fas’taki dogu halifelerinden biri uzun siiren bir hastaliga yakalanmisti. Pek
¢ok tedavi gordii fakat onlardan bir fayda gormedi. Bu kisi gece riiyasinda
Resulullah’t gormiis ve hastaligini Resulullah’a anlatmisti. Resullullah
rityasinda ona ‘Zeytinyag: siir, onu ye. Hastaliktan kurtulursun’ dedi. Kisi
uykusunda uyanir uyanmaz riiyasini yorumlatir. Ibn Ebi Talib el-Kayravani
rityayr sOyle yorumlamistir: “Ya Miiminlerin Emiri! Resulullah sana
zeytinyagi slirlinmeni, onu yemeni emretti. Bundan sonra iyileseceksin.” Bu
yorumdan sonra hiikiimdar Kayravani'ye, bu bilgiyi nereden &grendigini
sormus ve Kayravani Nur Suresi 35. Ayetteki zeytine yapilan atiflar1 ve
onun ne derece faydali bir agac¢ oldugunu anlatti. Hiikiimdarin riiyasinda
gordiigli bu yontemi uyguladiktan sonra tamamen iyilestigi belirtilmektedir
(ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 16). Burada hiikiimdarla ilgili bir isim veya donem
kaydi bulunmamaktadir. Dolayisiyla bunun sozel olarak aktarilmis bir
anekdot oldugu soylenebilir.

Bu ve benzer Ornekler, rityanin hep dnemsendigini, donem doénem bilgi
kaynag1 olarak kullanildigimi gostermektedir. Peygamberlerin gordiikleri
riiya ile diger insanlarin gérdiikleri riiyalar, Islam literatiiriinde tartisiimig
ve rilyanin rahmani ve olmasimin nasil belirlenecegi ve riiya ile amel
etmenin hiikmii konusunda asla fikir birligi olusmamistir (Giiven, 2015, s.
15-20). Fakat c¢ogunlukla bilincaltinda var olanlari ortaya ¢ikararak yol
gosterici oldugu da goz ardi edilmemesi gereken bir durumdur.

Deney ve Tecriibe

Cagdas epistemolojide bilginin araglar1 dendiginde alg: ile gelen bilgiler,
bellek ile gelenler, taniklik yoluyla elde edilenler, akil ile elde edilenler,
muhakeme ve igebakis ile kazamilan bilgiler siralanmaktadir (Basdemir,
2011, s. 57-101). Burada alg1, bes duyuyu kullanarak g¢evremizle iletisimimizi
saglar. Bellek ge¢miste elde edilen bilgileri ifade eder. Eflatun’a gore
algilarin biiyiik ¢ogunlugu bellekten bagimsiz degildir. David Hume ise
bunu su sekilde ifade eder: “Biitiin alg:1 bilgileri belle§e baghdir. Ciinkii duyu
verilerini yakalayan bellektir” (Basdemir, 2011, s. 70). Taruklik ise baskalarinin
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onceden veya su anda edindigi bilgiyi bize aktarmasiyla elde ettigimiz
bilgilerdir. Kisinin algilar1 arasindaki sebepsel iliskileri kuran ise akildir. Bu
yoniiyle de akil bilginin bir bagka kaynag1 sayilmaktadir (Basdemir, 2011, s.
76-81).

Ibn Ebt Usaybia tiim bu araglara dair 6rnekleri vermekle birlikte, konuyu tig
ana smifta ele almistir. Bunlardan en 6nemlisi deney ve tecriibe yoludur.
Diger iki sinif ise tesadiif ve hayvanlar1 gozlemleme yollaridir. Biz burada
carpici ornekleri vermeye calisacagiz. Bu yolla tip bilgisinin edinilmesinde
deneyimin etkisini aktarmaya c¢alisacagiz.

Ibn EbG Usaybia deney ve tecriibe konusundaki degerlendirmesinde, uzun
siirede olugan bu bilginin siirecine dair verdigi malumatta, birikerek cogalan
bilgi ile tip ilminin berraklastigini ve ayrintilarinin daha da goriniir
oldugunu ifade etmektedir. Bu birikimle birlikte ortaya ¢ikan {iriiniin daha
faydali ve miikemmel olabilecegini beyan etmektedir. Bunun yaninda
kimisinin bu bilgiyi reddederken, bazilarmin ise eksikleri tamamladigy,
bazisinin yanlslar1 diizettigi ve bu sekilde giderek miikemmellestigini
belirtmektedir. Miiellif bunun bdyle aciklanmas1 gerektiginin daha dogru
oldugunu soyleyerek, tip bilgisinin kemale ermesi seriivenini olarak
ozetlemektedir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 12).

bn EbGi Usaybia, Galen’in miishil ilaglar1 boliimiinde bahsettigi bir bitki ile
ilgili rivayeti, kotli niyetli kisilerin ila¢ yapimina olumsuz bir ornek igin
vermektedir. Hikayeye gore bir adam kasaptan taze bir karaciger satin ald:
ve evine dogru giderken baska bir isi i¢in elindeki karacigeri, yerdeki otlarin
tizerine koydu. Isini bitirdikten sonra karacigeri almak i¢in déndi. Biitiin
olarak koydugu karacigerin bu otlardan dolay1r paramparca oldugunu ve
kanli bir suya doniistiigiinii gordii. Daha oOncesinden bildigi bu otun
hayvanlar1 dldiirecegini anladi ve hayvan o6ldiirmek icin bu otu satmaya
basladi. Fakat onun bu niyeti fark edildi ve 6liim emri verildi. Galen bu
adamin tutuklanmasinda, hakime gotiiriilmesinde ve Oliim emrinin
verilmesinde sebebin kendisi oldugunu sdylemistir. Yani hayvanlara bilerek
zarar vermek isteyenlere bu otu sattigr anlasilmis ve cezalandirilmistir.
Ayrica Galen bu adam hakkinda sunu da ilave etmistir: “Ben o kisi idama
gotiiriiliirken, gozlerinin kapatilmasini da emrettim. Ta ki o bitkiye bakmasin ya da
baska birine isaret ederek baskalari kendisinden o bitkiyi 63renmesin.” (ibn Ebi
Usaybia, 1997, s. 12) Dolayisiyla kotii bilginin aktarilmasi da 6nlenmistir. Bu
rivayet, ilaglarla ilgili verdigi bilgiler yaninda kanunlar ve tip etigi agisindan
da 6nemli bir 6rnektir.

Ibnii'l-Mitran’dan aldig1 bir rivayete gore, Cemaleddin Nakkas es-Safidi,
Siirt'teki dagin eteginde, hindiba seklinde bir otun iizerinde uyuyakalan
kisilerin burunlarinin kanadigini géormiistiir. Bu bitki sagakli yaprakhidir ve
tadi acidir. Miellif “flacin bir ziddimin (panzehrinin) olmas: gerektigi nereden
bilindi diye sorsan, biz soyle cevap veririz” diyerek, panzehri bulma ile ilgili
tecriibelere dair rivayetleri de aktarmistir. Ayrica miiellif, Cemaleddin
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Nakkas'in bu bitkiyi bir¢ok kisinin burnuna g¢ekip kokladigini ve burunlarini
bu yolla kanattiklarni aktardigini da ilave etmektedir. Miiellif, Tbniil-
Mitran’in tecriibe yoluyla elde edilen bu bilgilere ulasmay1 yararli olmak
igin caba gosterdigini, s6z konusu ilacin kullanimindaki beklenen etkiyi
gosterdigini, bagka bir bitkinin yaratilmis olmasimin bu organa yararh
olacag1 ve bu ilaca kars1 koyabilecegini gordiigiinii anlatir. Ibnii’I-Mitran bu
tecriibeyi edinisini soyle 6zetlemektedir: “Bu hususu tecriibe yoluyla arastirr,
her giin hatta her vakit bir hayvan ister ve ona énce birinci, sonra da ikinci ilac
verir. Eger zarar1 giderirse, muradi gerceklesmis olur. Eer fayda vermezse baska bir
hayvan ister. Ta ki o ilact bulana kadar.” Buradan da ilaglarin etkisinin bir basla
ilagla giderilmesi bilgisine ulasmis oluyoruz. Antidotun bulunusuna dair
glizel bir 6rnek olarak bu anekdot da ilgi ¢ekici ve onemlidir. Bir baska
onemli tarafi da hayvanlar {izerinde bu ilaglarin denenmis olmasidir.
Miiellifin aktarimina gore Ibnii'l-Mitran: “Ne vahiyle ne de ilhamla oldu.
Kiyasla, akillarin duruluguyla ve uzun siirede gerceklesti.” demek suretiyle tip
bilgisinin ortaya c¢ikisina dair kendi fikrini ortaya koymustur (ibn Ebi
Usaybia, 1997, s. 13).

Miiellife gore Ibnii’l-Mitran, tip ilminde tecriibelerden ¢ikarim yapma ve
igtihat yapmay1 6nemsizlestirmenin hata oldugunu savunmaktadir. Ictihat
eden ve gikarsamalarda bulunan akillara iki kat deger vermek, tip ilminden
daha yiicedir. Unlii hekim bu tezini su sekilde savunur: Bir kisinin gozleri
kizarip viicudu agirlasir ve yiiksek tansiyon belirtileri gostermeye baglar. Ne
yapacagi bilemeyen kisinin burnu kanamaya basladiktan sonra bu
sikayetleri gecer. Bu hadise bagska bir zaman tekrar oldugunda, kisi kendi
burnunu kanatarak bu sikayetlerden kurtulur. Benzer sekilde, ayni
sikayetlere maruz kalan kisinin baska bir damarmin kesilip kan
akitilmasiyla da iyilestiginin goriildiigiinii ve bunun bir tedavi yontemi
olarak tespit edildigini ifade etmektedir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 11). ibn
Ebli Usaybia, Ibni’l-Mitran’dan verdigi oOrnekle, tecrilbe ve akl
oncelemektedir.

Verilen bir baska bilgi de mide sikayetlerinin otlarla tedavi edilmesine
yonelik bir ornektir. Buna gore bir kigi, agir1 yemek yemeye bagl olarak
ortaya ¢ikan sikayetlere isaret etmektedir. Verilen drnekte ¢ok yemek yiyen
adamin midesi asir1 bir sekilde dolmus, bunun iizerine dogal olarak, bulanti,
aci, endige, 6glirme, sanci, gurultu, gaz gibi bir¢ok sorun ortaya ¢ikmusgtir.
Adam bu sikayetlerinden dolay1 kusmus, kusunca da agrilar1 ge¢mistir. Yine
bir baska benzer ornekte bir kisi ¢ok yedigi i¢cin mide sikayeti ¢ekerken,
stitlii bir ot yemis, bu bitki onun karnini agritmis, ardindan ishalle birlikte
¢okca kusturmustur. Daha sonra bu kisi bu otun bdyle bir etkiye sahip
oldugunu; bu hadisenin (kusma ve ishal) bu etkileri hafiflettigini ve
giderdigini 6grenmistir. Bu adam yasadigi bu hadiseyi ayn1 sikayeti olan
digerine anlatmis, arkadasini o siitlii bitkiyi, kusma ve ishal zorlastiginda ve
belirtiler siddetlendiginde azicik kullanmasi icin tesvik etmistir (ibn Ebi
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Usaybia, 1997, s. 11). Boylece kusma ve ishalle birlikte iyilesmesini
saglamistir. Miiellif, bu sekilde insanlarin bunlar1 6grenmesi ve etraflarina
Ogretmeleriyle tip bilgisinin giderek berraklastigini ifade etmektedir. Bu bir
yerde bilginin yayginlasmasi, dilden dile dolasarak artmasmi da
anlatmaktadir.

Mide ve ishal sikayeti olan bir bagka kisiye ait 6rnekte, sumak bitkisinden
yemek suretiyle sikayetinden kurtuldugu rivayet edilmektedir. Adam bu
bitkiyi yedikten sonra kendisini iyilestirenin ne oldugunu 6grenmek icin
tadina bakmis, onun kekremsi eksi bir sey oldugunu gérmdiistiir. Bunun
iizerine sumagm eksiligi ya da kekremsi Ozelliginin kendisine fayda
verdigini zannederek sadece eksi olan seyleri tatmis ve kendisi gibi ishal
olan baska kisilerin de kullanmasini saglamistir. Fakat bunun baskalarina
fayda vermedigini gormiistiir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 11). Miiellif burada,
tadi ayni olan her bitkinin herkeste aymi etkiyi gostermedigini nasil
kesfettigini aktarmaktadir. Rivayetin devaminda ayni kisinin, tadi sadece
kekremsi olan baska bir bitkiye yoneldigi ve bu bitkinin sumaktan farkl
olarak ishali ve kusmay1 durdurdugu belirtilmektedir.

Tecriibe ve gozleme dayali birbirine benzer bircok rivayete yer veren
miiellif, en ¢ok bu gruba deginmis ve tip biliminde gozlem ve tecriibenin ne
kadar biiyiik 6neme sahip oldugunu gostermistir.

Tesadiif

ibn Ebéi Usaybia'nin, tip ilminde bilgilerin elde edilmesine iliskin zikrettigi
bir baska yol tesadiif ve rastlantilardir. Buna dair verdigi Ornekler de
cesitlidir. Miiellif, Tkinci Endru Mahus olarak bahsettigi birinin, tesadiifen
ogrendigi bir bilgi sonucu yaptig ilactan bir ilagtan bahsetmektedir. Bu ilan
yilan etlerinden yapilan bir tiryaktir. Onu bu ilaci yapmaya sevk eden ve bu
terkibi yapmak igin zihnini yogunlagtiran sey, tesadiifen yasadig: olaylardir.
Miiellif bu kisinin iki deneyimini anlatarak, ilact elde edisini hikaye
etmektedir. Ik deneyimi, Bornos olarak bilinen bazi kdylerde galisan
ciftcileri gormeye gittigi sirada edindigi deneyimdir. Buradaki ornekte agzi
stkica kapatilmis bir kiipteki suyun icinde parcalanmis yilan oldugu igin
igmekten vazgectikleri, fakat clizzamh ve oOliimii siddetle bekleyen bir
adamin acisint dindirmek icin ona igirdiklerini anlatmaktadir. Yilan etiyle
karismis bu suyu igen cilizzamlinin ise zamanla tiist clizzamh ist derisinin
dokiiliip yerine yeni saglikli deri olustugunu ve adamin bu dertten
tamamen kurtuldugunu ifade etmektedir (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 17). Bu
olay tip bilgisinin elde edilmesine dair verilen Orneklerin en ilging
olanlarindan biridir.

Endru Mahus'un rastlant: ile bilgi elde etmesine dair ikinci deneyimi yine
yilan etinin tedavi edici 6zelliginin tesadiifen 6grenilmesine dairdir. Kardesi
Apolonyus, kral tarafindan kdylere boyact olarak gorevlendirilmis ve yedi
fersah uzaktaki bir koye gitmek {izere yola ¢ikmistir. Dinlenmek igin bir
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agacin dibinde konakladiginda, uyuyakalmis ve bir yilan gelip onu elinden
isirmastir. Istirap cekmeye ve baygmlik gecirmeye baslaymca olecegini
anlamig ve bir vasiyet yazarak ailesine haber verilmesi icin adini, soyunu,
evinin bulundugu yeri ve tarifini ilave etmis ve onu agaca asmis, Sliimii
beklemeye baslamistir. O agacin kokiinde bir yarigin iginde su vardi. Cok
susadig icin icmis ve agrilar1 hemen dinmistir. Agactan bir dal kesmis ve
onunla suyun iginde ne var diye arastirmaya baslamistir. Suyun icinde
birbiriyle kavga etmis ve suya diismiis ve ¢liriiyiip lime lime olmus iki yilan
bulmustur. Bu olayla, yilan etlerinin engerek yilam ve diger yilanlar ile
sokucu hayvanlarin sokmalarina kars: faydali oldugunun kanitlamistir. Yine
bunun gibi yilan etinin tedavi edici yoniiniin tesadiifen kesfedilmesine dair
baska Ornekler de verilmistir (Tbn Ebi Usaybia, 1997, s. 17-8). Tesadiif
yoluyla 6grenmeye dair ¢ok sayida ornege deginilmistir. Tesadiifen elde
edilen bu bilgiler daha sonra gecmis bilgilerle birlestirilerek gercek bilgiye
doniistiiriilmiis ve tip alaninda faydali hale gelmistir.

Gozlemleme

Ibn Ebi Usaybia'nin, tip ilminde bilgilerin elde edilmesi igin zikrettigi bir
baska yol, insanlarin hayvanlardan miisahede ettikleridir. Miiellife gore
gecmiste insanlar hayvanlar takip etmis ve onlarin bazi tedavi sekillerini
iggiidiisel olarak uyguladiklarmi gordiiklerini ve bu goérdiiklerini kendileri
tizerinde denediklerini anlatmaktadir. Buna dair Razi’den verdigi ornekte
kirlangig yavrular sarilik hastaligina yakalandiginda, gider ve sarilik tasini
(kirlangicin beyaz ve kiigiik olan bu tasi tanudigy belirtilir) getirir ve onu
yuvasina koyar. Boylece yavrulart hastaliktan kurtulurlar. Cocugu sarilik
olanlar bu tas sarilik olan kisinin {izerine asarlar ve ¢ocuk da iyilesir. Kuslar1
gozlemlemeye dair bir bagka Ornekte de dogan ya da sahin karmu
rahatsizlaninca Yunanlilarin Zerufus adin verdikleri bir kusa yonelir, onu
avlar ve cigerini yer. Ardindan agris1 derhal gider. Yine kedilere dair verdigi
bir bagka 6rnek daha ilging bir tespit icermektedir. Baz1 kedilerin baharda
hastalaninca siipiirge otunu yedigini, halbuki bu otun onlarin dogal besini
olmadigmi soyler. Bunun disinda zehirli bir hayvan yiyerek aci ¢eken
kedilerin, susam veya susam yag1 yedigini ve bdylece acisiin dindigini
belirtir (bn Ebi Usaybia, 1997, s. 19). Bu 6rnekler, hayvanlarin tabiatlarma
uygun olmadig1 ve yemelerinin beklenmedigi yiyecekleri, Allah’in onlara
ilham etmesiyle yediklerini tespit etmektedir.

Miiellif bu ilmin baslangiciyla ilgili birbirinden farkli rivayetlerin
olmasindan dolayi, bunlarin hangisinin dogru oldugunu bilmenin ¢ok zor
oldugunu sodylemektedir. Fakat insan aklinin yukarida sz edilen bilgileri
kullanarak dogruyu bulabilecegi goriistindedir.

Miiellifin tip ilmine dair bir bagka tespiti de, tip ilminin insanlarin
konumlarina, bolca beslenmesine ve temyiz giiciine bagh olarak degisiklik
gostermekte olmasidir. Bir kavmin tip ilmine olan ihtiyaci, yerine gore daha
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fazla olabilir. (Ibn Ebi Usaybia, 1997, s. 13) Yani tip biliminin tek tip ve sabit
olmadigl; yere, zamana, kisiye gore degisiklik gosterdigi; kisilerin

beslenmesinin bile bu durumu farklilastirdigina deginilmektedir.

Miiellife gore tip bilgisinde ilerleme kaydedildikge, 6gretim siirecinde kiilli
prensiplerden ciiz'i prensiplere dogru tedrici olarak gidilir. Bu bilgilerin
istinbat1 siirecinde ise, cliziyattan kiilliyata dogru tedrici bir yol izlenir. Bu
isi ilk ortaya koyanin bir konuda uzman olmasi gerekmez. Bir topluluga has
kilinmas1 da gerekmez. Bu yiizden her topluluk bildikleri ve kendisiyle
tedavi olduklar ilaglar {izerinde anlagsmaya varmislardir. Yine miiellife gore,
insanlar tip ilminin bir topluluga nispet edilmesi konusunda fikir birligi
iginde degildirler. Bu da bu bilginin bir topluluk nezdinde yenilenmesi ve
onlara nispet edilmesine gore degismektedir. Miimkiindiir ki tip bilgisi, bir
topluluk ya da bir bolgede bulunabilir ve bu bilgi yok edici salgin
hastaliklar, kitliklar, savaslar, zalim krallar ve aykiri yasantilar gibi semavi
veya arizi sebeplerle yok olup gidebilir. Bir toplulukta yok olup gider ve
baska bir toplulukta ortaya cikar, iizerinden ¢ok vakit gecerse, daha 6nceki
bilgiler unutulur. Bu tip bilgisi birinci topluluktan ziyade ikinci topluluga
nispet edilmeye baslanir ve bu bilginin baslangici sadece onlara kiyasla
kabul edilir. Bu bilgiyle ilgili olarak, “sunlar sunlar ortaya cikti§indan beri”
denir. Gergekte bununla o6zellikle “bu topluluk icinde ortaya ¢iktigindan beri”
kastedilir. Bu akla uzak bir durum degildir.

Miiellif bu konuda son olarak sunu ifade etmektedir ki, Hipokrat bu ilmi,
o0grenmeye elverisli herkesin 6grenebilmesi igin, Asklepios ailesinden alip
tedvin eden ilk kisidir. Ondan sonra doktorlar, onun gibi ayni yolu takip
ettiler ve bu durum giiniimiize kadar geldi. Fakat literatiire gore, Asklepios
tipla ilgili bir seyler sdyleyen ilk kisi olma 6zelligini tasimaktadir.

Sonuc¢

Bilginin kaynagma dair tartismalarin kaynagmin ¢ok eskilere dayandig:
goriilmektedir. Insanoglu icin en degerli bilgilerin baginda gelen tip bilgisi
de bilgi teorilerinin 6nemli bir araci olmustur. Insan ihtiyacini karsilamaya
yonelik tiim bilgiler 6nemlidir. Beslenme, barinma gibi. Ibn Eb{i Usaybia’ya
gore, bilginin teorisine dair tartigmalarin merkezinde bulunanlarin hem tip
bilgisini hem de felsefi bilgiyi Allah’in yarattigini, bu yoniiyle bunlarin
deger olarak birbirlerinden farki olmadigini ifade etmektedir. Miiellif her
dénemde saygin bir yeri olan felsefeyi oncelerken, tip bilgisi ile felsefi bilgiyi
deger acisindan karsilastirmaktadir.

Bilginin ezeli ve hadis oldugu seklindeki tasnif, daha sonra hadis olan
bilginin kendi arasinda tekrar smiflandirilmasi ile devam etmektedir.
Orneklerin tamami degerlendirildiginde, cogunlugunun deney ve tecriibe
yoluyla elde edildigi goriilmektedir. Bir ilact deneyip o ilacin iyi geldigini ve
sonra bagka hastalarda ve hayvanlarda da denendigi; bu bilginin diger
kisiler {izerinde uygulanmas suretiyle tip bilgisinin kesinlik kazandigi;, bu
bilgilerin zamanla kaydedilerek ve gelistirilerek nesilden nesle aktarildigi
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goriilmektedir. Gilintimiizde de tibbi ilaglarin tespitinde hayvanlardan
yararlanilmaktadir.

Deneyim disinda da bilgi kaynaklar1 zikredilmistir. Bunlar vahiy ve ilham,
ritya, tesadiifi olaylar ve hayvanlari gozlemlemek suretiyle bilginin elde
edilmesi de s6z konusudur.

Ozellikle deneyim, deney, gozlem gibi edinilen bilgiye dair drnekler ile tip
bilgisinin kaynagi ve seriivenine dair materyal, tip alimleri tarafindan
islenerek epistemolojik tartismalarda yerini almigtir. Islam tip alimleri, bu
doneme kadar elde edilen birikimi, bilginin olusumu problemi kapsaminda
tartisarak hem felsefe yoniiyle katkida bulunmuslar, hem de bu gercevede
tip tarihine dair 6nemli bilgileri kaydetmislerdir. Sonug olarak tip bilgisinin
kaynagina dair aktarilan bu ornekler, tibbin bugiinkii geldigi noktay1 idrak
etmek agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Gelinen nokta, tip alaninin akil,
deney, tecriibe ve gozlem gibi materyali her daim kullandiginin ve
kullanmasinin zorunlu oldugunun gostergesidir.

ibn Ebi Usaybia'min eseri, kendisinden 6nce yazilan tabakatlardan daha
genis ve kapsamli olarak konuyu ele almis; tip bilgisini hem Islam 6ncesi
birikimi hem de Islam ile geliserek miikemmel diizeye ulagan miiktesabati
degerlendirme yoluna gitmistir. Tip alimleri nazarinda konunun
degerlendirilme metodunu da bize acik bir sekilde gostermistir.

Halen modern calismalarda en 6nemli kaynak niteligi tasiyan bu eser,
hakkinda ¢ok sayida calismanin yapildig1 ve tibbin disinda diger alanlarda
da degerlendirilen bir eser olma 6zelligini korumaktadir.
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