Journal of Economy Culture and Society 2020; 62: 23-46

DOI: 10.26650/JECS.2019-0124

Journal of Economy Culture and Society

ISSN: 2602-2656 / E-ISSN: 2645-8772

Arastirma Makalesi / Research Article

Almanya’da Yiiksek Nitelikli Go¢menlerin
Giindelik Hayat Deneyimleri ve Bas Etme

Stuirecleri***

The Everyday Life Experiences and Coping Processes of
Highly Skilled Immigrants in Germany

F. Giizin AGCA-VAROGLU!

‘Makale, 2011 yilinda Berlin Freie Universitat'de
tarafimdan tamamlanmis olan, “Tiirkiye'den
Almanya'ya Gelen Doktora Ogrencilerinin
Kimlik insa Stireclerinde Basmakaliplastirmanin
Etkisi” adli yiiksek lisans tezi temel alinarak
hazirlanmistir.

**The article is written based upon my master’s
thesis entitled ‘The Effects of Stereotyping on
Identity Building Processes of PhD Students
Migrated from Turkey to Germany, completed in
FU Berlinin 2011.

'Harran Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi,
Sanhurfa, Turkiye

ORCID: F.G.A.V. 0000-0003-3770-1268

Corresponding author:

F. Guizin AGCA-VAROGLU,

Harran Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi,
Sanliurfa, Turkiye

E-mail: fguzinagca@gmail.com

Submitted: 23.12.2019

Revision Requested: 24.12.2019
Last Revision Received: 02.03.2020
Accepted: 11.04.2020

Published Online: 23.04.2020

Citation: Agca-Varogluy, F. G. (2020). The
everyday life experiences and coping
processes of highly skilled immigrants in
Germany. Journal of Economy Culture and
Society, 62, 23-46.
https://doi.org/10.26650/JECS.2019-0124

oz

Almanya'da Turkiye kokenli go¢menlere yonelik olumsuz tutumlar,
toplumda kurulan iliskileri zedelemekte ve yikselen giindelik hayat
ayrmalliginin temelini teskil etmektedir. Tirkiye-Almanya arasi go¢
dalgalarindan birini de akademik kaygilarla go¢ eden doktora 6grencileri
olusturmaktadir. Calisma kapsaminda, Berlin'e doktora egitimleri icin
gitmis ve sahip olduklari sosyal-kiltlrel sermaye ile yuksek nitelikli
go¢men statlistinde kabul edilebilecek 10 katilimci ile yari yapilandiriimis
milakat yapilarak, 6grencilerin gilindelik hayat deneyimleri ve bu
dogrultuda gecirdikleri bas etme stirecleri nitel arastirma yontemlerinden
icerik analizi ile degerlendirilmistir. Bu doktora dgrencileri, kendilerine
6zgli go¢ amag ve kosullari ile Almanya’nin en biytik azinligini olusturan
diger géo¢cmen kusaklardan farklilasmaktadirlar. Butiin bu farkhilasmaya
ragmen giindelik hayat deneyimlerinin, algiladiklari kalip yargilarin azinhk
toplumunun tyeleri ile benzerlikler gésterdigi gézlemlenmektedir. Ote
yandan bas etme stirecleri g6z 6ntine alinirsa onlardan ayrismaktadirlar.
Bu aktorlerin deneyimleri, algiladiklari kalip yargilarla gelistirdikleri
taktikleri ve bu baglamda kendisini gésteren aidiyet stiregleri makalenin
ana sorunsalini olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yuksek nitelikli go¢, glindelik hayat ayrimcilig, taktik

ABSTRACT

Negative attitudes against migrants of Turkish origin in Germany strain
relations within society and constitute the underlying reasons for the
increase of everyday discrimination. Migration due to academic concerns
makes up one of the many migration waves between Turkey and
Germany. In this study semi-structured interviews were conducted with
10 participants, who were considered as highly skilled immigrants both
due to their migration for postgraduate studies and their possession of
a particular social-cultural capital, evaluating their everyday experiences
and coping processes in this regard using the content analysis from a
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range of qualitative research methods. PhD students differ with their specific purposes and conditions of
migration from other migrant generations representing the largest minority in Germany. Yet, despite this
distinction, their everyday experiences and stereotypes show similarities with the members of the minority
society. However, they differentiate from their respective minority group with regard to their coping processes.
The main questions this article deals with are the experiences of these actors, the tactics they have developed
through their perceived stereotypes and the process of belonging that is manifested in this regard.
Keywords: Highly skilled migration, everyday discrimination, tactic

EXTENDED ABSTRACT

The primary purpose of the study is to research the tactical attributes adopted by PhD students due
to their negative everyday life experiences in Germany and their connection with the belonging pro-
cesses using Tajfel & Turner’s Social Identity Theory and De Certeau’s tactic conceptualization. In this
context, the outcomes of the article are categorized under two topics, namely everyday life experiences,
and coping processes. Semi-structured interviews were conducted with 10 students who were asked
questions about their intergroup relations, stereotypes, and their developed coping processes in this
regard. The study intends to shed light on group interactions of highly skilled Turkish immigrants in
their everyday lives, who are barely paid attention to in migration studies in Germany.

Within the scope of the research, the participants were asked to list attributes which they thought
members of the majority society would express about Turkish minorities. In this context, the students’
perceived stereotypes suggest that the generations of Turkish origin in Germany are conservative, ag-
gressive, and patriarchal. The students also felt to a high degree the same negative image towards
themselves as about migrant generations in Germany in their own experiences. Having migrated solely
for educational purposes and unaware of such dominant stereotypes in Germany, these students ex-
pressed a great disappointment and shock due to the negative image that was being attributed to them.

Participants also noted that they had difficulties in several milestones of everyday life such as ex-
tending their residence permits, finding houses and socialization due to discriminatory behaviours. It
is obvious that such experiences resulting in changes in the belonging process led the students to expe-
rience a psychologically negative well-being, a situation I designate here as the Clark-Kent-Syndrome.
The Clark-Kent-Syndrome is a concept designating the effects of discrediting special qualifications
and socio-cultural capitals of skilled immigrants by the majority society. Although they migrated to
Germany as “bright students* and “persona grata”, they eventually weakened and failed to use their
superpowers against stereotypes, just like Superman exposed to kryptonite. In particular, in the early
days when they had a poor command of the German language, unlike any other ‘western’ international
student, my interviewees, under the dense influence of negative stereotypes, took upon themselves the
criticism over migrant generations avoiding learning German. In this context, a lack of language profi-
ciency categorizes students into a low-status group, as a tool for labelling.

The students adopted certain tactics to overcome the negative experiences of their everyday lives.
Participants observed a decrease in their negative experiences to the extent that they proved to fail to
meet the stereotypes and think that they are able to reinstate, even partially, their high status with the
tactics they had developed. Such tactics can be addressed under two topics, namely individual mobility
and sub-grouping in association with the belonging processes.

The frequently uttered “you are an exeption” attitude towards the participants, has been taken up
by them as a discourse. They emphasize their differences from other migrant generations through im-
pression management in a performative way. They refer to Istanbul, a global city, or their ability to
speak Turkish the Istanbul way as showing their socialization in Turkey, and choose to speak English
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to secure their presence as international students, and demonstrate their socio-cultural capitals to make
their privileged position distinctive. Thus, they adopt sub-typification as a tactic to reinstate their pos-
itive distinctiveness. These are all examples of the individual mobility tactic, manifested by the empha-
sis on ‘I am distinct’.

In such conflict situations, where the in-group makes up a “lower status group”, students are neither
identified with their in-groups nor are they assimilated by developing belongingness with an out-group.
Instead, they internalize sub-typification that highlights in-group differences and choose sub-grouping.
Accordingly, they opt to compare themselves with in-group members. At this point, a sort of “we”, i.e.
the sub-group constituted of highly skilled immigrants, who came from and had a socialization process-
es in Turkey, emerges. In contrary to findings suggesting that German-Turks have developed tactics to
become introverted, to gravitate to their own consumption, information and socialization environments,
it has been revealed that the students in this research abstain from the aforementioned “immigrant”
tactics with their own distinctive tactics. It is interesting that a specific tactic developed by an immigrant
group is taken out of the range of application by other members of the same group, again in a tactical
manner. This belonging-based tactic enables positive distinctiveness for students, while in their social
environment, it gives rise to a kind of ambiguity based upon the level of acquaintance. The tactics that
are repeatedly developed in line with dominant strategies in everyday interactions do not only manifest
in successive processes but also in concurrent and intersecting cases and social environments.
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1. Giris

Avrupa iilkeleri, 6zellikle Almanya Ikinci Diinya Savasi sonrasi is giiciine daha ¢ok ihtiyac
duyulmasi sonucunda, iktisadi kalkinmay1 onciilleyen bir anlayisla ¢evre tilkelerden isci almistir.
Tiirkiye’den Almanya’ya isci gbgliniin sosyal, ekonomik, politik vb. birgok boyutta 6nemli sonug-
lar1 olmustur. ki iilke arasindaki 1961 y1l1 is¢i go¢ii anlasmast ile yogunlasan siireg, giiniimiize
kadar cesitli sekillerde asama asama devam etmistir (Abadan Unat, 2007; Sahin Kiitiik, 2015).
Gogmen isgiler ve onlarin stiregiden kusaklar1 Almanya’daki en biiyiik gocmen niifusu olustur-
maktadir. Buna karsilik gocmen ¢ocuklarinin egitim kademelerindeki memnuniyetsizlikleri, yiik-
sek ogretime diisiik oranda dahil oluslar ve istihdam zorluklar: soru isareti olmay1 korumaktadir
(Tezcan, 1999; Kristen ve Granato, 2007; Canbulat ve ark., 2008; Hartmann, 2016). Okul siralarin-
dan, sokaktaki deneyimlerine, medyadaki goriniirliikk sekillerinden, kamusal alanda olumsuzla-
nan imajlarina kadar bu nesiller, dahil olamama- dahil edilmeme sorunu ile karsilagsmaktadirlar
(Schiffauer, Ugan, Schwalgin ve Kurt, 2015; Reimers, 2018). Hamburg Universitesi'nde Alman
yiiksek 6gretim 6grencileri ile yapilan bir ¢alisma, 6grencilerin ‘ilkel, geleneksel, tehlikeli, erkek
egemen’ gibi kalip yargilar1 ‘tipik Tiirk! olmak’ ile ortiistiirdiiklerini ortaya koymustur (Kahra-
man ve Knoblich, 2000). Birgok arastirmada gégmen kusaklara yonelik kalip yargilarin farkli
boyutlartyla Almanya’daki yeri vurgulanmaktadir (Kaya, 2002; Schiffauer, 2003; Baltes ve Ru-
dolph, 2010; Diehl, Neumann-Fischer ve Miihlau, 2016, Yilmaz-Sener, 2018). Ozellikle Miisliiman
azinliklar ile baglantili olarak glindemi mesgul eden ‘Leitkultur’ tartismalart ile cercevesi ¢izilen
bu kalip yargilar, orada dogup biiyiiyerek, sosyalizasyon siireclerini gegiren ikinci ve {igiincii ku-
sak gbé¢menlerin toplum i¢inde bir tiir “képrii gorevi” gorebilmelerinin dniine engel koymaktadir.

Leitkultur, gdbgmen kusaklarin oncii kiiltiir olarak kabul edilen egemen deger ve normlar cer-
¢evesinde, ‘toplum’a sosyal uyum gostermelerini ve kokleri ile baglantili olarak sahip olduklarr ile
aralarina mesafe koymalarini 6n géren bir anlayisi ifade eder. Bu anlayis, temelde Avrupa’da g6-
¢lin ve getirilerinin asilmast gereken bir ‘problem’ olarak algilanmasi ile Miisliiman kimliginin
“oteki” olarak konumlandirilarak (Spielhaus, 2006; El-Tayeb, 2008; Gole, 2010; Yardim, 2016),
goemen kusaklarin homojen bir biitiin olarak ifadesine de zemin olusturur. Bu baglamda Leitkul-
turiizerinden Almanya’da Islam’in gériiniimleri (minare, bas ortiisii, ezan vb.) istenilmeyen, olum-
suz semboller olarak kurgulanmakta ve ¢okkiiltiirlii toplum imkanini zedeleyen bir beklenti diiz-
lemi olusturulmaktadir (Schiffauer, 2004a; Schiffauer, 2011). Bu beklenti diizleminin -6rnegin
yliksekogretime gecis i¢in olduk¢a dnemli olan egitim kademelerinde ¢ocuklarin 6gretmenleri ile
iligkilerindeki sistematik beklentinin- 6zellikle dini kimlik tizerinden insa edilen kisilerarasi ve
kurumsal 1rk¢ilik tutumlariyla kendisini gosterdigi goriilmektedir (Kaya, 2001; Schiffauer, 2003;
Moffitt, Juang ve Syed, 2018). Egitim diizeyi diisiikliigiine ve kaynagsmanin 6niindeki engellere bir
gerekee olarak bu nesillerin olumsuz giindelik hayat deneyimlerini gormek miimkiindiir.

1 Burada biyolojik bir kategoriden ziyade “Tirkliikk” ile siire¢ iginde Tiirkiye-Almanya arasi go¢ dalgalariyla
‘azinlik topluma’ dahil olan kisi ve kusaklar1 ifade edilirken, ‘Almanlik’ ise anadili Almanca olan, i¢inde
bulundugu habitus itibariyla ‘¢ogunluk’a mensup ‘native’ kimseleri tanimlamaktadir. Bunun yani sira yine
ozellikle miilakatlarda gegen ‘Alman-Tiirkler’(Deutsch-Tiirken) gogmen kusaklarin giindelik hayatlarindaki bir
aradaliklarinin, kiltiirel kimliklerinin gegiskenligini yansitan melez kimligin (Bhabha,1994) bir ifadesi olarak
degerlendirilmelidir. Almanya’da yasayan Tirkiye kokenlilerin homojen bir biitiin olarak degerlendirilmesine,
farkl etnik, dini, sinifsal gruplara mensubiyetleri sebebiyle elestirel bakmak miimkiindir. Gerek literatiirde
gerekse giindelik hayatta siklikla kullanilan ikili kategorilerin sorunlu tarafi, i¢ ige gecisleri, yogun etkilesim
alanlarini iskalama ihtimali ve genellemeye gitme egilimleridir. Makalenin sinirliliklar: sebebiyle calismada bu
tartigmada derinlesilmemis, literatiirdeki ve miilakatlardaki bu kullanimlar birer analiz nesnesi olarak kabul
edilerek, oldugu gibi alinmistir. (Ayrintili degerlendirme i¢in bkz. White, 1997; Kaya, 2001; Schiffauer,
2004a/b; 2008; 2013)
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Giindelik hayat, iligkilerin en kendiliginden boyutunu ifade eden, “gii¢ iliskilerinin 6l¢iiliip
tartildig1”, strateji ve taktigin eyleme konuldugu yerdir (De Certeau, 2008). Bu deneyimler, giin-
delik hayatin siradanliginda etkilesim Oriintiilerini ve 6zellikle gruplar arasi iliskilerin verdigi
mesajlari, ¢atigma ve uzlasim alanlarini yorumlamaya olanak saglar. De Certeau’e gore, strateji
hakim olanin erk istenci dogrultusunda uygulamaya koydugu etkinliklerdir. Taktik ise hesapl1 bir
eylemdir, “zayifin sanatidir” ve firsatlarin yakalamasiyla stratejiyi zedeleme, doniistiirme imka-
nin1 verir. Zay1f olan pasif degildir, erk tarafindan uygulanan stratejiyi tiiketerek eylemlerde bu-
lunur, taktik iiretir. Bu baglamda hakim olanin diizenledigi stratejik alanda, kendisine dayatilan-
lara kars1 bir tiir oyun kurarak, bu dayatmalarda sapmaya sebep olabilecek taktikleri gelistirmek-
tedir. Gliglii olana kars1 gelistirilen taktik, giindelik hayatin aligkanlik, tutum ve etkinliklerinde
kendisini gosterir.

Giindelik hayattaki gii¢ iliskilerine odaklanilan bir¢ok ¢alismada, farkli maduniyetler ince-
lenmis ve gii¢siiz olanin hakim olan ile iligkilerinde ¢esitli taktiklere bagvurdugu ortaya konul-
mustur (Sabuktay, 2008; Kizilay, 2011; Deniz, Hiildiir ve Ekinci, 2016). Almanya’daki Tiirkiye
kokenli azinligin giindelik hayatta deneyimledigi ‘6teki’ olma durumuna kars1 bir tiir direng me-
kanizmasi olarak gelistirdigi taktikleri gosteren arastirmasinda Gokalp-Yilmaz (2012), arastirma
grubunun Tiirk marketinden aligveris yapma, Tiirk yemeklerinin yapildig1 restoranlara gitme,
Almanca konugmay1 reddederek Tiirkge konusmayi segme, Alman komsulari ile iligkilenmekten
ka¢inma, Tirkiye kaynakli medyay1 takip etme gibi taktikler gelistirdigini gdstermektedir. Bu
taktiklerle, egemen sdylemin icinde gedikler agilmakta, iktidarin -Leitkultur tartismalarinda da
kendisini gdsteren- stratejisinin sarsilmasi miimkiin olmaktadir. Ote yandan gé¢men niifusun
aktorlerinden olan Tiirkiye’de sosyalizasyon siireclerini gegirerek Almanya’ya go¢ etmis yiiksek
nitelikli gd¢menlerin® giindelik hayat deneyimleri ile nasil yiizlestiklerine ve gelistirdikleri tak-
tiklere odaklanilmasi da alana yeni bir pencere agacaktir.

Uluslararasi dgrenciler, 6zellikle yiiksekogretimin en {ist kademesinde olan doktora 6grenci-
leri nitelikli gé¢ ¢aligmalarinda akademik hareketlilik, bilim ve teknolojinin dolagimina temel
olan ‘beyin gogii’ ¢ergevesinde degerlendirilmektedir. Bilecen-Siioglu’na (2012) gore, birgok iil-
kenin kazanmak istedigi ve bunun i¢in ¢esitli cezbedici politikalar gelistirdikleri hedef kitle olan
doktora &grencileri yiiksek nitelikli gogmenlerin alt kiimesini olusturmaktadir. Bu 6grenciler,
bilimin uluslararasilagsmasi, kiiresel bir gogmen elit olusumu, popiilerlesen egitim pazari iginde
g0¢ alan iilkenin ekonomisine katki saglanmasi ve sonrasinda is yagamina dahil oluslar1 gibi
bir¢ok boyutta etki gostermektedirler (Salt, 1997; Bilecen-Siioglu, 2012). Horneffer ve Krenner’e
(2013) gore degisen demografik yapist sebebiyle Almanya ulusal egitim sisteminde yetisen insan
sermayesini diger alanlara kanalize etmek durumundadir. Bu sebeple iilke disindan gelen dokto-
ra 6grencileri bilimsel gelismenin devamliliginin saglanmasi ve uluslararasi rekabette yer edine-
bilmek i¢in 6zel bir konuma sahiptir. Aragtirma-gelistirmedeki ¢calismalari ile ekonomik kalkin-
ma i¢in, bilgi toplumunun gelismesine katkilariyla da bilimsel ilerleme i¢in 6nem arz etmektedir-
ler. Biitiin istenildik konumlarina ragmen gerek Almanya’da gerekse Tiirkiye’de bilyiimiis yiiksek
nitelikli go¢menlerin geri doniis niyetlerinde ayrimciligin, diisiik istihdam beklentisinin ve mem-
leket 6zleminin etkisinin biiyiik oldugu belirtilmektedir (Aydin, 2010; Bilecen-Siioglu, 2012; Yil-

2 Federal Almanya Cumhuriyeti ikamet Kanunu'nun (AufenthG) 19. Maddesi uyarinca ‘yiiksek niteliklilik’ su
sekilde tanimlanmigtir: 1. Ozel alan bilgisine sahip bilim insanlar1 2. Belirgin islevdeki 6gretim elemanlar1 ve
belirgin islevdeki bilimsel ¢alismacilar (bkz. https://www.gesetze-im-internet.de/aufenthg 2004/ _19.html);
Federal Almanya Istatistik Kurumu ise “doktoral1 ya da doktorasiz yiiksek okul mezunlarin1” yiiksek nitelikli
goemen olarak tanimlamaktadir (bkz. Horneffer ve Krenner, 2013).
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maz-Sener ve Tiirgen, 2018). Bu ¢alisma da ayrimciligin ve kalip yargilarin doktora 6grencileri-
nin kariyer planlarindaki etkisine dair fikir vermekte, giindelik hayat deneyimlerinin diger gog-
men kusaklarla benzerlik gosterdigine ve bu dogrultuda da kendilerine has bas etme siiregleri
gelistirdiklerine dikkat ¢ekmektedir.

Gogmen deneyimleri, azinliklarin iginde bulunduklari toplum ile etkilesimlerinin boyutlarini
gozler Oniine sermek i¢in dnemli bir alan sunar. Siradan goriinen durumlar ve gelistirilen taktikler
hakim atmosferin etki alanindan bagimsiz degerlendirilemez. Giindelik hayat deneyimlerinin ifa-
desi, bireylerin sosyal ortamlarinda ve dis ¢eper iliskilerinde algiladiklar1 kalip yargilarin boyut-
larin1 gérmemize olanak saglar. Bu baglamda, makalenin temel sorular: su sekildedir: Alman-
ya’daki gé¢men kusaklara atfedilen, yukarida da bahsi gecen hakim kalip yargilar: tasimayan
doktora dgrencilerinin giindelik hayat deneyimleri nasildir? Bu deneyimlerle bas etme siirecleri,
gelistirdikleri taktikler nelerdir? Bu siiregler gruplar arast iliskilerde nasil bir rol oynamaktadir?

2. Arastirma Yontemi

Arastirmada, katilimcilarin giindelik hayat deneyimleri ve algiladiklar: tutumlar: degerlen-
dirmek amaci ile nitel arastirma yontemine bagvurulmustur. Nitel aragtirma, arastirilanin kendi
ifadesinden yola ¢ikarak, deneyimlerinin, duyumsayislarinin, etkilesimlerinden edindigi kanaat-
lerinin giin yiiziine ¢gikmasini ve ¢éziimlenmesini olanakli kilar, anlatinin iginden anlamli ¢ika-
rimlara ulagsmay1 saglar (Kiimbetoglu, 2019). Berlin’de doktora egitimi i¢in bulunan dgrenciler bu
arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir. Orneklem segiminde, alan calismasinin kesfetme/
anlama cabasini olanakli kilmas1 sebebiyle (Kiimbetoglu), rastlantisal olmayan 6rneklem se¢im
teknigi olan kartopu yontemi kullanilmistir. Ogrencilerin ortak 6zellikleri, Tiirkiye’de dogmus ve
biiylimis, kariyer beklentisi ile Almanya’ya go¢ etmis olmalaridir. Her biri Tiirkiye’de tiniversite
giris sinavinda iist dilimde yer alan yerleri basari ile bitirmis, ileri diizeyde Ingilizce ve orta-iist
diizeyde Almanca bilgisi olan, egitimli ve aktif calisma hayatinda olan ailelere mensup, Berlin’de
elit tiniversiteler olarak kabul edilen okullarda aragtirmaci doktora 6grencisi pozisyonunda® bulu-
nan, diizenli aylik gelirleri ve derinlestikleri hobileri olan bireylerdir.

Arastirma i¢in homojen bir grup olusturulmasinin nedeni, Tiirkiye kokenli gogmen kusakla-
ra yonelik ayrimci tutumlara gerekce gosterilen kalip yargilarin zitt1 6zellikleri tasidiklar: somut
olarak da ortada olan katilimcilarin giindelik hayat deneyimlerinin nasil oldugunu arastirma ni-
yetidir. Bu dogrultuda, ayrimciligin ve kalip yargilarin 6ne siiriilen gerekgelerinin sorgulanmast
yoniinde elestirel bir bakis kazanilmasi hedeflenmistir.

Kiiresel akademik aglar, yiliksek nitelikli go¢ hareketliliginin oniinii agan 6nemli etkenlerdir.
Avrupa iilkeleri, ‘ytiksek nitelik rekabeti’ i¢inde, bu gé¢menleri cezbederek iilkeye kazandirmay1
amagclayan stratejiler gelistirmektedir (She ve Wotherspoon, 2013). Birgok eleme siirecini gegen
uluslararasi doktora dgrencilerinin bir iilkeyi tercih etmesi, ,,en zeki ve iyiler* olarak bilgi tiretimi
ve ekonomiye katki saglama potansiyellerini o lilkeye tagimalar1 anlamina gelmektedir (European
Migration Network, 2013). Arastirma grubunu olusturan 6grencilerden genetik, molekiiler biyolo-
ji, miithendislik gibi alanlarda calisanlar pozitif bilim ve teknik alanlarda bilgi iiretimine katkida
bulunan AR-GE faaliyetlerinin iginde yer almaktadirlar. Sosyal bilimciler ise en biiyiik azinlik
grubun Tiirkiye kokenli gogmenlerden olustugu ve Tiirkiye ile yakin iligkileri olan Almanya’da

3 Almanya’da doktora egitimi standart bir 6grencilik deneyimi olarak goriilmemektedir. Doktora 6grencisi,
bilime aktif katk1 sunmasi beklenen, boliimiinde alani ile ilgili ders agabilme ve 6grencilere danismanlik yapma
imkanina sahip olabilen bilim toplulugunun bir {iyesi kabul edilir. Bu sebeple, bu asamadakiler i¢in diger
yiiksekogretim 6grencilerinden farkl: olarak, doktor aday1 anlamindaki Doktorand*innen ifadesi kullanilir.
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icerden bakigt miimkiin kilan 6gretim elemanlari, analistler ve sosyal ¢alismacilar olarak aktif rol
oynamaktadirlar. Ornegin; siyaset bilimi alaninda doktora yapmakta olanlar enstitiilerinde
AB-Tiirkiye iliskileri, Tiirkiye nin dis ve i¢ politikalari tizerine, hukuk alanindakiler Tiirk hukuku
iizerine dersler verebilmekte ve gdgmenlere danismanlik hizmeti saglayabilmekte, toplumsal cin-
siyet lizerine ¢alisanlar ise gd¢gmen kadinlara yonelik STK’larda aktif gorev alabilmektedirler.

Arastirma kapsaminda katilimcilarin sézlii onay1 alinarak, 10 derinlemesine goriisme yapil-
mistir. Kiimbetoglu'na (2019) gore nitel arastirma yontemlerinden derinlemesine gériisme, aras-
tirilan ile etkilesim iginde, ilk bakista ortaya ¢ikmayabilecek deneyimleri, yiiklenilen anlam, ni-
yet, zihinsel arka plan ve kavrayislar: ‘gériinenin 6tesine’ tastyarak, biitiinciil bir bigimde anla-
manin Oniinii agan veri toplama teknigidir. Bu teknik, miilakatlara esneklik kazandirmis ve soru-
lar ile baglantili s6zel olmayan davranislarin gézlemlenebilmesi, anlik yanitlar ile kisilerin i¢
diinyalarinda énem verdikleri tecriibelerini aktarmalari, yanit oraninin yiiksek olmasi, gereken
noktalarda yoneltilen ek sorularla derinlemesine bilgi alinabilmesi gibi yiiz yiize olmanin avan-
tajlarindan yararlanabilmeyi miimkiin kilmistir (Yildirim ve Simgek, 2005). Goriismelerde kati-
limcilara, demografik bilgi edinmek i¢in yapilandirilmig sorularin yani sira, agik uglu sorular ve
ihtiya¢ durumunda bagvurulan tamamlayici sorular yoneltilmistir. Goriigmelerin ¢ergevesi, grup-
lar arasi iliskiler, algilanan kalip yargilar ve ayrimcilik, gelistirilen bas etme siiregleri gibi ana
temalar baz alinarak olugturulmustur. Doktora 6grencilerinin deneyimlerine dair verdikleri 6r-
nekler ve betimlemeler, algiladiklar1 ayrimer tutumlar, aidiyet siiregleri ve psikolojik iyi olus
arasindaki iligkinin analizini de saglamistir.

Arastirma verileri, Lamnek’in (2005) asamali igerik analizi onerisi dikkate alinarak degerlen-
dirilmistir. Bu dogrultuda miilakat iceriklerinde 6n plana ¢ikan konu ve durumlarin ortakliklarinin
belirlenmesi amac1 ile gériisme sorularina temel olusturan temalar tek tek incelenerek bir matris
olusturulmustur. Sonraki asamada, belirtilen temalarla baglantili olarak miilakat pasajlarinin anali-
zini miimkiin kilan bir i¢erik matrisi olusturularak genellestirilmis analize bagvurulmus, miilakat-
larin ortaklik ve farkliliklar1 belirlenmistir. Analizin 6n plana ¢ikardig igeriklere gore katilimcila-
rin gruplandirilmasi ve miilakat pasajlarinin yorumlanmasi bu sekilde olanakli olmustur.

Esgin’e (2016) gore giindelik yasam deneyimleri, kurulan etkilesimler ile anlamlar iiretilir ve
sosyal gerceklik, bireyselligimizi asan yonleri ile giindelik hayati olusturan etkilesim alanlarin-
da, bir aradaliklardadir. Giindelik hayatin i¢inde gelisen toplumsal iliskilere odaklanarak, giinde-
lik deneyimin asina olunan (siradan goriiniimlii) boyutlarini ¢ekip ¢ikarmak, giindelik hayat1 bir
analiz nesnesi yapmak miimkiindiir (Esgin, 2018). Arastirma 6zelinde degerlendirecek olursak,
gilindelik hayatin siradanliginda kayda gecmeyen deneyimler, duyumsayislar, tekrarlar, etkile-
simlerin ¢atisma ve uzlagma noktalarindaki performatif disa vurumlar 6grencilerin anlatiminda
kendisini gosterebilmistir.

Arastirmacinin siire¢ i¢inde Berlin’de egitimine devam etmekte olan Tiirkiye kokenli bir 6g-
renci olmasi, iceriden bakisi miimkiin kilmis, 6zdisiiniimsel pozisyon alabilmesini saglamistir.
Ozdiisiiniimsellik, temelde arastirmacinin alanin asamalarinda kendisini gormesi, arastirmadaki
konumunu ve 6znelligini sorgulamasi anlamina gelmektedir (Breuer, 2003). Yabancilar dairesin-
deki biirokratik islerden, sosyal aktivitelere katilima kadar glindelik hayat pratiginin bir¢ok nok-
tasina halihazirda dahil olus, miilakat i¢erikleri ile deneyimsel alan arasindaki mesafeyi yakinlas-
tirarak, aragtirmactya tecriibi bilgisini kullanabilme, duyumsal arka plani yorumlama ve verilerin
glivenilirligini 6lgme imkani vermistir. Bunun yani sira katilimeilarin gégmenlik deneyiminin
icinde olan bir dgrenci ile konusuyor olmalarinin avantajli bir tarafi vardir. Deneyimsel alanin
ortakliginin aragtirmacinin ‘ge¢misinde’ biraktigi ve izlerini tasimakta oldugu bir siireg tizerinden
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degil (Ellingson, 1998), ‘simdiyi’ kavrayan bir sosyal ger¢eklik diizlemi i¢indeki etkilesim alanina
dayanmis olmasinin, kisacasi aragtirmaci-arastirilan arasinda kendiliginden olusan 6zdeslik ilke-
sinin sahada gii¢ iligkilerine dayali bir hiyerarsinin insasin1 da engelledigi diisiiniilebilir.

Aragtiran ve arastirilan arasindaki ortak tecriibeye dayanan iligkisel derinlik bu alan ¢aligma-
sinda bir dezavantaji da beraberinde getirerek, arastirma grubu ile kontrollii yakilik-uzaklik iligki-
sini zorlagtirmistir. Bu sebeple, miilakatlarda katilimcilarin ifadelerini ayrintilandirma geregi duy-
madiklari kimi durumlar yasanmis, arastirmaci ile dgrenciler arasinda deneyim alaninin ortakligi-
na referansla, miilakatlarda kimi baglama gonderimli diyaloglar olugmustur. Ote yandan beyanin
deneyim ile iliskisinin arastirmaci gozliikleri ile kurulmasinin giicli yadsinamaz. Nitel aragtirma bu
yoniiyle arastirmacinin kendisini dahil ettigi bir iliskisel alanda hareket etmenin kesfidir.

3. Kuramsal Cerceve

Arastirmanin kuramsal semasini sosyal psikoloji ve sosyolojinin dnemli tartisma alanlarin-
dan, gruplar arasi iligkiler ve bireylerin bu iliski 6riintiilerindeki konum aliglarina dair ¢ikarim-
lariyla, Sosyal Kimlik Teorisi (Tajfel ve Turner, 1979) ve kalip yarg: tartismalar1 olusturmaktadir.

Kalip yargilar gruplar arasi etkilesimde basat rol oynar ve iist diizey bir ikna olmusluk gerek-
tirir. Sosyal grubun kategorik olarak belirlenmis bir baslik altinda tanimlanarak, homojen bir
biitiin olarak degerlendirilmesine neden olur. Weber ve Crocker’a (1983) gore kalip yargilar bir
sosyal grubun ve iiyelerinin karakteristigini ortaya koydugu diisliniilen hiyerarsik biligsel yapi-
lardir. “Oteki’ hakkinda zihnimizde olusan ve bize pek de rahatsizlik vermeyen resimler kalip
yargilarimizdir ve sosyal gruplari belirli 6zellikler ¢er¢evesinde siniflandirmakta kullanilirlar.
Kisiler bu resimleri genelleme egilimine girerek grup i¢i farkliliklar1 gérmezden gelirler (Lipp-
mann, 1998). Bu siniflandirma, bir kategoriye bagli olarak belirlenen davranis seklini rasyonel-
lestirerek mesrulastirma siireglerini de i¢inde barindirir. Bu noktada kalip yargilarin degisime
ugramast oldukea zordur.

Bireyler, homojen olarak gordiikleri bir dis gruba dair olusturduklar1 kalip yargilari sarsan bir
grup tiiyesi ile karsilagtiklarinda, bu farklilig1 gérmezden gelerek, alt tiplestirme egilimine girer-
ler. Bu durum kalip yargi degisiminin Oniinde 6nemli bir engel teskil eder (Hewston, Macrae,
Griffiths, Milne ve Brown, 1994). Alt tiplestirme, bir grup hakkindaki kalip yargilarin koruna-
rak, farkli 6zellikler gosteren bireyin, kendi grubundan ayristirilmasi yoluyla ‘istisna’ olarak de-
gerlendirilmesini miimkiin kilar (Hewston, 1994; Maurer, Park ve Rothbart, 1995). Kalip yargi-
larin degisimi baglaminda iki durum farklilik gosterir: Alt tiplestirilmede istisna olarak deger-
lendirilen birey, grubundan ayr1 tutularak degerlendirildiginden, grubu ile ilgili resimde bir degi-
sime yol acamazken, alt gruplasan birey ise iist grubunun i¢inde farkliligin miimkiin olabildigine
dair bir fikir vererek, tiim grubu homojen gérme egilimini zedeler (Richard ve Hewstone, 2001).
Kisiler, dig gruplarinin altinda siniflandirilma ¢abasina girmektense, i¢ gruplarinda bir alt grup
olusturmaya daha egilimlidirler (Park ve Rothbart, 1992). Alt tiplestirilme siireci bireyin grubun-
dan ayrisarak, kendini bir alt gruba mensup kabul etmesine etki edebilir (Maurer ve ark., 1995;
Park, Wolsko ve Judd, 2001). Alt grup, bireylerin i¢ gruplarina atfedilen kalip yargilarla insa
edilen sosyal kategoriden ayrisarak, pozitif statiilerini kazanmalarina yardime1 olur (Park ve Ro-
thbart, 1992). I¢ ve dis grup arasindaki statii farki alt gruplagsmada rol oynar.

Grup tyeligine ve gruplar arasi etkilesime sosyal psikolojik bir mercek yonelten Tajfel ve
Turner’in (1979) Sosyal Kimlik Teorisi, sosyal siniflandirma, sosyal kiyas ve sosyal 6zdeslesme
gibi kavramlar1 kullanarak, bireyin kendilik algisinin grup tiyeligi ile baglantili olarak nasil ko-
lektif bir bilince evrildiginin dinamiklerini agiklar. Tajfel ve Turner’a gére gruplar aras iligkiler-
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de kalip yargilarin insasini beraberinde getiren de bu i¢g-dis grup dinamikleridir. Bireylerin grup
sinirlarini netlestirmeye yonelik tutumlar: kendi gruplarindan olmayanlarla aralarindaki farkli-
liklar1 ortaya koyarak, sosyal siniflandirma yoluyla diger grubu homojen gérmeye yoneliktir.
Sosyal siniflandirma, ‘biz’ ve ‘onlar’ ayriminin sinirlarini ¢izme yoniinde islev goriir. Birey,
icinde bulundugu grubu olumlarken, dis grubu negatif gérme egilimi gosterir. D1 gruba bu tiir
bakis, gruplar arast ayrimci davranisin ve etnosentrizmin de temelini olusturur.

Tajfel’a (1974) gore sosyal kimlik, bireyin grup iyeligine yiikledigi degerden ve duygusal
anlamliliktan dogan kendilik algisinin bir boyutudur. Sosyal 6zdeslesme yoluyla kisiler, liyesi
olduklar1 grubun disindaki grubun iiyelerini dis grup sinirlari i¢inde degerlendirirler. Bu dogrul-
tuda, grup iiyeleri kendilerini i¢ gruplari ile tanimlar ve pozitif bir sosyal kimlik kazanmak igin
¢aba gosterirler. Kisinin i¢ grubuna yonelik olumlu algisi, sosyal kimligini de ayn1 sekilde deger-
lendirmeyi miimkiin kilar. Eger i¢ grubun sosyal statiisii dis grup ile kiyaslandiginda diisiik ise,
bireyler pozitif bir ayrisma i¢in gesitli stratejiler gelistirirler. Bunlar ana hatlarryla sosyal hareket-
lilik ve sosyal degisimdir (Tajfel ve Turner, 1979). Sosyal hareketlilik, kisinin i¢ grubunun statii-
siinden memnun olmama durumunda, olumlu bir sosyal kimlik kazanmak amaci ile, daha yiiksek
statiilii bir gruba ge¢isini ifade eder. Bu, terk edilen grubun statiisiiniin yiikselmesi yoniinde bir
islev gostermez, pozitif bir sosyal kimlik kazanmak amaci ile bireysel bir ¢6ziim arayisidir. Tajfel
ve Turner’a gore sosyal degisim, sosyal yaraticilik yoluyla yeni durumlar ve tanimlamalar insa
edilerek, pozitif kimligi geri kazanma siireci olarak degerlendirilebilir. Bu noktada grup iiyeleri
kolektif bir ¢aba gosterir, i¢ grup dinamikleriyle tutarli hareket etme yonelimine girerler. Diger
bir pozitif kimlik kazanma yontemi de kiyas grubunu degistirmektir. Burada i¢ grubu yiiksek
statiilii dig grup ile kiyaslamak yerine, bagka bir diisiik statii grubunu yeni kiyas grubu olarak
belirleme yoluna gidilir. Gruplar arasi iligkilerde sosyal bir kategori olarak grup tiyeligi baz ali-
nacak olursa, kalip yargilar, azinlig1 temsil eden gé¢menlerin giindelik hayat dinamigi iginde
algiladiklar1 ayrimer tutumlara zemin hazirlar. Bu noktada algilanan ayrimeilik grup sinirlarinin
olusumunda da etki sahibidir.

4. Arastirma Bulgularinin Analizi

Aragtirma, doktora 6grencilerinin giindelik hayat deneyimleri ve algiladiklar1 kalip yargilar
ile gelistirdikleri bas etme siiregleri ve aidiyetleri arasinda iligki oldugunu ortaya koymustur. Bu
baglamda arastirma bulgular1 iki temel baslik altinda degerlendirilebilir: Gilindelik Hayat Dene-
yimleri ve Bas Etme Siiregleri.

4.1. Giindelik Hayat Deneyimleri

Aragtirma grubunun Almanya’da bulunduklar: siire zarfinda, halihazirda oradaki azinlig:
olusturan gd¢menler ve onlarin siiregiden kugaklari ile ilgili hakim negatif imaji kendi deneyim-
lerinde de yogun olarak hissetmis olduklar1 goriilmektedir. Algiladiklar1 hakim kalip yargilar1
hangi sifatlarla ifade etmek isteyecekleri soruldugunda, katilimcilarin olumlu hicbir sifat kullan-
mamis olmalar1 dikkat ¢ekicidir. Etkilesimlerinde yiizlestikleri bu kalip yargilar, dahil olduklar1
azinlik grubun muhafazakar, agresif, egitimsiz, kiiltiirsiiz, patriarkal oldugu yoniindedir. Bu
olumsuzlamalar 6grencilerin giindelik hayatlarindan damaittiklar1 ve anlam diinyalarinda isleye-
rek disa vurduklari bilgi kiimeleridir.

Hakim kalip yargilardan habersiz bir sekilde egitimlerini yapmak i¢in Almanya’ya go¢ eden
bu doktora dgrencileri, kendilerini i¢inde bulduklar1 negatif imajdan 6tiirii biiyiik bir hayal kirik-
11§81 ve sok yasadiklarini ifade etmislerdir.
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“Bu derece fiitursuzca ayrimcilik yapilabilecegini -sosyal anlamda kastediyorum-, insanlarin
bdyle olacagini tahmin etmiyordum. Ciinkii Almanya ¢ok biiyiik bir iilke, Avrupa Birligi iiyesi.
Daha bunun baska yonleri de var tabii, hi¢ aklima gelmezdi. Biiyiik bir hayal kiriklig: [...]”
(Ozlem, 28, FU Berlin)

“Yadirganacagimu tabii ki tahmin etmistim de bu sekilde muamele gérecegimi tahmin etmem
miimkiin degildi, yani buraya gelince biraz sok oldum. Tiirklerin imaji bence pek iyi degil. [...]
Tiirklere kars1 bir baska dnyargi da dinlerinden kaynaklaniyor bence. Miisliiman olduklari igin,
ben bu sekilde diistiniiyorum. Bence kamuoyundaki dini terdristler, dini terdr o tarz haberler bu
on yargilari arttirtyor.” (Kerem, 27, Berlin Charité Arastirma Hastanesi)

Yukaridaki ifadeden de anlasilacagi tizere Kerem, bahsi gegen olumsuz yargilarin gogmenle-
rin Miisliiman kimligi ile yakindan iliskili oldugunu ve ‘Islami terér’ gibi temalar1 siklikla isle-
yen medyanin da bunda pay1 oldugunu diisiinmektedir. Doktora 6grencileri, sosyal ¢evrelerinde
“sinir bozucu” olarak tanimladiklar1 kimi sorularla karsilastiklarini ve bu sorularin bas etmek
zorunda olduklari kalip yargilarla yakindan baglantili oldugunu ifade etmektedirler. Ornek vere-
cek olursak, miihendislik alaninda ¢alisan basortiilii bir kadin olan Sabiha, “babasinin arkasindan
ylriyiip yiirimediginin, ortiisiinii baski ile mi kendi se¢imi ile mi taktiginin, Almanya’ya oku-
maya gelmesinin ailesi i¢in sorun olup olmadiginin” sosyal ortaminda siirekli sorgulandigini
belirtmistir. De Certeau’lin (2008) ifade ettigi gibi taktik mekansizdir ve hakim olanin mekanin-
da kendisini ortaya koyar. Taktigin bu noktada mekansallikla baglantili olarak nasil ezber bozucu
bir nitelige sahip olabildigini Sabiha’nin bu anlatim1 gostermektedir:

“Uyum sagliyor olmamdan herhalde, onlar farkli bekliyorlar sonugta, bana baktiklarinda Miis-
liman kimligi gérdiikleri i¢in. Onlarla ayni yerlerde oturuyorum, kalkiyorum, sohbet ediyorum
0 zaman sasiriyorlar.” (Sabiha, 26, FU Berlin)

Katilimeilar tarafindan “sinir bozucu” olarak degerlendirilen bu gibi sorgulamalar bir grubun
karsisinda konumlandirdig1 dis grubu homojenlestirerek negatif gérme egilimine drnektir. ‘Ote-
ki’ olarak etiketlenen dis gruptan beklenilen davranig kaliplari, giindelik hayat etkilesiminde
stratejik bir sekilde hakim olan tarafindan yansitilmaktadir. Strateji, ifadesinde de goriildiigii
lizere, Sabiha tarafindan ikincil bir iiretime sokulmus, taktiksel bir ¢iktiya doniistiiriillmistiir.
Ozellikle islam ile baglantili olan kalip yargilar, Miisliimanlar1 bir biitiin olarak gorerek, ayrim
gbzetmeksizin hepsini aym kutuda degerlendirme egilimi ile ilgilidir. islam, Batil1 degerler igin
bir tehdit olarak algilanmakta ve Miisliiman azinlik da 6teki bir kimlik olarak kurgulanmaktadir
(Schiffauer, 2006). Bu Avrupa’da anti-Miisliiman irk¢ilik tartigmalarinin da ana eksenini olustur-
maktadir. Avrupa kamusal alaninda Miisliman kadinin gériiniirliigi ile ilgili yapilan arastirma-
lar, ortiinme tizerinden Misliiman kadin bedeninin Batili 6znenin karsit1 olarak konumlandiril-
digini/kurgulandigini ve értiinme pratiginin dnemli bir etiketleme unsuru oldugunu ortaya koy-
maktadir (Amir-Moazami, 2007; Géle, 2015). Dis goriiniisii itibartyla Miisliman azinlia aidiye-
ti belirgin olan bu kadinlar, giindelik hayat ayrimciligina maruz kalmakta, etiketlenmenin getir-
digi dezavantajlar1 daha yogun bir sekilde deneyimlemektedirler (Franks, 2000; Jouili, 2009;
Alam, 2012). Buna karsin dis goriiniisii itibariyla herhangi bir etiket tagimayan diger 6grenciler,
hakim kalip yargilara oldukea tezatlik gosteren sosyal hayattaki konum alislari, begenileri (tiike-
tim aliskanliklari, giyim tarzlari, ilgi alanlar1 vb.) ve sosyal- kiiltiirel sermayeleri (Ingilizce bilgi-
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leri, egitim diizeyleri, hobileri vb.) sebebiyle giiney Avrupalilarla siklikla karistirildiklarini su
sekilde ifade etmektedirler:

“Birazcik daha esmer, hareketli, eglenceli oldugunda ‘Ispanyol’sun, ne kadar da giizel konusu-
yorsun, bizi de su ana kadar 6ldiirmeye calismadin; demek ki sen Tiirk olamazsin, Ispanyol
olabilirsin, italyan ya da Yunan’ diye diisiiniiyorlar.” (Olgun, 27, FU Berlin)

“Yasam standardimdaki en biiyiik degisiklik psikolojik olarak bende. Kendimi giindelik hayat-
ta anlatma, dogru sekilde ifade etme sorunu. Dil bariyerini kastetmiyorum yalnizca. ‘Kafaniz-
da yarattiginiz imajlara biz uymuyoruz, bunu anlayin’ tarzinda devamli kendini savunmak,
anlatmak durumunda kalmak. [...] Devaml ‘Biz seni gézlemliyoruz ve sen buradakilere uymu-
yorsun’ gatismasi var. ‘Aaa! biz seni Ispanyol sandik, nasil Tiirk olabilirsin?’ diyorlar. Ben evet
doktora yapan bir grenci olabilirim. Ama gériintii itibariyla cok averaj bir Tiirk kadintyim. Iste
bunu sdylemek bazen benim ¢ok agirima gidiyor.” (Asli, 27, FU Berlin)

Almanya’daki doktora dgrencisi ve ¢alisan ytiksek nitelikli gogmenlerle yaptiklar: arastirma-
larinda Tiirkmen (2019) ve Yilmaz- Sener (2018) de bu gé¢gmenlerin giindelik hayatlarinda “Hig
Tiirk’e benzemiyorsun” ifadeleri ile karsilastiklarindan bahsetmektedirler. Sahip olduklar sos-
yal-kiiltiirel sermayenin ve dig goriiniislerinin grup aidiyetlerine dair yorumlarda muglakliga
sebep olmasi, i¢inde bulunduklar: esigimsi (liminoid) (Turner, 1982) konum, bu arastirmanin
orneklemi olan doktora dgrencilerinde giiven kaybina yol agarak, yetersizlik hissini i¢sellestir-
melerine ve etkilesimlerinde daha elestirel olmalarina sebep olarak, gruplar arasi sinirlar: belir-
ginlestirmektedir. Daha prestijli kabul edilen ait olmadiklar: bir grubun {iyesi olarak degerlendi-
rilme, sosyal onay i¢in belirli kriterleri karsilamalar1 gerektiginin alt mesajini vererek, iiyesi ol-
duklar1 grubun diistik statiisiinii ve gruplarina atfedilen olumsuz kalip yargilarin boyutlarini id-
rak etmelerini saglamaktadir. Bu baglamda, kendisini her giin kanitlamaya calistigini ifade eden
Olgun’un ifadesi dikkat ¢ekicidir:

“Kendini her giin kanitlamaya calistyorsun. Biriyle 3-4 yil vakit gecirsen bile, o kafalarindaki
tip olmadigini kanitlamak zorundasin. Bir siire sonra ‘Neden bu karsimdaki insan bu kadar
dislayici iken ben onun arkadasi olmaya ¢alisayim?’ diyorsun. Kendimi geri plana atmaya bas-
ladim.” (Olgun, 27, FU Berlin)

Ogrencilerin sosyal ortamlarinda iliskilenme zorluklar: giindelik hayatin bircok asamasinda
karsilarina ¢ikmaktadir. Sosyal ortamlarinda karsilastiklart 6n yargilarla taktiksel olarak bag
etme cabasina girme geregi duymaktadirlar. Belirlenmis olan sinirlar sebebiyle, sosyal ¢evrele-
rinde Almanlarin kapali bir grup olusturduklarini ve onlarla arkadaslik kurarak yakinlagmanin
zorlugunu, yogun dislanmiglik hislerini siklikla ifade etmektedirler.
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4.1.1. “Hepimiz kripton gérmiis Clark Kent gibiyiz.”*

Doktora 6grencileri gog ettikleri Almanya’da, Tiirkiye’de tasidiklar: makbul dgrenci ve iste-
nildik evlat, yiiksek statiilii birey olma durumundan bambagka bir duruma ge¢mis, kalip yargilar
ve ayrimcilik ile karsi karsiya kalarak, hi¢c ummadiklar1 bir sekilde degersizlestirilmislerdir. Ol-
gun bu durumu su sekilde agiklamaktadir:

“Inanilmaz bir sinifsal diisiis. Ciinkii buraya gelen 6grencilerin tiimii kendi siniflarinda iist
diizey yetkili ¢ocuklardi. Buraya geldiklerinde &yle bir tablo ile karsilastilar ki her giin sokaga
¢ikabilmek icin aslinda biilytik bir miicadele veriyorlar. Ayni ig¢i gdgmenlerin Almancayi iyi
bilmedigi i¢in 6zel egitim siniflarina konulan ¢ocuklar: gibi. Bize de iyi konusursak saskinlik,
kotii konusursak aptal muamelesi. Ikisi de birbiriyle baglantili, ayni mantalitenin iiriinii. Ben ve

arkadaslarimi agikgasi yordu.” (Olgun, 27, FU Berlin)

Ulkelerinde ‘ilerlemenin ve modernlesmenin tastyicisi Batili aktorler’ olarak degerlendiril-
dikleri bir habitustan, ‘gelenekselciligin ve muhafazakarligin Dogulu aktorleri’ olarak konumlan-
dirildiklar1t Almanya’ya gog etmislerdir. O giine kadar onlar1 vasifly, istenildik, basarili, kiymet-
li, 6zel kilan ve birer donanim olarak gordiikleri yabanci dil bilgileri, diplomalari, derinlestikleri
hobileri, entelektiiel altyapilari, sinifsal konumlar: gibi “siiper giigleri”, hakim olanin stratejisi ile
zayiflamis ve giiglerini verimli kullanamaz olmuslardir.

Giindelik hayat etkilesimleri yalnizca sozlii ifadelerle olmaz, jest, mimik, tutum ve davranis-
larla da kendisini gosterir. Bu baglamda &grencilerin deneyimlerinde duyumsadiklar: olumsuz-
luklar giindelik hayatin siradan goriiniimlerinde, erkin stratejisinin bu gibi gostergeleriyle bag-
lantilidir. Yabancilar ofisindeki gorevlilerin tavir ve yaklasimlari, ev arama siiregleri 6grencilerin
ifadelerinde siklikla gegmektedir. Barinma ve oturum uzatma gibi egitim hayatlarini devam et-
tirmeleri i¢in biiyiik 6nem arz eden islemleri dahi biiyiik bir gerginlik i¢inde ¢6zdiikleri su ifade-
lerden anlagilmaktadir:

“Yabancilar ofisinde falan sanki bize biraz daha kotii davraniyorlar. Genel olarak, 6zel bir sey
yasamadim ama konugmalarindaki ses tonu olsun mimikleri olsun hemen fark ediliyor digerle-
rine yaptig1 muameleyi yapmiyor, yani sana gostermiyor.” (Kerem, 27, Berlin Charité Arastir-

ma Hastanesi)

“Ev bulmak zordu. Tiirk oldugum i¢in emlakgilar Tiirk olmam problem olur mu diye sorustur-
dular. [...] Sonugta diizenli bir gelir istiyorlar sadece. ‘Benim diizenli bir gelirim var. Bunun
yeterli oldugunu diisiiniiyorum’ dedim. ‘Yine de soralim’ dediler. Miilakatlarina gittim birkag
WG [Ogrenci Evi] i¢in. Almanca konugmadigim, Ingilizce konustugum igin gayet normaldi.
Ama ‘Nerelisin?’ diye sorduklarinda ‘Tiirkiye’den geliyorum’ diyince, agik¢asi ben tavirlarinda
bir degisiklik fark ettim.” (Melike, 29, FU Berlin)

4 Bu ifade, miilakatta Olgun tarafindan kullanilmistir. Clark Kent, Superman adl ¢izgi roman/film karakterinin
alter egosudur. Uzaydan iistiin gii¢lerle diinyaya diisen Clark, siiper kahraman oldugunu gizlemek i¢in giindelik
hayatinda farkli bir kiliga girer ve pasif bir insan olarak yasamini siirdiiriir. Thtiyag aninda ortaya ¢ikartabildigi
siiper 6zelliklerini engellemenin tek yolu kripton adli element ile karsilagmasidir. Diismanlari onun bu zafiyetini
kullanarak onu yenmeye calisir. Bu metaforik anlatim Almanya’daki nitelikli gogmen deneyiminin bir 6zeti
niteliginde oldugundan, ¢caligmada “Clark Kent Sendrom” olarak kavramsallagtirilmistir.
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Katilimeilarin tamaminin yukaridaki alintilarla ortiistir nitelikteki ifadelerinden, giindelik
hayatin kolaylikla halledilebilecek pratik meselelerinde (yabancilar dairesi ve iiniversite islemle-
ri, doktor kontrolii, market aligverisi, emlakg1 ziyaretleri vb.) karsilagtiklar1 zorluklarin, yetersiz-
lik, basarisizlik hissi ile birlikte gelen olumsuz psikolojik iyi oluslarinin da temelini olusturdugu
diisiiniilebilir. Oyle ki goriismelerde doktora dgrencileri deneyimledikleri olumsuzluklar ve zo-
runda kaldiklar1 kendini kanitlama siirecleri sebebiyle egitimleri sonrasinda Almanya’da yasa-
may1 diisiinmediklerini ifade etmislerdir. Bunlardan biri de Almanya’nin en 6nemli aragtirma
hastanelerinden birinde genetik alaninda ¢aligmalarini yiiriitmekte olan Kerem’dir:

“Tkinci sinif vatandas muamelesinden 6tiirii iyi hissetmiyorum. O yiizden ‘Ilerde burada yasar
miyim? Hayatimi Almanya’da siirdiiriir miiyiim?” diye diisiindiigimde de ‘Hayir, yapamam’
diyorum. Dénmeyi diisiiniiyorum o yiizden Tiirkiye’ye.” (Kerem, 27, Berlin Charité¢ Arastirma
Hastanesi)

Doktora 6grencilerinin algiladiklar: olumsuz kalip yargilar, onlar1 sahip olduklar: vasiflarin
avantajlarindan uzaklastirmaktadir. Egitim hayatlarinda da 6zellikle tiniversitedeki arkadaslari
ve diger akademisyenlerle deneyimleri, ¢evrenin onlardan “basarisizlik” beklentisini ortaya koy-
maktadir. ifadelerde siklikla kullandiklari “kendini kanitlama” sosyal ortamlarinda oldugu kadar
akademik iliskilerinde de ihtiya¢ duyduklar: bir taktiktir. Olgun’un aktarimina gore, bir hocast
teslim ettigi ve geger not aldig1 bir 6devin Ingilizce olmasini sorgulamis, bu sorgulamaya gerekge
olarak da onun ingilizce bildigini tahmin etmemesini gdstermistir.

“[...] 6devimi Ingilizce yazdim. Ciinkii Tiirkiye’deki yiiksek lisans programim Ingilizce idi.
‘Ingilizce yazmaya daha gok aliskinim’ diye cevapladigimda, ‘Aa! Ben sizin Ingilizce bildigi-
nizi bilmiyordum’ diye yanit verdi.” (Olgun, 27, FU Berlin)

Almanya’ya gelmeden dnceki vize bagvuru dénemlerinden, doktora programlarina kabul sii-
reclerine kadar birgok agsamada mesleki yeterlilikleri ve yabanc dil bilgilerini resmi yollarla is-
patlamis olan katilimcilar, kendilerininkine benzer akademik amaglar i¢in orada bulunan mes-
lektaslarindan farkli olarak, gayri resmi imalara ve ithamlara maruz kaldiklarini belirtmektedir-
ler. Akademik basarilarla go¢ eden bu doktora 6grencileri icin bu durum belki de algilanan ay-
rimciligin en yaralayici boyutlarini gozler dniine sermektedir. Ozellikle Almancaya hakimiyetle-
rini yeterli gormedikleri donemlerde ciddi bocalamalar yasadiklarini ve kendilerini sosyal or-
tamlarinda “diglanmis” hissettiklerini ifade etmektedirler. Dil bariyerinden ¢ok, tutum ve bek-
lentilerin olumsuz psikolojik iyi olusuna sebep oldugunu ifade eden Ozlem, Almanya’daki ilk
doneminde sosyal ¢evresi ile deneyimini su sekilde paylasmaktadir:

“Sosyal anlamda zorlandim agikcasi. Buraya geldigimde baya bir bunalima girdim, yani bir
sene falan kendime gelemedim. Once dil ¢ok zordu. Dil konusunda hem arkadas anlaminda hem
de hocalarla iliski konusunda baya bir sorun oldu ki bizim bslim Ingilizce bir boliim insanlarin
hepsi Ingilizce konustugu halde. Almancay1 biraz konusuyordum ama yine de béyle ileri sevi-
yede konusamiyordum. insanlar bir yerden sonra hep Almancaya déndiiler. Ben kendimi gok
dislanmis hissettim veya iste seminerde tek Almanca iyi konusmayan ben vardim. ‘Sende artik
O0gren canim su Almancayr’ tavri oluyordu. Daha ilk ayimdi. Sanki beceriksizim, ben basarisi-

zim, Almanca bilmiyorum. Sanki benim su¢um bu. Halbuki hi¢ de zorunlulugum yok, bolii-

Journal of Economy Culture and Society 35



Almanya'da Yuksek Nitelikli Gogmenlerin Gundelik Hayat Deneyimleri ve Bas Etme Surecleri

miim Ingilizce. Biiyiik bir baskiyla basladim. Sosyal cevremi de etkiledi. Hem akademik an-
lamda hem de sosyal anlamda.” (Ozlem, 28, FU Berlin)

Almancay1 iyi kullanamama, giindelik hayatin hakim diline vakif olamamanin getirdigi her-
hangi bir zorluk degildir sadece. Ayni zamanda gd¢gmen kusaklari stratejik olarak homojen gérme
egiliminin basat kriterlerinden biri olan, Almanca 6grenmekten kaginma, Almanca dil bilgisinde
yeterli olmama gibi olumsuz elestirileri kendi 6zellerinde hissetmeleri, diisiik statii grubuna dahil
edilmeyle yiizlesmeleri ile de baglantilidir. Bu sebeple dili yeteri kadar iyi kullanamamak bir
Avrupali ya da Amerikali grenci i¢in ayni1 sarsici etkiyi géstermeyebilir. Herhangi bir ‘Batilr’
dgrenci igin, Ingilizceyi iletisim dili olarak merkeze almak sorgulanmaya agik olmayan bir ulus-
lararast akademisyen olma &zelligi iken, katilimcilar i¢in sorgulanabilir bir noktadadir. Bu bag-
lamda dil yetersizligi, doktora dgrencilerini kategorize ederek damgalamanin araci olmaktadir.
Katilimeilarin sosyal siniflandirma yoluyla dahil edildikleri bu kategori, onlar1 kendi ifadeleri ile
biiyiik bir degersizlik ve beceriksizlik hissi, 6zgiiven kaybi, depresyon, kaygi, 6z sayg1 kayb1 gibi
olumsuz psikolojik iyi olug gostergelerine siiriiklemektedir.

4.2. Bas Etme Siire¢leri

Doktora dgrencileri giindelik hayat deneyimlerinde algiladiklar: ayrimciliga sebebiyet verdi-
gini diislindiikleri olumsuz kalip yargilarla bas etmek i¢in kimi taktiklere (De Certeau, 2008)
basvurmaktadirlar. Sosyal etkilesimlerinde hakim kalip yargilar1 karsilamadiklarini ispat edebil-
dikleri 6l¢iide, olumsuz deneyimlerinin azaldigin1 gézlemleyen katilimcilar, gelistirdikleri tak-
tikler ile ytiksek statiilerini kismi de olsa geri kazanarak sosyal harmoniyi tesis edebildiklerini
diisiinmektedirler. Bu taktikler iki alt baslikta degerlendirilebilir: “Ben farkliyim” vurgusuyla
kazanilan bireysel hareketlilik ve “Biz farkliy1z” vurgusuyla edinilen alt gruplagma.

4.2.1. Bireysel Hareketlilik

Kendini kanitlama ihtiyact hissetmeye dair ifadeler biitiin katilimeilar tarafindan siklikla dile
getirilmistir. Bu durum onlar1 taktiksel olarak, sosyo-kiiltiirel alt yapilarinin imkanlari gergeve-
sinde entelektiiel yolla tartigmaya girme, espri ile empatiye tesvik etme, sahip olduklari ilgi alan-
larin1 (piyano ¢almak, edebiyat ile ilgilenmek, profesyonel sporcu olmak, sik seyahat etmek vb.)
sergileme, Ingilizce konusarak karsi tarafi da hakim olmadig1 bir dili kullanmaya itme gibi izle-
nim denetim tekniklerine (Goffman, 2009) basvurmaya tesvik etmektedir. Sergilenen perfor-
mans basariy1 getirmekte ve go¢gmenlik, giindelik hayatta performatif bir nitelik kazanmaktadir.

“Ben farkliyim.” vurgusunun en temel noktalarindan biri katilimcilarin sosyal ortamlarinda
sosyalizasyon siire¢ ve yerlerine dair verdikleri bilgilerdir. Almanya’da biiylimediklerinin altini
cizmekte, nereden geldiklerine dair sorulara taktiksel olarak Tiirkiye demek yerine Istanbul de-
meyi secmekte, iletisim dili olarak azinlik toplumunun da kullandig1 Almanca yerine Ingilizceyi
tercih etmektedirler. Bu baglamda, doktora 6grencileri yiiksek statiilii olana gére konumlanarak,
onem verilen etkinliklerin ve ritiiellerin i¢inde bulunmaya ¢aba sarf etmektedirler. Kendilerini
tanitma siireglerini etkilesimleri ¢ercevesinde kendi iradeleri ile segerek “esigimsi konumlarini”
(Giiven, 2018) avantaja ¢cevirmeye caligmaktadirlar. Asagidaki ifadelerden de anlasilacag: gibi,
doktora dgrencilerinin bu taktiklere bag vurma sebebi hayatlarini kolaylastirma ¢abasidir:

“Istanbul’dan gelen birisine burada dogup biiyiimiis birisine gére biraz daha 6n yargisiz baktik-
larini distiniiyorum.” (Giilsah, 27, Berlin Max Planck Enstitiisii)
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“Almanca konusmuyorsam Ingilizceye doniiyorsam insanlar diyor ki: ‘Sen burali degilsin sen
Istanbullusun. Tiirk¢en de ¢ok diizgiin.” Ben de ‘Evet, burada dogmadim biiyiimedim.” diyo-
rum. Tabii bu seni farkli Tiirk klasmanina sokuyor o zaman biraz daha prestijli gortintiyor.”
(Melike, 29, FU Berlin)

Berlin’deki gogmen kusaklarin kendilerini etnik ya da dini bir kimliktense Berlinli olarak
tanimlamalar1 ile paralellik gosteren bir sekilde (Kaya, 2001; Schiffauer, 2004b; Schiffauer,
2011), bir diinya kenti olan Istanbul iizerinden bir tiir paylasim ortakligin1 miimkiin kilma ¢aba-
sina girmektedirler. Bu sekilde de pozitif bir aidiyetin ¢ergevesini ¢izmektedirler. Bu ¢ergeve
katilimcilarin sosyal ortamlarinda paylasim alanlarini genisleterek, akademik ya da turistik her-
hangi bir sebeple Istanbul’da bulunmus olan Almanlar ile onlar: ortak bir paydada bulusturabil-
mektedir. Boylece, 6rnegin Erasmus ya da benzeri bir programla Istanbul’da bulunmus biriyle
‘uluslararas1 6grenci’ olma 6zdesligine ulasabilmektedirler.

Ote yandan tarihsel olarak ¢ok kiiltiirlii ve turistik acidan cazibeli bir metropol olan ve sine-
ma, roman, siir, belgesel gibi bircok kiiltiirel iiretime de konu olmus Istanbul’un avantajli konu-
mundan faydalanma g¢abalarinin muglak getirilerinin oldugu durumlar da ortaya ¢ikabilmekte-
dir. “Istanbul’'un Avrupa m1yoksa Arap tarafindan m1 geldigi, orada opera salonu olup olmadig:”
gibi sorularla karsilagtigini belirten Olgun, benzer bir sohbet i¢inde, Miisliiman erkek kimligine
atfedilen ¢ok eslilige vurgu yapan bir arkadasinin, “Karilarinizi déviiyor musunuz?” sorusuna,
“Haynr, biz karilarimizi diger karilarimiza dévdiiriiyoruz” seklinde mizahi bir cevap verdiginden
bahsetmistir. Mizah bu noktada “zayifin sanat1” (De Certeau, 2008), giindelik hayat1 kolaylasti-
ran taktigidir. Dlinyalarinda karsilig1 olmayan kalip yargilarin disa vurumu olarak degerlendiri-
lebilecek stratejik ithamlara kars1 gelistirdikleri bu gibi taktikler, hem onlarin kendilerini ve gel-
dikleri toplumu tanitmalarina yardimci olmakta hem de sosyal ortamlarindaki olast g¢atismaci/
elestirel havayi kirarak, bir tiir iliman atmosferi de tesis etmelerini saglamaktadir. Taktiksel yak-
lasimlara dair motivasyonun kalip yargilari degistirme fikrinden kaynaklandig1 anlasilsa da aras-
tirma, yargi degisiminin ¢ok da miimkiin olmadigin1 gostermektedir. Fakat egemen olanin stra-
tejisinin zayifladigi da yine doktora 6grencilerinin ifadelerinden anlagilmaktadir.

Bag etme siireglerinin dnemli bir boyutunu olusturan kendini kanitlama g¢abasinin en giiglii
taktigi, kalip yargilar1 sarsict 6zellikleri vurgulama yoluyla karsi tarafta saskinlik uyandirmadir.
Goriismelerde doktora 6grencilerinden yedisinin altini ¢izerek belirttigine gére, Almanlar onlarla
taniginca sasirmakta, hemen akabinde gelen bir siire¢ olarak da onlar1 Alman-Tiirklerden ayristir-
maktadirlar. Bu ‘6teki’leri ayrigtirma girisimi, taktigin hakim olan tarafindan yeni bir stratejik
hamleye doniistiiriilmesine ornek teskil eder. Etkilesimle ortaya ¢ikan saskinlik durumunun getiri-
si olan sosyal onayin 6grencilerde gizil bir hazza sebep oldugu Nese’nin su ifadesinden anlagilabilir:

“Bir Alman arkadasim ‘Seninle buradaki Tiirkler ¢ok farkli” dedi. Onlarin ¢ok agresif oldu-
gundan, onlarla anlasamadigindan bahsetti. Ama ben ayni sekilde degildim, yani sonugta benle
arkadas oldugunda benim daha yumusak oldugumu gordii, fakli oldugumu gordii. Bundan do-
lay1 da dyle soyledi. ‘Sen farklisin.” dedi.” (Nese, 27, FU Berlin)

Bu gibi taktiksel etkilesimlerin sonucunda istisnai bir kisi olarak degerlendirilme durumunun
deneyimlendigi siklikla ifade edilmektedir. Katilimcilar, “Du bist aber eine Ausnahme!>” ciimle-

5 Tr: “Sen bir istisnasin!”
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sinin muhataplarindan gelen en klise ifade oldugunu belirtmektedirler. Saskinliga neden olan
taktiksel hamlelerinin hakim kalip yargilar: degistirmektense, “istisna” olarak kenara ayrilmala-
riyla sonuglandigi Asli'nin su ciimlelerinde de kendisini gostermektedir:

“Tiirklerin kendi iglerinde gettolastiklarini diisiintiyorlar. Karsilikli bir siiregtir belki bilmiyorum.
Ama o gettolasmalarin disina sen ¢ikip, ylizeysel degil de birebir detayli konularla konustugun
zaman algilarindaki farklilig1 hissedebiliyorsun. Ciinkii seni 6verken, ‘Sen onlardan ¢ok farklisin’
derken, o farklilik digerlerini asagilamak anlamina geliyor. Oradan ¢ikartabiliyorsun kafalarindaki
imaji, nereye seni kondurduklarini ya da kondurmadiklarini daha dogrusu. “(Asli, 27, FU Berlin)

Doktora 6grencilerinin disavurumlari, hak etmediklerini diisiindiikleri bir yaklasima maruz
kalma hissinin getirdigi i¢sel gerilim ile bu durumu faydaya doniistiirme ihtimalinin getirdigi
gizil haz arasinda gidip gelmektedir. Giindelik hayat etkilesiminin bir sonucu olarak tipik olma-
yan Ozellikler gostermeleri sebebiyle istisna olarak degerlendirilmeleriyle bir alt tiplestirilme sii-
reci gecirmektedirler. Bu durum hakim olanin dis grup hakkindaki olumsuz yargilarini degistir-
mek yerine, o grup i¢inde bir alt tip belirleyerek, kisileri oraya dahil etme stratejisinden kaynak-
lanmaktadir. Diisiik statii grubuna dahil kabul edilmektense, onlar1 daha prestijli bir noktaya
getiren bu bireysel hareketlilik imkani, katilimcilarin giindelik hayat dinamikleri i¢inde olumsuz
deneyim ve etkilesimlere degmeden gecip gitmelerine (passing) olanak tantyarak, daha konforlu
bir alanda hareket etmelerini miimkiin kilmaktadir. Farkli olma etiketini kabullenme bu noktada
egemen strateji lizerinden {iiretilen taktiksel bir karardir.

4.2.2. Alt Gruplasma

Doktora 6grencilerinin Almanya’da bulunan gé¢men kusaklara atfedilen negatif imaj1 temsil
etmeyi reddedisleri, sosyal iliskilerinde kendilerini kanitlama siirecinde onlar1 rahatlatarak ‘biz’
vurgusunda kaymaya sebebiyet vermektedir. Yani, sosyal kiyas yoluyla, iliskilerinde farkli ol-
duklarinin vurgusuyla yapilan alt tiplestirilmenin i¢sellestirilmesi, onlar1 alt grup temsilini be-
nimsemeye gotiirmektedir. Ait oldugu diisiiniilen gruba verilen degerin onun i¢in 6nemli oldugu-
nu ifade eden Ali, bu durumdan nasil etkiledigini su sekilde anlatmaktadir:

“Insan bir toplumda yastyorsa, o toplum ya da kiigiik bir gruba aitse o gruba verilen deger onun
icin onemli. Sen oraya aitsin, insanlar seni o grup iizerinden degerlendiriyor. Buradaki Tiirkle-
re verilen degerin az olmasi beni de etkiliyor ve savunma mekanizmasi olarak ‘Hayir, aslinda
Tiirkler bu degil; Tiirkiye’de Tiirkler farkly’ diyorsun. Kendini o gruptan birazcik ayirt etmeye
ve ‘Ben Tiirkiim ama ben onlardan degilim’ demeye basliyorsun. Bir savunma mekanizmasi

gelistiriyorsun. Kendini biraz daha geri ¢cekmeye ¢alistyorsun.” (Ali, 29, FU Berlin)

Bu noktada, ‘Biz’ yani Tiirkiye’den gelen ve sosyalizasyon siireglerini orada gecirmis olan
yliksek nitelikli gogmenler alt grubu belirginlesmektedir. Boylece dis grup tarafindan tiim gru-
bun homojen bir biitiin olarak degerlendirme egilimi zedelenmekte, grup i¢i farkliliklarin olabi-
lecegine dair bir fikir olusmaktadir (Richard ve Hewstone, 2001). Bahsi gegen bu alt gruplasma,
katilimcilar1 olumsuz imaj atfedilen Alman-Tirklerden ayristirmakta ve kendilerini Tiirki-
ye-Tiirkii olarak tanimlamalartyla, daha prestijli bir alt grubun temsilcisi haline getirmektedir.
Giindelik hayatinda algiladig: kalip yargilar1 ve kendi grubu iginden ayristirilarak farkli bir de-
gerlendirilmeye tutulmasini Asli su sekilde paylagmaktadir:
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“Almanlarda 6zellikle birebir Tiirkiye’den gelen Tiirkleri gordiik¢e su ayrim daha gok oturuyor:
Tiirkiye-Tiirkleri ve Alman-Tiirkler. Alman-Tiirkleri, Tiirkiye-Tiirklerine gére daha muhafa-
zakar, daha egitimsiz goriiyorlar. Okumak i¢in gelen onlarin algisini degistirdigi i¢in Tiirki-
ye’den gelenler Almanya’dakilere gore daha egitimli, daha hos goriilii, daha iyi iletisim kurabil-
digimiz insanlar olarak goziikiiyor. Bu ayrimi ben ¢ok yasadim.” (Asly, 27, FU Berlin)

Bahsi gecen bu deneyimler ile biz ve onlar vurgusu artik ¢ogunlukla Almanlar ile ilgili degil,
Alman-Tiirkler ile ilintili olarak kullanilagelmektedir. Sosyal kiyas i¢in belirlenen referans gru-
bundaki bu kayma, katilimcilarin kendilerini daha diigiik bir statii grubu ile karsilastirmalari ile
pozitif sosyal kimlik insalarint miimkiin kilmaktadir (Tajfel ve Turner, 1979). Kendisini Alman-
ya’daki Tiirk azinliga ait hissetmedigini belirten Melike, sozlerine su sekilde devam etmektedir:

“Buradaki Tiirklere ait hissetmiyorum. Tabii ki hi¢bir bagim yok, ¢iinkii hi¢bir akrabam yok,
tanidigim bir aile yok, gidip geldigim yerlerde goriiyorum. Mesela biifelerde, donercilerde, res-
toranlarda, kafelerde Tiirk olunca hemen Tiirkge konusuyorsun, bir yakinlik hissediyorsun.
Ama bir sey paylasabilecegimi diisiinmiiyorum. Tiirk¢e konusmamiza ragmen ayni dili konus-
madigimi goriiyorum.” (Melike, 29, FU Berlin)

Taktiksel olarak alt grup temsilini kabullenis, ayni zamanda giindelik hayatlarinda Al-
man-Tirkler ile etkilesimlerinde de sinirlandirict bir rol oynamaktadir. Katilimcilarin etkilesimle-
rinde Almanya’da yasayan go¢gmen kusaklara yonelik olumsuz yargilari benimsemede isteksiz-
ken, bunu siireg i¢inde taktik olarak kullanma egilimine girdikleri goriilmektedir. Sosyal ortamla-
rinda karsilastiklar1 kalip yargilara bazen hak verdikleri Nese’nin ifadelerinde de goriilmektedir:

“Bazen kizdiriyor beni 6n yargilar. Sonugta ben de Tiirk oldugum igin tepki veriyorum ister
istemez. Yani benim de bir par¢am onlar. Ama s6yle bir sey var, ben de goriiyorum bazen tavir-
larini. Mesela metroda bir Almanca bir Tiirkge ger¢ekten ¢ok bagirarak konusuyorlar. Hani ben
de bir Alman olsam gergekten 6n yargili davranabilirim ya da kizabilirim. Bu normal geliyor
onlar agisindan baktigimda.” (Nese, 27, FU Berlin)

Katilimeilar, Alman-Tiirklerin yogunlastig1 restoran, market, cami vb. yerlere gittiklerinde
kendilerini tanidik bir atmosferin i¢inde bularak, Tiirk¢e konusabilmek gibi ortak kodlara sahip
olmanin, sosyal dayanismanin olumlu etkilerini hissediyor olsalar da alt grupta kalmay1 tercih
etmektedirler. Almanya’daki gégmen kusaklara yonelik olumsuzlamalara kismi de olsa hak ver-
mekle birlikte, bu taktiksel se¢imleri ile ilgili duygularini “utantyorum, iizgiiniim, kabul edemi-
yorum” gibi empatik ifadelerle betimlemektedirler. Degerlendirmelerinde gelistirdikleri empati
dili Olgun’un su ifadesinden de anlasilmaktadir:

“lk geldigimde, itiraf ediyorum, soyle bir sey diisiinmiistiim: ‘Yahu ellerinde biitiin imkanlar
var, neden kullanmiyorlar?” [Alman-Tiirkleri kastederek] Sonra isin igine girdikten sonra bu
insanlarin asabiyetini falan anlamaya basladik. Ciinkii oyle seylerle karsilasiyorsunuz, dyle
ctimleler size soyliiyorlar ki asabiniz bozuluyor. ‘Sen buraya ait degilsin, bu sokakta yiiriimeye
senin hakkin yok.” Sokakta yiirtirken sirtinda elli kilo tas tasimig gibi yiiriiyorsun, yani bu so-
kakta benim ne isim vari sana soyletiyorlar. Burada dogmus biiyiimiis bir insana da bunu sdyle-
tiyorlar. Bu insan sinirleniyor, asabilesiyor, hir¢inlasiyor. Kimisi hem Tiirkge hem Almancay1
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diizgiin konusamadig1 i¢in kendini ifade etmesi de ¢ok sinirli oluyor. Yaptig: hareketler bu resmi
besleyici bir seyler oluyor.” (Olgun, 27, FU Berlin)

Doktora dgrencilerinin kendilerini ayristirma ile ilgili sdylemlerinde, duygusal ve rasyonel
boyutta ikileme distiikleri goriilmektedir. Bu dogrultuda, bir yandan Almanya’da dogup biiyii-
yen gégmen kusaklarin kendi i¢lerinde yasamay1 secerek, toplumun geneli ile yapic iliskiye gir-
mediklerini, vatandaglik alma konusunda istekli olmayarak, politik ve sosyal katilimda bulunma-
diklarini, Avrupa’da bulunmanin imkanlarindan faydalanmadiklarini belirtmektedirler. Ote
yandan da gé¢men kusaklarin bu segimlerinde 6zellikle giindelik hayatlarinda okul siralarindan
itibaren algiladiklar1 ayrimei tutumlarin, bireysel ve kurumsal 1rk¢iligin etkili oldugunu diisiin-
mektedirler. Bu ikilemlerinde ve giindelik hayatlarinda tercih ettikleri mekansal ve iliskisel ay-
rismada, dgrencilerin tamaminin karsilastiklari negatif imajin Almanya’daki gocmenlere yonelik
ayrimet tutumdan ve kalip yargilardan kaynaklandigini diisiinmelerinin pay1 yadsinamaz.

5. Sonu¢

Almanya’da go¢ calismalarinin ana eksenini ig¢i gdgmenler ve siiregiden kusaklari olustur-
maktadir. Almanya dogumlu yiiksek egitimli nesillerin Tiirkiye’ye yerlesme egilimlerindeki ar-
tis, Almanya’nin nitelikli gd¢men ihtiyacini resmi olarak da agiklamasi® ve son yillarda Tiirki-
ye’de cereyan eden sosyal, politik ve ekonomik kosullarla yiiksek egitimlilerin Avrupa’ya yonel-
mesinin yayginlagsmasi nitelikli gogmen deneyimini daha dikkat ¢ekici bir noktaya getirmistir.
Tiirkiye-Almanya arasi1 go¢iin goriiniirliik kazanan son aktorleri, “yeni dalga” olarak ifade edilen
yliksek nitelikli gogmenlerdir (Tirkmen, 2019). Bu gé¢gmenlerin bir alt kiimesi olan doktora 6g-
rencilerinin giindelik hayat deneyimlerinde olumsuz kalip yargilarla yiizlesmelerinin onlar1 han-
gi taktiksel tavir alislara ittiginin ve bunlarin aidiyet siiregleri ile iliskisinin arastirilmas1 maka-
lenin ana sorunsalini olusturmustur. Bu aktorler ile Almanya’da bulunan diger gégmen kusakla-
rin ortak paydalari ise giindelik hayat etkilesiminin deneyimsel alanidir.

Yetismis, egitimli, bulundugu toplumda tastyici olabilecek 6zelliklere sahip kimselerin gittikge
yaslanan bir niifusa sahip olan Almanya’dan uzaklasma egilimlerinin iilke i¢in bir¢ok dezavantaji bera-
berinde getirecegi 6n goriilebilir. Bu go¢ egilimi, Avrupa’da yiikselen anti-Miisliiman 1rk¢ilik ve yaban-
c1diismanliginin giindelik hayata yansimalarindan bagimsiz degerlendirilemez. Nitekim Yilmaz-Sener
ve Tiirgen (2018) Almanya ve Amerika’dan geri donen yiiksek nitelikli gogmenlerle yaptiklar: aragtir-
malarinda, Almanya’dakilerin bu segimlerinde ayrimcilik deneyiminin ve olumsuz yargilarin belirle-
yici oldugunu gostermistir. Bu gdgmenler egitim hayatlarinda’ ve biirokratik iglerinde ayrimeiliga ma-
ruz kaldiklarina dair agiklamalari ile Amerika’dan donenlerle ciddi anlamda farklilagmaktadirlar. Bu
kimselerin Tiirkiye’ye geldikten sonra baska bir iilkeye gitme durumlarinda, Almanya’y: secenek ola-
rak gérmeyisleri, bir “yabanci’ olarak orada yasamanin zorluklarina yaptiklar: vurgu dikkat ¢ekicidir.
Ayni durum makalenin arastirma grubu i¢in de gecerlidir. Calisma kapsamindaki doktora grencileri-
nin dokuzu egitimlerini tamamladiktan sonra, miilakatlarindaki beyanlari ile tutarl sekilde Alman-
ya’dan ayrilmis ve gerek Tiirkiye gerek Amerika’da kariyerlerine devam etmislerdir.

6 AB dis1 iilkelerden nitelikli gogmen alimina dair 1 Mart 2020°de yiiriirliige girmesi planlanan yasa tasarisi ile
ilgili bilgilendirme icin bkz. https:/www.make-it-in germany.com/de/visum/arten/arbeiten/
fachkraefteeinwanderungsgesetz/

7 Yoriikoglu ve Kara (2017) da Almanya’da yasayan yiiksek nitelikli gogmenlerle yaptiklar: nicel arastirmada,
6grencilerin en ¢ok dil (%59) ve okul sistemine adaptasyon (%40) ile ilgili zorluklar yasadiklarini ortaya
koymuslardir.
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Nitelikli gogmenlerin geri doniisleri ile algiladiklar: ayrimeiligin iliskisini ele aldig1 ¢calismasin-
da Yilmaz-Sener’ in (2018) ve “yeni dalga” olarak ifade edilen gd¢gmenlerle goriismeler yapan
Tiirkmen’in (2019) algilanan basmakaliplastirmaya dair bulgular: bu makaleninkilerle paralellik
gosterir niteliktedir. Her ii¢ aragtirmanin katilimcilar: da yabancilar dairesi, sosyallesme ortam-
lar1, egitim kurumlari, is yerleri gibi giindelik hayatin bir¢ok dnemli noktasinda yiizlestikleri
ayrimci tutumlar sebebiyle zorluklar yagamis ve kendilerini dislanmis hissettiklerini belirtmis-
lerdir. Ayn1 sekilde sosyal ¢evrelerinde karsilagtiklart Almanlarin onlar1 sahip olduklari sos-
yal-kiiltiirel sermaye ve dig goriiniisleri sebebiyle “Hi¢ Tiirk’e benzemeyen, iyi gogmenler” ola-
rak ayristirdiklarini ifade etmis, gruplar arasi sinirlar ile miicadeleye girmeden kendi pozisyon-
larin1 almaya ¢alismiglardir. Geri doniis dncesi siiregteki deneyimlere odaklanan bu makale dok-
tora 0grencilerinin giindelik hayatlarinda algiladiklar1 olumsuz kalip yargilar ile gelistirdikleri
bas etme siiregleri ve aidiyetleri arasinda iliski oldugunu ortaya koymaktadir.

Doktora 6grencilerinin gelistirdikleri taktiklerin basinda ‘istisna’ olduklar1 vurgusuyla yapi-
lan alt tiplestirmeyi igsellestirerek, bir alt grup i¢inde kendilerini tanimlamaya gitmeleri gelmek-
tedir. Dikkat ¢ekici olan, ayristirildiklar: grubun iiyelerinin — bilhassa yiiksek egitimli ii¢lincii
jenerasyon Alman-Tiirklerin- kalip yargilar1 sarsicit dzelliklerine ve kendilerininkinden farkli
olmayan sosyal-kiiltiirel sermayelerine dair fikirleri olsa da homojenlestirilmelerine géz yum-
mak zorunda kalmalaridir. Ciinkii sosyal etkilesimlerinde hakim kalip yargilar1 kargilamadikla-
rin1 kanitlayabildikleri dl¢iide olumsuz deneyimlerinin azaldigini gézlemleyen 6grenciler, gelis-
tirdikleri taktikler ile pozitif kimliklerini kismi de olsa geri kazanabilmektedirler. Bunlarin ba-
sinda gelinen sehre vurgu, Almanca yerine Ingilizce kullanma ¢abasi, mizah, performatif olarak
farkliliklar1 gosterme, entelektiiel tartigmalara girme, ilgi alanlarini sergileme gelmektedir. Go-
kalp-Yilmazin (2012) ¢alismasinda, Almanya’daki Tiirk gogmen kusaklarin kendi iclerine don-
me, kendilerine ait olarak gordiikleri titketim, medya, bos zaman aktivitesi ve sosyallesme ortam-
larina yonelme, Almanca konusmaya ve Almanlarla iliskilenmeye mesafe koyma gibi taktikler
gelistirdiklerine dair tespitleri ile tezatlik gosterir sekilde, doktora dgrencilerinin kendilerine
0zgii bir taktiksellikle bahsi gegen ‘gd¢men’ ortam ve taktiklerinden kagindiklar1 gériillmektedir.
Burada ilging olan, bir go¢gmen grubun gelistirdigi taktigin, ayn1 grubun diger {iyeleri tarafindan
yine taktiksel olarak uygulama alaninin disina ¢ikartilmasidir. Aidiyete dayali bu tutumlarinin,
ogrencilerin pozitif kimlik kazanimlarini olanakli kildig1 ancak sosyal hayatlarinda ise toplumun
her kesimi ile tanigiklik diizeylerine bagli olarak bir tiir muglakliga sebebiyet verdigi anlagilmak-
tadir. Giindelik hayatin etkilesim noktalarinda hakim olanin stratejisi dogrultusunda tekrar tek-
rar sergilenen taktikler, yalnizca birbirinin ard1 sira gelen siireclerde degil, es zamanli olarak
farkli durum ve sosyal ortamlarda ortaya konulmaktadir.

Tirkiye kokenli diger yiiksek nitelikli aktorleri, 6rnegin is yasamindaki profesyonelleri kap-
samina almayis1 arastirmanin akademi disi nitelikli gdgmenlige dair agiklayici giiciinii zayiflat-
maktadir. Ayrica Almanya’da dogup biiyiiyen ve egitim kademelerinde basar1 kazanarak, Alman
muadillerinden farkli olmayan nitelikleriyle varlik siirdiiren kusaklarin da deneyimlerine yer
vererek, arastirmaya konu olan doktora 6grencilerininki ile benzesen-farklilagan yonlerini gor-
mek sonraki ¢aligmalar i¢in dnemli bir baglam olacaktir. Bunun yani sira arastirmanin yapildigi
2011 sonrasi Tirkiye’de gelisen olaylarin ve Almanya’da yiiksek nitelikli gégmen alimi ile ilgili
yeni baslayacak uygulamanin tetikledigi gé¢ hareketliliginin alanda ne gibi doniisiime sebep ol-
dugunun derinlemesine arastirilmasit da go¢ arastirmalarina dnemli bir katki olacaktir.

En son Subat 2020°de Almanya’nin Hanau sehrinde gd¢menlere yonelik gergeklestirilen
rker saldirt da gostermektedir ki; gdgmenlik deneyimi artik sadece giindelik hayattaki ayrim-
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c1 tutumlar degil, ayni zamanda bir giivenlik sorununu da ig¢inde barindiran ‘kaygi deneyimi-
ne’ donlismistiir. Nitelikli gogmenlere yonelik cezbedici politikalar gelistirme ¢abasinda olan
Almanya’nin, yiikselen yabanci diismanlig1 ile miicadelesinde basarili olup olmayacagi hala
soru isaretini korumaktadir.
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